Gi¢innosti u¢ebnej ¢innosti a vychovy na rozliénych Grovniach ontogenetick¢ho vyvinu,
aktualnych aj v stasnosti. Popri kniznych publikaciach je autorkou viac ako 50 odbornych
stadii a celého radu vedecko-popularnych ¢lankov odborného razu.

Uznanim jej odbornosti bolo poverenie vykondvat' funkciu zodpovednej redaktorky
celogtatneho odborno-metodického Easopisu “Predikolskd vychova”. Tito ilohu uspesne
plnila viac ako 20 rokov. Zretela hodné sl aj aktivity jubilantky v ramel Svetove]
organizécie pre predikolska vychovu, ako siéasti UNESCO, kde na medzinarodnej Grovni
prednasala (v PariZi, Zeneve, v Budapesti a 1.).

Posledné roky vietky svoje skiisenosti a vedomosti odovzdéava Studentom psychologie
Trnavskej univerzity, kde prednéSa ontogenetickl psychologiu.

Doterajia bilancia odbornej, vedeckej, publikaénej a vyukovej ¢innosti je znacna a
sved¥ o jej pracovitosti a osobnej hiiZzevnatosti o to viac, Ze Zena v roli manzelky a matky
vystupuje na piedestéal vedy naroénejSou cestou. Prispdsobuje svoje ambicie vyvinovym
§tadiam vlastnej rodiny, prispdsobuje, akcentuje a voli priority svojej blizkosti podla
naliehavosti potrieb svojim najbliz§im. Plati viak aj spétna vizba, ked’ dobra rodinna
pohoda napoméha k dobrej profesijnej vykonnosti. K uvedenému treba priratat’ aj jej
ludské, priatel'ské a kolegialne kvality, osobnostni vyrovnanost’, mravné hodnoty,
zi¢livost, tstretovost’, s ochotou prispiet’ vzdy, ked je to potrebné. Ako vysokoSkolska
ucitel’ka odovzdava Studentom nielen kvalitné vedecké informadcie, ale ma pre nich Siroké,
citlivé a chapavé srdce.

Zelame nadej pani docentke, cennej kolegyni, milej Lubke, aby v dobrom zdravi,
v plnej tvorivej sile a s Bozim pozehnanim rezko vykro¢ila do d’alsich desatrodi svojej
Zivotnej cesty, aby nas dlho obohacovala svojim optimizmom a dobrosrde¢nost’ou.

S potedenim tlmo¢i toto blahoZelanie za vietkych ¢lenov Katedry psycholégie Fakulty
humanistiky Trnavskej univerzity :
Milada Harinekova

Doc., PhDr. Imrich RUISEL, DrSc.
alebo
“Pribeh o chlapcovi a musli”

(Poohliadnutie sa za psychologiou z prilefitosti jeho Zivotného jubilea)

« Stidium psycholégie si ukoncil na FFUK v Bratislave v 70-tych rokoch. Ako hodnotis
dnes z pohladu pedagdga pregradudinu pripravu Studentov na poZiadavky praxe ?

Moje spomienky st pomerne realistické, t.j. zmieSané, pozitivne aj negativne. Avsak
pozitivne rozhodne prevladaji. KedZe som studoval dialkovo, medzi poslucha¢mi
a ucitel'mi nebol vel'ky vekovy rozdiel, a preto viaceri u€itelia sa stali mojimi kolegami
a priatel'mi. Vyhrady som mal skor k organizécii tejto formy $tadia. Najviac som postradal
dostatok poznatkov z metodologie a psychodiagnostiky. A dnes ? Zda sa, Ze niektori
Studenti psychologie celkom nechédpu, nago si im vedomosti zo vieobecnej alebo
kognitivnej psycholdgie. Na druhej strane, ja si neviem predstavit’, ako niekto bez
adekvétnych poznatkov o pamiti bude pomahat’ pacientom trpiacim amnéziou.
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Na Ustave experimentilnej psychologie SAV pracujes 29 rokov. Ako sa Ti Jjavi
vedeckad orientdcia slovenskej psycholégie pri zaclefiovani do svetovych vedecko-
vyskumnych projektov?

Zial’, neubranim sa pesimistickym ivahdm. Psychologia na Slovensku je v tragickej
situdcii. Tzv. teoreticko-vyskumna psycholégia, ktord navonok reprezentuje Uroven
psycholdgie v tej-ktorej krajine, je doslova zdecimovand. Iba niekolko 'udi je ochotnych
pravidelne pisat’, pricom len ¢ast’ z nich sa dostiva do svetovych citaénych indexov.
Napriek tomu, ze doktorandi s povinni publikovat’, redakéné stoly niekolkych CC
tasopisov (nielen na Slovensku, ale i v Ceskej republike) sa neprehybaji pod mnozstvom
prispevkov. Apropo, Svetovy psychologicky kongres v roku 2000 v Stokholme prebehol
bez slovenskej Ucasti (pri¢om len z Brna tam bolo 5 kolegov). UEP SAV sa v minulosti
usiloval aspofl o symbolicki reprezenticiu na tychto prestiznych podujatiach. Ak viak
faktry za energiu a teplo musia mat’ prednost’...(?)...potom v sGEasnosti vo svetovej
vede moZe od nés redlne participovat’ len niekol’ko jednotlivcov.

* Pocas svojej vedeckej cinnosti si navstivil rézne svetozndme univerzity
a pracoviskd. Mohol by si nam prezradit, ktoré z Tvojho pohladu boli najvyznamnejsie
vzhladom na ich vedeckil orienticiu a siicasné praktické aplikacie?

Moje dolovanie v dlhodobej pamiti priniSa viaceré reminiscencie. Najdlhia cesta
do Recife mi umoznila vnimat’ takd troveil l'udskej biedy, akii som si predtym nedokézal
ani len predstavit. Ale na druhej strane, temer magicky pocit stotoZnenia s kolegami
z celeho sveta, ktori sa trpiacim snazia redlne pomoéct. Vel'mi pritazlivé bolo privitanie
slovenského zastupcu a dvoch mad’arskych kolegov na medzinarodnej konferencii
o Jungovych typoch v Montreali. Zial, navitevy pracovisk v J yvaskyld, Bielefelde alebo
Groningene - popri nesporne vedeckom prinose - pdsobili aj deprimujtico (uz po Gvodnej
prehliadke vynikajlco zariadenych laboratérii). Predstavme si, ze vo fakultnej kniznici
v Groningene lezia kompletné zvizky prvych psychologickych ¢asopisov Psychology
Review a Psychological Bulletin (ktoré za¢ali vychadzat' koncom 19. storoéia). Chybajice
dvaroéniky, ktoré sa do krajiny nedostali kvdli nemeckej okupdcii, kratko po vojne doplnili.

*  Radi by sme poznali niektoré zndme osobnosti, ktoré zvidst obdivujes, pripadne
ktoré ovplyvnili Tvoje vedecké myslenie...

Roky prezité v psychologickom vyskume ma priviedli okrem iného k pokornému $tidiu
histérie. AvSak nie na deklarativnej, ale na proceduralnej trovni. V&imnime si napriklad,
Ze historia kognitivnej psycholdgie vo vié§ine uebnic zaéina Broadbentovymi vyskumami
v pat'desiatych rokoch. V suCasnosti sa viak v ramei tejto vedy objavuji trendy, ktoré
forsiruju aj $tidium kognitivnych procesov v historickom kontexte. O koTko by sme sa
ochudobnili, ak by sme si nev8imli Platonove metafory vozataja a jaskynnych tiefiov,
Augustinove vymedzenia inteligencie a midrosti, Occamovu britvu, interpreticiu hliposti
ako paralyzy duSe od sv. Izidora, podobenstvo o Alkibiddovych silénoch v interpretacii
Erazma Rotterdamského a mnohé iné poznavacie podnety.

Zaujimam sa tieZ o liniu skimania €loveka, ktora sice kladie déraz na jeho kognitivny
svet, aviak v stilade s osobnostnymi, motivaénymi a moralnymi premennymi. Co doposial’
vieme o vzt'ahu kognicie a mudrosti, pripadne takych jedine¢nych aktov ako st vrcholné
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z4zitky alebo §tastie ? Skutoéné poznanie je sila, ktora dobyja svet bez preliatia krvi.
Mimochodom, problematike §t'astia a madrosti sa venujeme v spolupricii s World
Happinness Center Rotterdamskej univerzity.

Zivot zvyéajne cloveka neusetri ani od roznych taZkosti, kriz, traum, ktorymi
prechddza. Ako sa Ti podarilo ich zviddat okrem Sportu, a ¢o Ti udrzuje dobri psychicki
a fyzicku kondiciu?

Kazdy teoretik, zavitany do virtualneho sveta literatiry a teoretickych problémov,
potrebuje isti kompenzaciu. Ja som si k tomu zvolil jogging (ktorému sa venujem viac
nez 20 rokov). MoZno ho potrebujem kvéli alternativnemu Zivotnému §tylu ako forme
uniku, moZno kvoli endorfinom. V kazdom pripade, beh ponuka nielen vynikajicu
relaxéciu, ale myslim si, Ze prispieva aj k zvySeniu mojho “hardiness”. V siboji s hostilnym
okolim mi neraz vel'mi pomohol maly “rehearsal” vo forme: “o sa ich boji§, viak si
zvladol maratény a oni...”. Nehovoriac o jedineénych zaZitkoch, prezivanych pri behu
po amfitedtri v Delféch, na olympijskych $tadiénoch v Helsinkéch, Stokholme a Montreali,
pripadne vo Vitosi v Sofii. K relaxa¢nej pohode mi pomahaji aj posedenia pri klaviri
v pritomnosti Mozarta, Haydna, Héndela alebo Chopina.

»  Mohol by si psychologickej obci dat’ istii viziu, kam sa uberd slovenska vedecka
psychologia ?
mozno odhadnit’. Preto ma znepokojuje, ked’ opakovane poc¢avam frazu, podl'a ktorej
dnes rozum prili§ dominuje nad citom, a preto by sme sa mali viac riadit’ citmi. Je to
naprosty nezmysel. V skutonosti dnes dominuji nezvladnuté, nekontrolovatel'né emocie,
a inteligencia - ktora by nam mohla svojou regulativnou funkciou poméet’ - sa dostava do
defenzivy. Spomefime si na Platénovu metaforu vozataja. Hlboké protiklady dnesného
sveta a pseudousilie o ich riesenie t'azko mézeme pokladat’ za prejavy inteligencie (v
najlepsom pripade tzv. machiavellistickej inteligencie). Ako upozoriiuji niektori experti,
prudko klesa na$a schopnost’ usudzovania, oraz viac sa stretivame s ukézkami
“primitivneho myslenia” podl'a Lévy-Bruhla, s réznymi formami prekratovania rimcov,
akoich opisal A. R. Lurija, pripadne s tzv. "pokrivenym” myslenim. Formélne vzdelanie
— zial' — roz&iruje len nase deklarativne poznatky. A tento kognitivny nedostatok sa
kompenzuje lacnymi nalepkami, mechanicky opakovanymi frazami, jalovo mobilizujacimi
nage nekontrolovatel'né emaécie. (Zaujemcom doporucujem zacitat' sa do K. Horneyovej).

« A napokon, éo ako psycholég, manzel, otec, vedecky pracovnik a pedagdg, cheel
by si povedat mladym — §tudentom i zacinajiicim psycholégom — aky zmysel si objavil po
mnohorocnych nametoch a osobnom usili ?

Napriek svojmu deklarovanému pesimizmu by som nasich mladych kolegov cheel
vyzvat k pozitivnym postojom. Ak sa sim uZ necitim na rolu reformétora a budovatela,
myslim si, Ze ich budiicnost’ zavisi hlavne od nich samotnych. Ako si ustelt... Myslim, Ze
by mali mat pozitivny vzt'ah k Pud’om, ktorym sa rozhodli pomaéhat, i k vede, ktorej by
mali slazit’. Siéasne by mali byt vytrvali, pracoviti i nezdolni. Taki, akych neraz vidame
na medzinarodnych vedeckych podujatiach — sedia v prvych radoch a nemézu sa dockat’,
kedy uz re¢nik dohovori, aby ho zasypali otazkami. V tomto smere ma prijemne prekvapili

48

doktorandi na8ho Gstavu, ktori sa aktivne zO¢astnili minuloroénej medzinarodne;j
konferencie o strese a izkosti. Bolo to azda najvacsie podujatie v historii slovenskej
psychologii.

A budicim adeptom vedy by som na zdver rad odovzdal svoje osobné motto, ktoré
som prebral od Sira Isaaca Newtona:

“Neviem, ¢o som odovzdal svetu, no mne samému sa zda,
Ze som sa podobal chlapcovi, ktory sa hral na brehu mora
a bavil sa tym, Ze na$iel hladky kamienok alebo krasnu musl'u,
aviak vel'ky ocean pravdy lezal pred nim neodhaleny”.

Za rozhovor dakuje J. Stempelova

Jubilant Jozef KURIC

V majiuplynie 75 rokov od vtedy, ¢o sa v malebnom, ale drsnom kraji lazov ned’aleko
Detvy narodil vysokoskolsky pedagdg, profesor psycholdgie Jozef Kuric.

Patri medzi uzndvanych odbornikov v oblasti ontogenetickej psycholégie, psychologie
sebareguldcie osobnosti ¢loveka, psychologie deti a mladeZe, a v oblasti psychologie
umenia. Svojou bohatou vedeckou produktivitou, ako aj zanietenost'ou pre pracu s T'ud'mi,
prispel nielen k rozvoju vedy a umenia, ale aj k osobnostnému rastu a rozvoju mnohych
jeho posluchacov a nasledovnikov.

Prof. PhDr. Jozef Kuric, DrSc. sanarodil 30. 5. 1926, V sG¢asnosti pracuje na Katedre
psychologie PF UKF v Nitre. Gymnazidlne $tadia absolvoval vo Zvolene a v Sahach. Po
maturite v rokoch 1948-1952 §tudoval na Filozofickej fakulte UK v Bratislave odbor
psychologia, a popri tom aj pedagogiku a dejiny vytvarnych umeni. Po obhajobe
diplomovej prace a §tatnej skugke bol promovany na PhDr.

Od roku 1953 pracoval ako psycholdég na PF UK v Bratislave a Trnave, kde sa
habilitoval na docenta z vyvinovej psychologie. Vedeckd hodnost’ CSc. ziskal na Ustave
experimentalnej psychologie SAV v Bratislave. Profesuru a vedeck( hodnost’ DrSc. ziskal
na Karlovej univerzite v Prahe.

V roku 1975 sa stal vedicim Katedry psychol6gie na FF Univerzity J. E. Purkyns
v Brne, ktort Gispes$ne budoval po stranke odbornej i personalnej. Od roku 1977 do roku
1991 pésobil ako profesor psycholdgie na FF Masarykovej univerzity v Brne.

Po odchode do dochodku v roku 1991 zacal pracovat’ na Katedre psycholégie PF
UKF v Nitre, kde doteraz zabezpecuje vyucbu ontogenetickej psycholdgie (resp. adulto
a gerontopsycholdgie) a odborné vedenie viacerych doktorandov.

Profesor Kuric patri k tym vyznamnym Pud’om, ktori si svoje poznatky nenechévaju
iba pre seba, o ¢om sved¢i jeho bohatd a plodna publika¢na ¢innost’. Na tomto mieste
spomenieme iba niektoré z jeho najvyznamnejsich prac: “Nacrt vivinovej psychologie”
(Bratislava 1954), “Psycholégia diet'at'a a mladeze” (Bratislava 1956 a 1959), “V{vinova
psychologie” /slovensky i cesky/ (Bratislava 1963), “Rodi¢om o defoch”, “Psycholdgia
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