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9. kvétna 1997 se doziva 75 let PhDr. Jaroslav Madla-
fousek, CSc., experimentalni psycholog a jeden z prv-
nich etologti v Cechach. Zivotni vyroéi je pro mne chvili
k zamysleni nad poselstvim jubilantova zZivota. U Mad-
lafouska je minimalné troji: vyzkumné zameéreni, styl
prace a osobnostni rysy. Nedaji se od sebe oddélit a jsou
stalym prikladem pro mnohé, kterym se postéstilo po-
tkat J. Madlafouska béhem vlastni cesty.

Po gymnazijnich letech v Ji¢iné byl v dalsim studiu
zdrzen valkou a teprve ve véku 23 rokti mél moznost
zapsat se na prazskou Filozofickou fakultu ke studiu
psychologie a sociologie. Ptsobil na néj hlavné profe-
sor J. Stavél svymi vyklady o instinktivnim chovani
a rozsahlymi studiemi o proménlivosti v chovani larev
mravkolva. Stavélovy vécné i terminologicky vytribené
prednasky mu imponovaly, i kdyZ mentalisticka vycho-
diska se mu nezamlouvala. Zajem o problematiku in-
stinktt byl probuzen a v rtiznych formach se stal je-
ho Zivotnim tématem. Objevil etologickou literaturu -
raného Lorenze, Tinbergena a fadu dalSich autort, kteri
pred vice lety prispivali ke studiu Zivo¢ichti v priroze-
nych podminkach. A kdo je tehdy znal kromé Madla-
fouska a jeho kolegy Josefa Lata?

Béhem studia byl zaméstnan v Cs. ustavu lidské prace
u profesora J. Dolezala. Ziskaval experimentalni praxi
pri sledovani vykonnosti ¢lovéka a cenné zkusenosti jak
ze statistického zpracovani dat, tak z obecné védni me-
todologie ve sméru planovani vyzkumné strategie v du-
chu tehdy se rozvijejiciho logického pozitivizmu. Pozna-
val slabiny tradi¢ni introspektivni psychologie, ale
i mechanického testovani, zjednodusenych dotaznikti
a prilis rychlych zavérti o osobnosti ¢lovéka. Po kratkeé
epizodé na katedre psychologie presel do Ustavu krev-
niho obéhu v Kréi, kde mél prilezitost experimentovat
se zvifaty a zkoumat nervové mechanizmy ridici krevni
recisté. Z té doby se datuje letita intenzivni myslenko-
va spoluprace s psychiatrem K. Freundem, ktera po-
kracovala i na dalku po Freundové odchodu do Kana-
dy po r. 1968.

Z Krée Madlafousek odesel r. 1956 zcela nedobrovolné
a vzniklo obtizné ,kadrové vakuum®. Odvazné je odstra-
nil MUDr. J. Skala, ktery ho s naprostou samozrejmosti
prijal do 1é¢ebny v Lojovicich, kde se dlouhodobé 1écili
chroniéti pijaci. A nebyl by to Madlafousek, kdyby se pri
denni praxi nepokousel aplikovat etologické koncepty na
chovani pacientii. Z té doby pochazi jeho studie o ,pi-
jacke parté®, jejich zakonitostech a vlivu na jedince.

Od. r. 1959 ptisobil ve vznikajicim Vyzkumném usta-
vu psychiatrickém, kam jej prosadil pravé Freund.
V Bohnicich se koneéné mohl rozvijet Madlafouskutv
vyzkumny talent i Siroky pohled na tematiku sexualni-
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ho chovani. Nemohl se spokojit ani s tradi¢ni popisnou
psychiatrickou terminologii, ani se zjednoduSenymi mo-
dely zvireciho chovani v umélych podminkach. Krok za
krokem vytvarel s fradou spolupracovnikii komplexni
blok vyzkumnych projektii - zdanlivé odlisnych, ale ve
skutec¢nosti propojenych teoretickym pohledem i meto-
dologii. Sledoval systematicky sexualni chovani potka-
nu, a to vzdy v paru, kdy experimentalné meénil vyladeé-
ni samic¢ky a detailné analyzoval rizné aspekty chovani
samecka. Zaroven uvazoval o odliSném chovani osob se
zménénym sexudlnim chovanim a prii aplikaci poznat-
ki etologie hledal pri¢iny téchto odchylek. Jako treti
pohled navrhl systematické sledovani uvodnich aktivit
a prvnich signala partnerského sbliZzovani (dvofeni)
mladych jedincii. Mnoho desitek jeho studii vyslo v re-
nomovanych svétovych ¢asopisech a byva ¢asto citova-
no. Systematicky srovnavaci vyzkum pfivedl Madlafous-
ka k Sirokym teoretickym itvaham o hierarchické
struktufe motivace, rozbil tradi¢ni zjednodusené pojeti
unitarniho motivaéniho konceptu a sam vytvoril kon-
cept hierarchické struktury dil¢ich a neustale promén-
livych motivaénich stavii.

Ale opét zasahla vnéjsi moc. Po vyrazné zméné v za-
meéfeni Vyzkumného ustavu psychiatrického, kdy ne-
byl zajem o ,podivné teorie“, odeSel do diichodu. Po-
kracuje vsak ve studiu a ptisobi aktivné v aplikované
etologii. V poslednich letech — opét jako prvni u nas -
objevuje vznikajici evoluéni psychologii, uvadi ji do Cech
a uvazuje o historické rekonstrukci chovani ¢lovéka
v davné minulosti, o vznikani komplexnich forem cho-
vani - od vychovy pres spolupraci ve skupiné az po prav-
dépodobny vznik lidského altruizmu.

U Madlafouska jsem vzdy obdivoval jeho styl prace.
Nesmirna pile, zaujeti problematikou pfi neustalém sle-
dovani rozsahlé literatury, kriticnost k tradovanym na-
lezim a ,pravdam®, neustalé hledani, jak ¢erpat ze zis-
kanych dat dukazy ¢i protidiikazy k teorii, metodicka
Cistota experimentti a pevné vztahy ke spolupracovni-
ktim, ktefi vétsinou byli jeho zaky. Ochota pomahat,
poradit, okamzité a nezistné sdélovat, co pravé precetl
a co z toho plyne, hodiny debat, ve kterych se tfibily
nazory, hledaly argumenty i protiargumenty i naméty
na nova Setreni - to byla velka Skola pro kazdého, kdo
prisel s Madlafouskem do bliz§iho styku. Nemohl od-
chazet nepouéen, byt i tfeba se vsim nesouhlasil.

Etika védecké prace byla samoziejmym pozadavkem.
Byl proti zjednoduSovani ¢i naopak prilis obecnym zave-
ram, mél schopnost neustale se ptat, zda nastoupena
cesta je spravna, popripadé zborit koncept, ktery neni
prukazny, i kdyz je treba lakavy a libivy. Jit proti prou-
du, nebat se upozornovat na chyby, a to ¢asto i proti
letité tradici celého oboru - af jiz psychologie ¢i psychi-
atrie. Neumél klickovat, znal pouze cestu za vyty¢enym
cilem - cestu, ktera sice mizZe mit zakruty, ale nemuze
se prizptasobovat dobovym ¢i ideologickym hesltim.

Kdykoliv to bylo mozné, vstupoval do vychovy stu-
denttt - a byl od ni opakované odhanén. Roku 1968
vzal na sebe vedeni Cs. psychologické spoleénosti s ci-
lem rehabilitovat védu, instituce i jedince a odstrano-
vat neodbornou a mnohdy i nebezpe¢énou aplikaci psy-
chologickych poznatkt do praxe. To mu pozdéji nemohlo
byt pri¢teno k dobru, ale Madlafousek stal opét na svém
a neustoupil.

Jestlize sou¢asna psychologie Zivotniho béhu dospi-
va k zavéru, Ze teprve ve stafi se mize dostavit moud-
rost, pak Jaroslav Madlafousek je toho jednoznaénym
dokladem.

Ad supremos annos! A podékovani za mnohé pouceni!
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Doc. PhDr. Vaclav Bfichaéek (*1930) vystudoval psycho-
logii na Filozofické fakulté UK v Praze. Radu let pracoval
v Psychologickém ustavu UK v Praze. Zabyva se psycho-
logickou metodologii a vyvojovou psychologii s aplikaci
na vychovu ve volném &ase.

PROFILY




