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Teprve kdyZ se pokousime podat historicky prehled ceskoslovenské lékar-
ské psychologie, vidime, jaké obtiZe vznikaji, kdyZ urcitd disciplina neni ode-
ddvna konstituovdna nejen jako piesné definovany veédecky obor, nybrZ i jako
vjukovy predmét se sylaby a ulebnicemi, popfipadé jako instituce s budo-
vami, knihovnami, systemizovanymi misty apod.

ObtiZ neni v tom, 7Ze by tato témata nebyla v minulosti zpracovavana.
Dobfi 1ékafi uZz od pravéku a antiky byli dobri psychologové a naopak, peda-
gogové, filosofové a pozdéji psychologové se velmi Casto zajimali o napadné
nebo abnormalni duSevni déje. Tyto poznatky jsou vSak obsaZeny implicite
v pojednanich jinych oborti a je tfeba je pracné vylupovat.

Tak v rejstfiku Kufnerovy ufebnice neni vibec uveden termin lékarske
psychologie, dokonce ani psychologie, ale pfitom ve statich o citech, mySleni
a instinktech je tolik vhodného materidlu, Ze by mohl byt pfevzat bez jake-
koliv tipravy do moderni ucebnice lékarské psychologie.

TotéZ, oviem jeSté daleko ve veétSi mire lze Fici o Heverochovi. Z jeho
vice neZ 120 praci je ne méné neZ 15 vénovano tematice, jiZ bychom dnes
nazvali 1ékafskd psychologie. Prvni desitka jeho praci je sice neurologicka,
pop¥. morfologickd, ale uz v roce 1898 piSe O psychologii davu, v roce 1900
Na obranu zapomenutych neStastnych, roku 1901 zndmé dilo O podivinech
a lidech ndpadnych, v roce 1904 O neposednych d&tech a Jak nas smysly
klamou. Jeho slavnd Diagnostika chorob duSevnich (1904) je idedlni spojeni
klinické psychiatrie a lékarské psychologie. Stejn& tak O poruchach jastvi
(1910), Jak si uvddomujeme jsoucno (1913), Vztahovafnost a problém kau-
zality (1914), O pFedstavach slovnich (1914), O hyckédni slabochi (1916].
Své nédzory o poméru psychiatrie k psychologii shrnul v roce 1919. V témZe
roce vydal prace O podstaté duSe a O podstaté spanku, v roce 1921 o psycho-
logické analyze intuice, v roce 1923 o Zivotnim rytmu. Ale i zde si vlastné
zatfazeni jednotlivych praci do oboru lékafské psychologie urcujeme vice-
meéneé sami.

Je zajimavé, Ze je snazSi podat definici lékarské psychologie nez jeji
delimitaci. Je totiZ tfeba ji ohranifit nejméné vacCi tfem pribuznym a sou-
sednim oborim. Na jedné strané je normadlni psychologie, kterda ma stejny
obsah, ale od niZ se lékafskd psychologie 1i5i svym zdjmem jakoZto véda
aplikovand. Na druhé stran& jsou poznatky psychopatologie, kterd se vSak
zabyvad pouze jevy chorobnymi, a to jeSt€ v obecném pojeti a vyjadreni,
kdeZto lékatskd psychologie je prevdZzné konkrétni a prakticka. Treti soused
je klinickd psychiatrie se svou obecné zndmou ndplni a poslanim. Je tfeba
pripomenout, Ze ob& posledni védy nejsou omezeny jen na jevy Cisté psycho-

369




logické, protoZe se zabyvaji i poruchami na pomezi neurologie a patofyzio
logie (napt. psychomotorické, katatonické poruchy].

V Myslivedkové Zivotnim dile se vZdy zdiraziiuje jeho prirodovédni cha-
pani psychiatrické problematiky. Prdce tohoto druhu u ného také skutecné
pievaZuji. AvSak uZ v roce 1912 po néavratu od Bechtéreva mél na schiizi
Spolku ¢&eskych lékarlt predndSku Podstata a tkol objektivni psychologie,
po niZ vyloZil Heveroch v diskusi svym brilantnim zplisobem vyznam psycho-
logie v psychiatrii. V témZe roce publikoval MysliveCek praci Podmingéné
¢ili asociadni reflexy a jejich prakticky vyznam. V roce 1931 psal o hrani-
cich dudevniho zdravi. V roce 1835 se zabyval poruchami jastvi, v letech
1946 a 1947 psal o inteligenci a intelektu, v roce 1948 o sebevrazdé v pojisto-
vacim Fizeni. .

Neni tieba mluvit podrobn& o jeho udebnicich, z nichZ zejména Obecna
psychiatrie je soutasng vzornou ufebnici lékafské psychologie. KdyZ sledu-
jeme udalosti v feské medicing, Zasneme. s jakymi svizelemi se prosazovaly
nékteré nové obory: Jaké neslychané obtiZe mél napf. Ladislav HaSkovec
se zPFizenim neurologie jako medicinského oboru a vyukového predmétu. A tu
je tfeba zdiiraznit, jak ochotnd a laskavé podporoval Myslivecek zavedeni
lékarské psychologie, jak ji poskytl klinickou zédkladnu a dalSi moZnosti
rozvoje.

Snad poprvé se objevuje termin lékafskad psychologie ve spojeni s osobou
Vondradkovou. V roce 1939 mu totiZ byla rozsifena venia docendi i pro le-
kaf'skou psychologii. V roce 1943 se tento termin objevuje znovu v jeho publi-
kaci Zakladni pojmy v lékaiské psychologii. V roce 1945 ho povéfil prof.
Myslivetek vedenim otevienych odd&leni psychiatrické kliniky. PIi této pfi-
leZitosti bylo ministerskym vynosem konstituovdno oddéleni lékaiské psycho-
logie. Byla zaloZena samostatna knihovna. OvSem Vondrdckovy prace z Ob-
lasti 1ékafFské psychologie zacinaji daleko dfive. UZ tfeti prace jeho veédecke
drahy se zabyva konstitu¢nimi typy (1923), v roce 1924 publikuje clanek
Na¢ by se nemeélo v psychologu zapominat. Néasleduje nepfetrZity sled psy-
chologlcke problematiky. Velmi zdhy se vyskytuji v jeho dile zpravy o tzv.
psychickych reakcich, coZ je patrné jedno ze zdkladnich témat lékarske
psychologie, vedle typologie, uceni o konstituci, charakterologie, iatrogenie,
védomi a jastvi, intelektu, my3leni. Takovych pojedndni najdeme ve Vondrac-
kové Zivotnim dile desitky. St&Zejnim dilem v tomto ohledu je jeho mono-
grafie Vnimani (1949]).

Zdtraziiujeme stale aplikovany rdz lékafské psychologie. Musime vSak
i od ni ofekavat pFinos k obecné teorii mediciny. O to se zaslouZil Vondra-
tek svou monografii Hodnoceni a jeho poruchy z hlediska psychiatrie, protoZe
zde je vyjad¥en dileZity fakt, Ze filosofickym zakladem teorie aphkovanych
véd je predevSim axiologie.

O stalé lasce Vondrackové k tomuto pfedmeétu svedm i to, Ze prvni d11
své utebnice nazval Lékafskd psychologie a vSeobecnd psychiatrie.

1 kdyZ je jedna z nejobtiZn&jsich véci ur€it a oznacit zakladatele neja-
kého v&dniho oboru, mfiZeme myslim opravngng Fici, Ze Vondrédcek je u nas
prvni, kdo razil nazev, cilevédomé& urgoval obsah a staral se o organizadni
zaleZitosti této discipliny.

Druhy, kdo se oficidln& hlésil k lékafské psychologii a vénoval ji sva
nejlepsi dila, byl Nevole. Ale i Prokop, o n&mZ trvd ustdlend predstava pre-
deviim jako o likvorologovi, vydal vyznamnou prdci z této oblasti. O sebe-
vraZzdé (1940). Je malokterd problematika, kterd by sem tak patfila jako tato.
A tak bychom mohli jmenovat vlastngé vSechny naSe psychiatry nedavné aZz
soutasné doby a vybirat témata nebo piimo stati spadajici do tohoto oboru.
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Nejmenujeme ty soucastniky, jejichZ cinnost je béZné sledovana a publikace
Cteny, ani ty staré, o nichZ se mluvi napf#. v tivodu Bouchalovy a Konec&ného
ucebnice. Slusi se snad jeSté zminit o Taussigovi, jenZ jednak ve svych pra-
cich o psychopatech, ale zejména ve svych predndSkach projevil tolik psy-
chologického talentu, Ze je5t& dnes na ného s nad3enim vzpominaji vSichni,
kdo ho poslouchali. Stejn& tak Zivotni dilo Apetaurovo patii pievazng do
této oblasti.

Je v3ak tfeba se zminit o lékafich vSeobecné praxe nebo jinych obord,
ktef1 od minulého stoleti aZ dosud se zajimali o psychologickou stranku
mediciny. Kdysi to byli Vohryzek, Vomela, nyni napr. Danék.

Ze se znami internisté, mezi nimi v prvni fad& Charvat, zajimaji o psy-
chologické momenty interni mediciny, je pro naS obor velmi lichotivé, sou-
Casné to v3ak je jedna z podminek jejich proslulosti, zejména v obdobi
psychosomatické mediciny. Velikd rada predstaviteli somatické mediciny,
ktefi se zajimaji o psychologické faktory svého oboru, je uvedena v posledni
kapitole monografie Lékalska psychologie, kterou vydala praZska klinika.

Bylo uZ feCeno, Ze tak, jako se psychiatfi zajimali o psychologii, byli
psychologové pfritahovani lékaiskou problematikou, popfipad& jsou jejich po-
jednani pro psychiatry nezbytna. Sem patfi Tardy svymi pracemi o osobnosti,
DoleZal, pfedevSim zdjmem o mentdlni hygienu, Stavél praci o hladu a fada
dalsich.

Mohlo by se zde mluvit o absolventech zdravotnického smeéru katedry
psychologie, ktefl pracuji jako klini¢ti psychologové a ktefi jsou ndm osobné
i svymi pracemi zné&mi.

Je vhodné pfipomenout nékteré, na néZ by se mohlo zapomenout. Tak’
po prvni svétové valce publikovai Forster prace, proti jejichZ nékterym obra-
tim a vykladim by mohl mit dneSni psychiatr némitky, ale je tfeba uznat
jeho poctivy zajem o pomezi psychiatrie, psychologie a pedagogiky. Sem
by také patfFila MareSova Fysiologickd psychologie (1926) nebo Samberge-
rovy Psychogenni afekce ko#ni. Je zajimavé, Ze oba dva, stejné tak jako
Babdk a Lhotdk sdruZuji sviij zdjem o psychologii s idealistickym svétovym
nazorem. Ze soucasnych praci by mohla psychiatriim uniknout Srpova a Ko-
minkova Psychologie v stomatologické praxi nebo sbornik K problémim
psychologie osobnosti. Matéjckovy a Langmaierovy kniZky jsou vSeobecné
znadmy, stejné tak je pro néds Hynie predstavitel 1ékafské psychologie jako
sexuolog.

V dé&jepise je nejobtiZnéjSi dkol urcit okamZik, kdy uddalosti pFestavaji
byt historickymi a predstavuji pFitomnost, v niZ dosud nejsou dé&je dovr3ené,
osobnosti zaclen&né, nazory ucelené. Je jesté jeden moment, pro¢ bude tFeba
tento prehled ukonéit: V Nevolové lékarské bibliografii je za rok 1947, tedy
tésné po vélce, uvedeno pod heslem lékafska psychologie a lékafska etika
prfes 50 ¢&isel, za rok 1948 stejné. V poslednich letech uZ jen piehled biblio-
grafie by znamenal samostatnou knihu.

Doufejme vSak, Ze pfi tomto mnoZstvi bude mnohem IlepSi prehled, aZ
autor i Ctenar budou jasné védét, Ze prace patfi do oboru a predmétu Ilé-
karsk& psychologie.
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