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/Zpravy

ZA Doc. PhDr. SONOU
HERMOCHOVOU, CSc.

V poslednim mésici lonského roku, 2. prosince
2018, zemiela doc. PhDr. Sona Hermochova,
CSc., vysokoskolsk4 pedagozka a zakladatelka
hnuti socialnépsychologického vycviku v Ces-
koslovensku.

Narodila se 29. ¢ervence 1932 v Praze ve smi-
Sené Cesko-némecké roding. Byla dcerou profe-
sora Jana Dolezala, yyznamného psychologa,
zakladatele casopisu Ceskoslovenska psycholo-
gie a predsedy Ceskoslovenské psychologické
spole¢nosti. Méla se vénovat fyzice, ale ona se
rozhodla jinak.

S. Hermochova vystudovala na katedfe psy-
chologie Filozofické fakulty Univerzity Karlo-
vy v Praze, kde pak pusobila od roku 1957 jako
asistentka.

Na katedfe se vénovala praktickym aplikacim
socialni psychologie. Ve druhé poloviné 60. let
byla jeji zasluhou zavedena socialni psycholo-
gie jako pfedmét do vyuky, jeho vyznamnou
soucasti bylo propojovani s praxi. Sona Hermo-
chova aplikovala psychologii do mnoha oblasti,
jako jsou obchod, napravna vychova, pusobeni
socialnich kuratorti a manzelského a pfedman-
zelského poradenstvi. Podstatné pfispéla k roz-
vinuti téchto aplikaci, jejich teoretickych zakla-
du a k praktickému zaméfeni studia psychologu.

V roce 1966 stazovala v USA a v Holandsku,
kde se setkala se skupinovymi metodami, tehdy
vyrazné se rozvijejicimi. Z nich pak cerpala ve
své vyzkumné i pedagogické Cinnosti. V roce
1970 ji vsak byl vysloven zdkaz pedagogické
¢innosti. 5

Sona Hermochova zalozila v Ceskoslovensku
hnuti socialnépsychologického vycviku (SPV),
které vychazi z osobni prozitkové zkuSenosti
a zaroven je propojeno s teoretickymi poznatky.
Po roce 1990 zalozila ¢eskou pobocku Partners
for Democratic Change. V letech 1991-1997
vedla katedru psychologie Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy a v letech 1994 az 2000 byla
prodékankou pro zahrani¢ni vztahy FF UK.

V roce 1996 byla spoluzakladatelkou Asoci-
ace trenéri socialnépsychologického vycviku
a podilela se na realizaci fady seminafu a tré-
ninkt pro psychology i dalsi zajemce. Aktivné
se angazovala rovnéz v projektu ,,Dokazu to!*,
v némz se zamétila na aplikaci socialnépsycho-

logickych metod do vychovné vzdélavaci oblas-
ti Osobnostni a socialni vychova.

Doc. PhDr. S. Hermochova, CSc., je autorkou
fady publikaci. Sest obsahlych svazku jejich
ucebnich textll z osmdesatych a devadesatych
let bylo rychle rozebrano. Vyznamnym piino-
sem jsou 1 dalsi publikace, napf. Hry pro Zivot
(I, I1., 1994), Hry pro dospélé (2004), které na-
dale vychazeji. Jeji vybrana bibliografie je ptilo-
hou tohoto nekrologu.

Od roku 2009 byla ¢lenkou pedagogického
sboru Vysoké Skoly aplikované psychologie
v Terezin¢. Byla také clenkou redakéni rady
casopisu Aplikovana psychologie / Applied
Psychology. Pusobila jako docentka, hlavni au-
tor a garant socialné psychologického vycviku.
Nepfetrzité predavala své zkusSenosti z vycvikt
a byla mentorkou uplatiiovani SPV ve vyuce.
Vedla psychologickou poradnu pro vysoko-
skolské studenty, poskytovala vSak poradenstvi
a konzultace i zaméstnanctim Skoly a obyva-
telam Terezina. Vysoka $kola aplikované psy-
chologie uspotadala 19. fijna 2017 konferenci
SPV k jejimu vyznamnému zivotnimu jubileu —
85 let. Konference se setkala s velkym z4jmem
piednasejicich i Gcastniki, z nichz velkou ¢ast
tvorili jeji zaci z Cech i ze Slovenska.

Jaromir Janousek k piilezitosti konference
SPV napsal pro Sontu Hermochovou Laudatio,
které zde jiz nemohl osobné prednést, nebot’ bo-
huzel 10. fijna 2017 zemfiel. Jeho Laudatio bylo
na konferenci pfedneseno a stalo se soucasti
konferen¢niho sborniku.

Od S. Hermochové jsme se ucili kreativite,
naslouchani druhym i metoddm zazitkového
uceni. Byla mimofadnym pedagogem, ktery
v praxi piekonaval predstavu, ze zkuSenost je
nesdélitelna. Ucila své nasledovniky ptenaset
zkuSenosti zprostfedkovanim zazitku pomoci
promyslenych her, modelovych situaci a jejich
analyzovanim a reflexi.

Zanechala v kazdém z nas, kdo jsme ji zna-
li, vyraznou stopu také svym vlastnim zivotem.
Pozitivni vztah k lidem, snaha pomahat, etika
a slusnost byly kazdodenni soucasti jejiho zivo-
ta. Na pocest S. Hermochové se vedeni Vysoké
Skoly aplikované psychologie, ktera byla jejim
druhym akademickym pusobistém, rozhodlo
umistit jeji bustu v aule, nesouct jeji jméno.

Sona Hermochova pro nas zistava ptikladem
a inspiraci svym charakterem, lidskosti, smys-
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lem pro spravedlnost a obc¢anskou statecnosti.
Byla oblibend vSemi studenty i kolegy, stejné
jako personalem skoly. Uz ted’ nam chybi. Svét
je vSak mozna alespon o kousek lepsi, nez kdyz
na né&j pfisla a za to ji zv1asté deékujeme.

Cest jeji svétlé pamatce.

S. Medzihorsky
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KONFERENCE MEZINARODN[
NEUROPSYCHOLOGICKE SPOLECNOSTI
V PRAZE

Ve dnech 18.-20. Cervence se v Praze konal In-
ternational Neuropsychological Society 2018
Mid-Year Meeting s mottem ,,Bridging Sci-
ence and Humanity”. To zvyraziiovalo vztah
neuropsychologickych disciplin teoretickych
i praktickych ¢i klinickych ke kultufe, socil-
nim aspektiim Zivota a humanité vibec, pti¢emz
prazské mosty se staly inspiraci. Tato akce se
v ruznych zemich realizuje vzdy pulro¢né mezi
hlavnimi konferencemi INS ve Spojenych sta-
tech americkych, kde ma neuropsychologicka
spole¢nost sidlo. Letosni setkani bylo vlastné
prvnim kongresem INS v Praze (dfive planova-
na konference v roce 2003 byla zruSena z di-
vodu udalosti v zati 2001 v USA). Zminime-li
krétce historii INS, tak tato byla zalozena v roce
1967 a v soucasnosti ma 4300 ¢lent ze 60 zemi
(vice se lze dozvédet na www.the-ins.org).

_ Na konferenci participovaly z nasi strany
Ceska neuropsychologicka spolecnost a Neuro-
psychologicka sekce Ceskomoravské psycholo-
gické spolecnosti.

Prezidentka Ceské neuropsychologické spo-
le¢nosti, Lenka Kramska, byla také prezident-
kou kongresu spolu s Keithem Yatesem, aktu-
alnim prezidentem INS. O program a celkovou
koncepci setkani se starali Yana Suchy a Petr
Kulistak. Na jeho organizaci se podileli kolegy-



