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PSYCHOLOGIE UNAS A VZAHRANICI

PhDr. LUDEK KUBICKA, CSc, SEDESATNIKEM

Vyznamny &esky psycholog L. Kubicka vstoupil dne 5. zd+i 1984 do sedmé dekady
svého Zivota, Je to vhodna ptileZitost k pfehlednuti jeho dosavadni price, uZiteéné
pro obor i pro spoleénost.

V odborném vyvoji jubilania lze rozlidit t¥i obdobi, Pruni zacma v dobé jeho vyso-
koskolského studia na Karlové univerzité, kdy souéasné absolvoval ¢tyimésiéni kurs
ryvojové psychologic v Zenevé. V roce 1951 obhdjil disertaéni prdci na témae ,Logické
chdpdni vztahid u piFedikolniho ditéte”. Hluboké znalosti détské psychologie pak
uplatfioval 14 let v klinické praxi, posléze jako vedouci psycholog détské psychiat-
rické ambulance Fakulini polikliniky v Praze. L. Kubi¢ka spojoval od poddtku rutinni
¢innost § védeckovyzkumnou praci a vénoval se téZ intenzivné osvétové éinnosti v ob-
lasti péée o duSevni zdravi déti a mladistvych. Jeho kniZni publikace z té doby,
zejmeéna ,Psychologie $kolniho ditéte a jeho vichova v rodiné“ a ,Rodine a dulevni
zdravi ditéte“, neztratily dodnes na aktudlnosti.

Druhé obdobi zapocfalo jeho ndstupem do Vyzkumného tstavu psychiatrického v r.
1963. Zde se mohl plné vénovat védeckovyzkumné prdci a vyusit svého naddni a
dukladngich znalosti psychologické metodologie. V ndvaznosti na d¥ivéjsi orientaci
na problematiku socializace ditéte, rodinné vztahy a klinickou aplikaci poznatkd
a metod socidlni psychologie, se zapaga.l L. Kubicka do tymu feliciho problematiku
neuroz. Byl odpovédnym reditelem dilétho ukolu SPZV, ktery se tykal poruch so-
ciglni adaptace u neurotickych osob. Vysledky tohoto vy’zkumu byly pfi oponentnim
Ffizeni hodnoceny jako prioritni v mezindrodnim méfitku,

Skuteéné svétovy ohlas vSek maji KubiCkovy psychologické studie v oboru alko-
hologie. Toro t¥eti obdobi zahdjil L. Kubiéka v roce 1969, kdy se stal hlavnim felite-
lem mezindrodniho vyzkummného projektu, jehoZ cilem byla analyza udinkid terapie
alkoholikst » systému vypracovaném doc. Skdlou. Vedle ziskanygch poznatkd maji
Kubickovy alkohologické studie také vyznam didakticky. Mohou slouZit jako vzor
usili o exaktni studium wmmnohodetné podminénych jevit dynamické povahy, protoZe
L. Kubicéke zviddl psychologickou metodologii nejenom teoreticky, ale dovede ji
{ tvofivé aplikovat.

L. Kubicka pubhkoval pies 50 veédeckych praci zaloZenych vesméds na vlastnich
vyzkumech a s vyznamnymi klinickymi aplikacemi, K jeho zdsluhdm je nutno piidist
i podil na rozvijeni diagnostickych metod, zejména jeho prdice na standardizaci Ceské
verze Wechslerova souboru pro défi, a jeho dcast na tvorbé udebnic a na vzdéldvdni
a vuchové mladych psychologu. Tém ho lze doporuéit jako vzor nejen pro jeho
pracovitost a védeckou poctivost, ale i pro obecné lidské kvality. J. Srnec

SEMINAR RIEBSITELOV
VYSKUMNEJ UL OHY
PROCESY MOTIVACIE

A REGULACIE V ROZVOJI
OSOBNOSTI Z21AKA
SOCIALISTICKEJ SKOLY

V dnioch 27. a 28. oktdobra 1983 sa na
Strbskom plese vo Vysokych Tatrach
uskutoénil odborno-koordina¢ny seminar
rieSitelov hlavnej ulohy rezortného vy-
skumu MS CSR a MS SSR RS-II-02
LProcesy motivacie a regulacie v rozvoiji
osobnosti Ziaka socialistickej skoly“. Ko-
ordina¢nym pracoviskom je Katedra psy-
cholégie Filozofickej fakulty UPJS v Ko-
Siciach. Koordinatorom hlavnej 1dlohy ie
J. Hvozdik. Cielom seminara bolo zhod-
notif stav riefenia ulohy, zhodnotif jej
plnenie podla harmonogramu v Gvod-
nom projekte. Na semindri sa okrem ko-
ordinaénej funkcie venovala osobitna po-
zornost priebeZznym oponentiram jednot-

livych éiastkovych uloh, ktorych stav rie-
Senia bol prezentovany priebeZnymi spra-
vami ich koordinatorov. Okrem tychto
sprav boli za kaZdu ¢&iastkovu Glohu pred-
nesené riefitelmi tematlckych uloh 1 az
2 referaty.

Zamerom hlavnej ulohy je prispiet
k zefektivneniu rozvoja osobnosti Ziaka,
vyuéovania, vychovy a ufenia sa formou
zvysenia motivacie a reguldcie osobnosti
a osobnosfou Ziaka, a to nielen v pozna-
vacich funkciach, ale aj v ostatnych ob-
lastiach osobnosti.

Vyskum tak koncipuje dva zikladné
ciele:

a) Identifikovat relevantné motivaéné
a regulatné dinitele z hladiska rozvoja
osobnosti Ziaka, cielov 3koly, v¥chovy a
vzdelavania v intencidch celospoloten-
skych cielov.

b) Hladaf, tvorif, overovat metody, pro-
striedky, formy na zvySenie motivacie,



