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Vyznamny psycholog a prekladatel Karel Plocek se 4. zafi dozil osmdesati let. Jeho osobni zivot i profesni
cesta zrcadli vyvoj oboru, jenz se mu stal osudem. Role a pojeti psychologie, této védy o lidské psychice,
vyvolava stale fadu dilezitych otazek, které maji celospoleéenské dopady.

Zivotni jubileum vyznamného moravského psychologa a prekladatele si dovolim pfipomenout jako jeho posluchag na fakultg,
ucen v diagnostice a psychologické pomoci détem a dospivajicim a pfitel pfi spole€ném prozivani svych osudu a reflexi
svétového déni.

Karel Plocek o sobé fika, Ze se narodil tfikrat. V rodném listu mé napsano 4. zafi 1934. Jako druhé narozeniny oznaCuje své
vyrovnani se s tézkou ortopedickou nemoci a jeji pfekonani v prvnim roce Zivota. Potfeti se narodil 1. kvétna 1945, kdyz
prezil té7ké zavéredné boje 2. svétové valky ve své rodné obci v Ridanech u Brna. Tyto traumatické zazitky se ofiskly v jeho
dusi, zvysily jeho vnimavost pro utrpeni druhych, pfipravenost pomahat v psychické nouzi.

UNIVERZITA | ROZSAHLE SAMOSTUDIUM

V roce 1953 maturoval Karel Plocek na gymnaziu a v roce 1959 ukoncil studium psychologie na Filozofické fakulté
Masarykovy univerzity v Bmé. Pfi¢inou prodlouzeni studia o jeden rok nebyl Spatny prospéch, ale vysoce mravny ¢in, za
ktery byl podminéné vylouéen ze studia (zaslal jednomu znamému, ktery emigroval, do Rakouska jeho prikaz o studiu).

Studium jednooborové odborné psychologie se v padesatych a Sedesatych letech konstituovalo a formovalo v situaci
ideologickych tlaku zvenéi aktivovanych. Psychologie, tak jak ji jiz ve dvacatych letech sméroval zakladatel Psychologického
Ustavu univerzity v Brné profesor Mihajlo Rostohar, byla vytésfiovana a nahrazovana tzv. u¢enim o vysSi nervové ¢innosti.
Studenti byli vzdélavani zejména v lékarskych disciplinach, jejichZ znalost zuZitkovala tehdej$i generace absolvent( v
praktické ¢innosti. Velka dila pfedchozi etapy vzdélavani v psychologii si ovdem museli posluchaci doplnit samostudiem.

Zvidavéjsi ze studentd brnénské univerzity (coz pry dle jubilanta byli téméF vSichni) ¢etli dila Rostoharova, prvorepublikovou
udebnici Psychologie Ferdinanda Kratiny, Roberta Kone&ného preklad Dreikursova Uvodu do individuéini psychologie, ale
také celostné pojatou ugebnici Antona Jurovského Psycholégia. Toto obdobi vyuky psychologie po roce 1950 by si zaslouZilo
objektivni posouzeni z hlediska naplné oboru i ¢innosti jednotlivych protagonist(l. Zajimavé a prospé$né by bylo srovnani
vyvoje psychologie v "nelehkych dobach" s vyvojem psychologie po roce 1990, v dobé "lehké", s moznostmi, ale ¢asteCné i s
nutnosti pfizpUsobit se globalizaénim tlakim. Ty se projevuiji nejen rozdélovanim studia psychologie na bakalarsky a
magistersky stupen, ale také ztratou legislativné zakotveného vymezeni "odborny psycholog”. Pod mantrou, Ze psychologie
je véda interdisciplinarni, dochazi k rozmélfiovani psychologickych poznatk( v disciplinach, jejichz pfedstavitelé mnohdy
sami pochybuiji, zda je vlbec jejich obor védou.
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NEJEDNODUCHE CESTY PSYCHOLOGICKEHO PORADENSTVI

Karel Plocek proSel nékolika rizné zaméfenymi psychologickymi pracovisti, mezi nimiz pfevazuji poradenska zafizeni.
Typické pro tehdejsi dobu bylo, ze na vétsiné pracovist zainal jako prvni psycholog. To s sebou pfinaSelo moznost i nutnost
kriticky zavadét a ovéfovat nové metody. Patfi k zakladatelské generaci poradenskych psychologu. V letech 1968-1993
pracoval dr. Karel Plocek na piny Uvazek jako psycholog Pedagogicko-psychologické poradny Brno-venkov. Poradenstvi
vSak nemélo u nas jednoduchou pozici. Po roce 1950 k nam totiz dolehly disledky Usneseni UV VKS(b) o pedologickych
zvracenostech v systému lidovych komisariatu pro vzdélavani, uvefejnéného v deniku Pravda dne 5. ¢ervence 1936. Tomuto
usneseni predchazelo smrtonosné poskytnuti psychologickych testl nepsychologiim, ugitelim, pro testovani zakd a po ném
nasledovalo v tehdejSim SSSR dlouhé fficetileté obdobi zakazu svébytné psychodiagnostické Einnosti.

Vedle psychologické Cinnosti ve prospéch konkrétniho ¢lovéka je tfeba zminit Plockovu ¢innost publikacni, popularizaéni a
piekladatelskou. Pfednasel na univerzité (nez byl z ideovych dlivodu této moznosti zbaven). Napsal skripta Psychologie
dospivani, nékolik uCebnich textl k posuzovani vzdélavatelnosti a vychovatelnosti, k psychologickému posuzovani
zpUsobilosti déti k zahajeni Skolni dochazky. Do nasi pedagogicko-psychologické praxe uvedl nazory pfedni ruské détské
psychiatricky G. J. Sucharevové, jejiz koncepci disharmonického vyvoje osobnosti tvofivé rozpracoval a aplikoval na
objasfiovani vychovnych a vyukovych problém( déti a dospivajicich. Své jazykové znalosti uplatnil, kdyZ se podilel na
pfekladu knihy H.-D. Schmidta Obecna vyvojova psychologie, ktera vysla roku 1984, kde musel vyresit fadu narocnych
terminologickych probléma. Vedle této "oficialni" ¢innosti pfekladal do samizdatové podoby prace autor(, ktefi u nas nemohli
byt v sedmdesatych a osmdesatych letech vydavani - jako pfiklad uvedme jezuitu, paleontologa a filosofa Teilharda de
Chardin (Plocek pfelozil knihu Lidsky fenomén) a psychologa C. G. Junga. Prace na Jungovu dilu se zacala vefejné
zuroCovat aZ po roce 1989.

ANGAZOVANY ODBORNIK

Po roce 1990 se Karel Plocek angazoval v diskusich o nové podobé psychologické profesni spoleCnosti. Vznikla tehdy
Ceskomoravska psychologicka spole¢nost, ktera prinejmensim do roku 2000 plnila své poslani jako "dobrovolné stavovské,
vybérové a védecké sdruzeni psychologli Ceské republiky (CR)". Jubilant zachranil pied zni¢enim archiv brnénské pobocky
psychologické spolecnosti obsahujici materialy z let 1964-1991 a predal ho do Archivu Masarykovy univerzity. Stal u zrodu
Asociace poradenskych psychologi CR a pravidelné poskytuje na seminafich své praktické zku$enosti i poznatky z literatury.

V poslednich 20 letech se od sebe stale vice vzdaluji komunity vysokoSkolskych uiteld a studentd na strané jedné a
psychologl ¢innych v "praxi”. UCitelé jsou pod tlakem bodovani akademického vykonu, psychologové v praxi maji pofad jesté
hodné prace a nemaji sily a Eas setkavat se k vyménam zkuSenosti, které by nebyly spojeny se ziskem kreditnich bodu.
ZkuSenost pfi interpretaci psychologickych nalezl nelze totiz nahradit G¢asti na zahraniCnich konferencich (ty se vétSinou
nevénuji konkrétni psychodiagnostické ¢innosti) nebo monografiemi referatového typu. Karel Plocek vzdy tyto dvé oblasti
propojoval. Na vlastni kiiZi a ve vlastni praci proZil pisobeni vySe uvedeného ideologického Usneseni. Bojoval za to, aby
psychologové mohli vykonavat svoji odbornou ¢innost a nebyli viaeni v ¢innostech vyplyvajicich z kratkodechych politickych
zadani. Kde jsou vSichni ti studenti vojenskych stfednich Skol, jejichZ nabor (k némuz byli nuceni i psychologové) byl
politickou prioritou naSeho Skolstvi v prvni poloviné osmdesatych let? Jak se maji?

Jako mala, hospodarsky téméF nesamostatna zemé ve stfedu Evropy budeme muset i nadale celit ideologickym tlakiim
pfichazejicim zvenci. Budeme svédky a U¢astniky "zapasu, ktery od véki do veku se Sifi", abychom citovali z eseje Mir
basnika Otokara Breziny, jehoz dilo nas$ jubilant obdivuije a je aktivnim ¢lenem Spole¢nosti Otokara Breziny. Karel Plocek
varuje pred ideologickymi tlaky, v jejichz pozadi je snaha jednotlivcl i narodu ziskat okamzity finanéni zisk a moc. Na pldé

psychologie to jiz nejsou tlaky ze strany vychodni, ale mySlenka byznysu, zisku, ktera pdsobi niCivéji nez jasné ohrani¢ena

Pfejeme jubilantovi, a zarover to pfejeme i sobé, abychom se jesté mnoho pozemskych let "potkavali v poznavéani spole¢né
pravdy" a nakonec se sméli potkat, fe¢eno opét s Otokarem Bfezinou, "ve sladkém obejmuti navratu"...
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