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SVETONAZOROVA VYCHOVA A MARXISTICKA
PSYCHOLOGIE

Projekt svétondzorové a ideové vychovy studenti, ktery pFipravujeme, vychdzi
z té zdakladni myslenky, Ze tato vychova tvofi jednotny proces pisobeni na stu-
denty a ma jednotny cil: vychovat novou, komunismu oddanou a plné marxis-
ticky uvédomeélou inteligenci. Tento jednotny proces md viak své specifiénosti
podle oborid a podle budouci profese studentit. Ve svém sdélent chcei krdtce osvét-
lit nekteré z hlavnich ideové vychovnych ukoli kateder psychologie na filozo-
fické fakulté UK v Praze.

P7i stanovent téchto ideové viychovnych tkoli je nutno vyjit z analyzy véc-
nych a itdeov Yych souvislostt, které objasnil zejména XIV. sjezd nasi Ko-
munistické strany Ceskoslovenska a dokument pfedsednictva UV KSC , Vyvoj,
soucdasny stav a ukoly spoledenskych véd“ z r. 1974. Usili o realizaci smérnic
téchto dokumentd je vstupem do druhé fdze vyvoje psychologie v CSR. Vstup
do této druhé fdze byl podminén prekondnim revizionismu v krizovych letech
196869 o vytvorenim mnovych podminek pro tvirdt pedagogickou i védeckou
prdci.

1. SOUCASNY STAV OBORU PSYCHOLOGIE

Rozbory, které kondme na katedie, v Psychologickém dstavu CSAV i ve vé-
deckém kolegiu pro pedagogiku a psychologii, shodné ukazuji, Ze soudasny stav
ani ve vyuce psychologie, ant v zdkladnim vyzkumu, ani v praktickych aplika-
cich neodpovidd novym tkoliim a potfebdm nasdi socialistické spoleénosti. Na
nutnost této kritické analyzy upozornilo listopadové zaseddni UV KSC q didle
dopis UV KSC k XV. sjezdu KSC. Predné je zapotiebi hloubéji rozpracovat
marxistickou koncepei viech psychologickich disciplin, zejména obecné psycho-
logie. V3estranné je nutno analyzoval, v dem spodlivd vyrazné zvysent poZadavkil
nadi rozvinuté socialistické spolednosti na psychologii. Rozmanitost potreb vy-
roby a Tizeni organizaci, vychovy a zdravoinictvi, stejné jako rostouci speciali-
zace uvniti samoiné psychologie vedly k tomu, Ze psychologie dnes vysiupuje
jako celiy komplex psychologickiich véd zdkladniho i aplikovaného charakieru.
Vceelku existuje okolo 45 psychologickyich disciplin, které jsou na rizném stupni
svého rozvoje. Z tohoto rychlého vyvoje psychologie prirozené plynou ceiné
nejasnosti. Dal§im zdrojem uréitych problémi je to, Ze z ruznych pFidin (kddro-
vych apod.) doflo v posiedni dobé na vétdiné filozofickych fakult k reorganizaci
nsychologicikych kateder, které dosud hledaji svitj profil. Vaznym problémem
ddle je, Ze dosud nent dobudovdna sil psychologickych pracovist pro zdkladni
vyzkum, Pokud jde o aplikovand pracovisté, viddne na nich stale nejen vellkd
rozt¥istenost, ale mnohdy i koncepéni neujasnénost. Jde vétsinou o mensi shku-
piny psychologickych pracovnikw, ktefi si éasto svizelné vytvdreji podminicy
pro plnéni ukolt kladenych riznymi resorty. Zejména tuto posledni skutecénost
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nesmime prehliZel pfFi vichové studentic psychologie pro jejich budouci povo-
foni.

Tiyto urcite potife vSak nemohou zastFit zakladni klady, zejména to, e psy-
chologické védy jsou ve viech socialistickych zemich pokidddany za perspektivni
védni obory znadéného spolecenského a politického vyznamu. Aplikace psycho-
logickyich poznatld mad Jiroky dopad jak v celospoledenské, tak i ve vyrobni
praxi; prikladem je pldnovdni a Fizeni socialisticlcych organizaci, rozvoj inicia-
tivy a tvo¥ivos'i pracujicich, socialni pisoben: na utvdreni socialistického zpti-
sobu Zivota, socialistickd viychova a vzdéldvdani déti 1 dospélych, prevence du-
sevnich poruch apod. Teoretické poznatky psychologie tvoFt duleZitou sloZku
marxistického svétového ndzoru a jsou neposiradatelné i pro jiné védni obory
biologii, fyziologii, pedagogiku, pro Fizeni socialistickych organizaci, kyberneiiku,
psychiatrii, teorii umeélecké tvorby, kultury aj.).

P7i fefent téchio kol maji dileZitou dlohu jak katedry psychologie, tak pra-
covisté zdkladniho vyzkumu v CSAV, kterd maji nejen stimulovat, nybrs
i usmernovat systematické prdce v oblasti psychologické teorie, meto-
dologie i v oblasti ideologické viychovy. Relativné rychly rozvoj naii
psychologie, nesrovnatelné rychlejsi neZ byl v deskoslovenské kapitalistické re-
publice, stavi spolu s velkymi perspektivami i velké tkoly — to vie vede, jak
jsme jiz podotkli, k hromadéni problémi, které vyzaduiji intenzivni teoretickou
a ideologickou prdct a zdroven téZ zvySuji ndroky na vychovnow prdci psycho-
logickych kateder.

2.ZA HLUBSI VYUZITI MARXISTICKE FILOZOFIE
VPSYCHOLOGII

PieMleme nyni k néktergm teoretickym, svétondzorovym a ideovym otdzkdm
v oblasti pedagogické dinnosti kateder psycnologie. Obecné lze ¥ici, Ze v uply-
nulgech 30 letech jsme v oblusti psychologické teorie dosdhli mendich vysledki
neZ v oblasti aplikace, experimentace ¢ na organizaéne aplikaénim dseku. To
mimo jiné svéddi o tom, Ze teoretickd prace ve védé je zvldsté obtizna a ndrocnd.
Pfitom je nutno vychdzei z toho, 3e v socialisticlcé spoleénosti se iloha zdklad-
nitho vyzkumu a teoreticicé prdce nezmensduje, nybrz bude naopak s rozvojem
socialismu stale silit. Bez téilo zobeciiujict teoreticke prdce neni mozZnd ucinnd
odborné ideovd vychova studentii. S jakymi prekdzkami a obtiZemi jsme se zde
v minulosti setkdvealt a dosud sethkdvdame?

Pro psychologii bylo a dosud ziistdvd zdkladni nebezpedi v empirismu a
pozitivizmu, v pouhém kupeni experimentdlrich, velmi ¢asto i testovacich
dat bez skutecné teoreticlé koncepce a bez teoretické analyzy. Rubem empiris-
mu je abstrakini plané teoretizovani, vytvdieni pseudoteorii, hrajicich si
mnohdy s umélymi terminy. Toto nebezpedi se tylkad i zneuZivani pojmd z jinych
veédnich oblasti, nap#. z kybernetiky, z teorie informace apod. Zvlasté nebezped-
nd je viak implantace filozofickych pojmu z pozitivizmu, fenomenologie, exis-
tencionalismu aj., které zkresluji podstatu marxisticko-leninského pvistupu. Toto
podvojné uskali — na jedné strané empirismus a na druhé strané metafyzické
teoretizovdni — sdili psychologie spolu s ostatnimi spoledenskymi i Cetngmi prFi-
rodnimi védami, v nichZ se rovnéZ projevuje tento problém (ovsem vidy speci-
fickyym zptisobem). Uvedené dskali stdle trvd. prestoZe existuje rozvinutd dia-
lektickomaterialisticka teorie a metodologie, jejif teoretickd sila zdaleka neni
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v psychologii vyuZita. Tato skutefnost memalo pFispivd k tomu, Ze siudenti
psychologie se dosud éasto orientuji jen na odbornost, zaiimco marxismus-leni-
nismus chdpou jen jako vnéjsi i vedlejsi ,,dopinékc”.

Jednou z cest, jak pFekonat tento rozpor je osvétlit studentinm vztah védy
k nasi socialistické praxi. Hluboké osvétleni dialektickomaterialistické
zdsady jednoty teorie a praxe je nadim zdkladnim tkolem zejména dnes, kdy
realizujeme vyznamnd usneseni UV KSC o rozvoji spoletenskich véd z r. 1974
a kdy v souvislosti s pFipravou XV. sjezdu KSC rozpracovdvdme otdzky dal-
§tho rozvoje celé nasi spoleénosti. PFitom je nutné byt zde zcela prfesny a ne-
zjednodudovat, Nejde totiZ o jednostranny vztah psychologie Ik praxi, tj. o prag-
matickou a technokratickow orientaci celé nasi psychologie podle zapadniho
vzoru. Naopak, jde o skutedné rozvinuli psychologické teorie, kterd vyjadiuje
soucasny stav védeckého bdddnt a kterd v sobé na zdkladé zasvéceného a mar-
xistického pristupu odrd2i potfeby praxe socialistické spoleénosti a je schopna
pomdhat pii ¥efeni Zivoiné dileZitych otdzek.

Rozveoj specidlnich psychologickych teorii (napr. teorie ¢innosti, osobnosti,
uceni aj.) se nutné musi opirat o dialekticky materialismus. Dialek-
ticky wmaterialismus je nejvyssim zobecnénim diléich zdakonitosti jednotliviych
véd a zdrovefi vytvdfi vSemi svymi zdkony a kategoriemi mejvyhodnéjsi pred-
poklady pro vytvdieni teoretickych syntéz. PFitom kazdd takovdto syntéza md
zakladni vgznam nejen pro prislu$nou védu, ale znamend i obohaceni pro roz-
vijeni marxisticko-leninského svétového ndzoru. Prdvé této
skutecnosti je dosud nedostateéné vyuZivdno ve vyuce spolecenskych véd véeiné
psychologie. Na rozdil od diléich teoriti v rdmci jednotlivych véd snaZi se mate-
rialistickd diclektika o postiZeni a syniézu viech jevi v celé jejich piirozené
rozmanitosti a ve vech existujicich souvislostech. PFitom se na zdkladé principu
vseobecné souvislosti jevit snaZi dusledné rozliSovat mezi podstatngmi vlast-
nostmi a vztahy méné podstatngmi. Uplnost a vestrannost této syntézy jsou
zvldste dileZité dnes, kdy hledame nové interdisciplinarni vztahy nejen mezi
jednotlvigmi obory, nybrz i mezi celou oblasti pfirodnich, technickych a spole-
éenskych véd. Je z¥ejmé, Ze ani pedagogickd &innost, ani zdkladni vyzkum se
nemohou naddle uspésné rozvijet bez tohoto synitetického, svou podstatou dia-
lektického usili. Nedostatky, které pocitujeme v masem vychovném pisobeni
na studenty, zejména pii vytvdient jejich svéiového ndzoru, maji jeden ze svych
zdroji v této nedostatecné a marxisticky malo disledné syntéze v nafich véd-
nich oborech.

Diglektickomaterialistickd filozofie je ve vyse uvedeném smyslu teorii ote-
vrenou, tj. schopnou vstiebavat a zobecriovat stdle nové védecké poznatky. Zd-
roven je wvlak wuzaviend a dusledné kritickd proti viem druhim idealismu
a revizionismu. Z tohoto diévodu napi. kriticky vystupujeme proti ndzortim, Ze
zavedenim pojmu informace mizi protiklad mezi hmotou a védomim a Ze byly
prokdzdny tzv. ,neutrdlni“ déje v podabé informaclnich procesu. Jesté duleZi-
téjst je wvsak bojovat proti nesprdvnym etickym postojum, jako je konzumni
pristup k Zivotu, individualistické pojeti tzv. seberealizace aj.

Je to prdvé dialektickomaterialistickd filozofie, kterd pomdhd psychologii Fe-
§it tyto sloZité otdzky. Cini tak mimo jiné tim, e nové objasfiuje vztah mezi
ontologickymi a gnoseologickymi kategoriemi., Diisledky plynouci z kategorie
odrazu, vztahu mezi kategorit ¢innosti, pozndvdni a védomi, mezi statikow a dy-
namikou psychickych struktur ve vyvoji osobnosti, vztah mezi biologickymi a
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a socidlnimi faktory, otdzky konfliktit z hlediska boje a jednoty protikladu
ve vyvoji psychiky aj. Dialektickomaterialistickd metoda je iclinnym ndstrojem
studia sloZitych systéma. S tim mimo jiné souvisi vytvdfeni novich
hlubdich vztahu mezi pfirodnimi, technickymi a spoleden-
skymi védami. Vztahy k pfirodnim véddm nadly v psychologii svtj vyraz
uZ ddavno v existenci psychofyziologie, kterd studuje psychické procesy jako
funkci mozku. Vztahy k technice se projevuji napf. v kybernetice, v teorii auto-
matit a umeéléhe intelektiu. Je mozZno tudiz konstatovat, Ze nejen filozofie, nybrz
i psychologie jakoZio véda o &lovéku a jeho vyvoji pFrispivd k poznatkové syntéze
mezi temito tremi velkymi védeckymi oblastmi. RovnézZ tato systémovad a kyber-
netickd problematika ma svij hluboce vychovny aspekt pfi rozvijeni védeckého
svétového ndzoru u mladé generace, a to nejen u psycholog, nybrz i u studentt:
jingich obori.

Uvedeme struéné jeden z ptikladit kategorii marxisticko-leninské filozofie,
ktery md pro soudasnou psychologii zvldsté vellky vyznam. Jde tu o kategorii
odrazu, kierd je dosud v psychologii nedostateéné rozpracovdana. Na teorii
odrazu navazuje reflexni teorie, ktera studuje proces odrdaZeni na urovni roz-
vinuté nervové soustavy. Kromé zdsadnich stoupenci teorie odrazu v psycho-
logii (Rubinstejn, 1960; A. N. Leontjev, 1966, 1972a, b; Novdk a Linhart, 1976;
Linhart 1976) md teorie odrazu — zejmeéna na zdpadé — mnoho odpurcit, a to
nejen v behaviorismu, nybrz i ve véiSiné kognitivistickych teorii (Barthlett,
Piaget, Wason, Pribramaj.). Uvedeme pro struénost jen obecnou definici
odrazu: Odraz v nej§ir§im slova smyslu znamend vice nebo méné iUplnou zd-
koritou souvislost dvou jevi, kterd se projevuje ve shodé jejich uspofdddni,
pricemz odraz je vyvoldn a podminén odrdZenym predmétent. Je patrno, Ze uve-
dend definice je ve shodé s reflexni teorii v Sedenovové a Paviocvowvé pojeli.
Pojem odrazu je tudiZ $ir$i, neZ je pojem psychického odrazu (pofitky,
vjemy, predstavy, pojmy a mysleni), jenZ je predmétem psychologickych vy-
zlkkumit, Na zdkladé tohoto Sirokého pojeti odrazu je moZno prekonat dfivé;i
nedorozumeéni, kterd vedla ze strany psychologit k vyhraddm, jakoby reflexni
teorii, kterou 1. P. Pavlov rozpracoval zejména v oblasti podminénych reflexit,
byla nebezpeénym redukcionismem. Nespravné pochopend reflexni teorie oviem
muie vést ke znalinému zjedrnoduseni, kiteré by mohlo zkreslit dialektickou
sloZitost vyvoje a vychovy ¢lovéka.

Kategorie odrazu je i v dzkém vztehu k pojmu informace. Informace je
v soudasné kybernetice chdpdna tak, Ze vyjadiuje urdité pFirodovédni aspekty
kategorie odrazu. V tomto smyslu je pak kybernetika védou o obecnych viasi-
nostech odrazu v systémech Fizeni a samoorganizace. Vyklad uvedenych pojmit,
zejména pojmu informace, v sobé ovSem zahrnuje i dileZity formdini a mate-
maticky aspekt. Pravé dik tomu bylo moZno objasnit, Ze s pojmem odrazu
souviseji pojmy fFizeni, organizace, kddovdni, zpétnd vazba, izomorfismus aj.

3. MARXISTICKO-LENINSKA VYCHOVA STUDENTU

Zdsady, které jsme prdvé p¥i strucném rozboru vécnich souvislosti mezi mar-
xisticko-leninskou Jilozofii a psychologii uvedli, je nuitno promitnout do vyuky
psychologie. Jejim stéZejnim cilem je, aby si budouci absolventi oboru osvojili
marxisticko-leninsky svétovy mdzor jako zdkladni a urdujict skladebnou sloZku
své celkové odborné vybavenosti.
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Zdkladni nebezpedi, které hrozi psychologii, spodivd — jak jsme uvedli — na
jedné strané v empirismu, tj. v odtrZeni od védecké teoretické koncepce, a na
druhé strané v abstrakinim planém teoretizovdni. Toto tskali je i zdroven ne-
bezped¢im pro vyuku tohoto oboru. Zde se konkréitné promitd v tendenci reali-
zovat tuto vyuku jakoby po dvou liniich: jednak po linit tzce pojaté tzv. cdbor-
nosti, spojené s nebezpeénym empirismem, jednak po toliko vnéjs§kové nepfesvéd-
divé pripojené linii ideologické a svétondzorové, pridemZ marxisticko-leninskd
filozofie je sice uvddéna jako teoreticky ramec védecké psychologie, ale nepro-
ling vnitiné predndfenou tematiku; studenti zde marxismus-leninismus nepo-
cifuji jako dislednou a vse prostupujici teorii a metodu. Z uvedené odirZenosti
empirickych poznatkid od védeckého svétového ndzoru pak vyplyvd trvalé po-
tenciondlni nebezpedi, Ze student se zamétuje na jednostranné pojeti svého oboru
i své vlastni prdce. To pak vede bud k uzkému prakticismu a rutinérstvi, nebo
k vice ¢i méné duchaplnému vytvarent spekulativnich teoretickych koncepci,
i kdyZ se verbdlné materialismu a dialektiky dovoldvaji. Rozbor pfedndsek a pfi-
pravovanych skript ukazuje, Ze v soucdasné dobé previddd snaha se ftomuto ne-
bezpedi vyhnout. V ptidii etapé bychom méli soustfedit viechny své sily na
prekondnt téchto nezdraviyich rozpori mezi plochym empirismem a neplodné
teoretizujict spekulativnosti.

Zvlddtni pédi maji prednddejici vénovat i pojmové a terminové ob-
lasti. Mrohdy bezdédéné uZity termin, ndleZejici do pojmové vyzbroje toho
kterého nemarxistického filozofického, event. psychologického systému, miZe stu-
dentiim ztéZovat sprdvné pochopeni véci z hlediska marxismu-leninismu. To
oviem neznamend, Ze by studenti neméli byt s takovymito pojmy seznamovdni.
Jde véak o to, uby s nimi byli sezndmeni v ramci kritického rozboru zdkladnich
burZoaznich ideologii pri soucdasném presvéddivém vykladu marxistického Fefeni
dané problematiky. K tomu lze vyuzit vysledkit stdtniho planu vgzku-
mu, ktery se tyka kritiky burzZoaznich a nemarxistickych smérd v psychologii.

P#i pifekondvdnt nebezpedi dzkého, nemarxistického pojeti odbornosti pomdhd
leninskyy vyklad dialektické jednoty teorie a praxe. To znamend
mimo finé i to, aby studenti byli p¥i vyuce seznamovdni s tkoly pétiletgych pld-
ni, s usnesenimi stranickych organu a s pripravou XV. sjezdu. Zdroven je tfeba
objastiovat vztah stranické politiky k rozvoji védy v souvislosti s vjvojem spo-
lecenskijch potfeb a s novymi poZadavky, které jsou kladeny na védu. Bylo by
chybou chdpat vyuku vghradné jen jako formdlni naplnéni zdkladnich osnov,
sledujicich to, aby byl student sezndmen se svym oborem. Viychova studentd
vyZaduje jejich meustdlé spojeni se Zivotem socialistické spoleénosti; udivo je
nutno aktualizovatl se zretelem k pribéZnym celospoledensky vyznamnygm udd-
lostem, cozZ pFispivd k objasnént vlastniho smyslu studia v daném oboru.

Zevrubnou pozornost bude nutno p¥Ft vyuce vénovat zdkonum a kategoriim
diaglektického materialismu. Sem patfi nap¥. kategorie odrazu, kterd md klicovy
vyznam pro materialistické pojeti psychologie a kterd je spolu se sprdvnym
pochopenim ulohy praktické dinnosti v procesu pozndni zdkladem marxisticky
pojaté psychologické teorie. I kdyz jsou v soucasné dobé k dispozici Cetné prdce
— zejména sovétskych autoru, které studentim umoZnuji hluboko proniknout
do této tematiky, je piresio potfeba, aby se tato problematika nadale stale hlou-
béji zpracovdvala a aby studenti byli s novymi studiemi v této oblasti pribéZné
seznamovdni. JiZ v soudasné dobé jsme s to docilit, aby studenti pochopili, Ze
marxistickd teorie odrazu, sprdvné iFeleni #lohy praxe v procesu pozndvdni a



484 |

dialekiickomaterialistickd metodologie jeko celek jsou zékladem pro movou syn-
tézu, ktera vznikne negaci dvou hlavnich tradic novovéké burZoazni filozofie
a psychologie, tj. tradiceem pirické a racionalistické.

Tato zdkladni materialistickd viychodiska se ukdZi nadim studentim rovnés
jako klié k adekvdtnimu ¥efeni vztahu mezi ontologickym a gnoseologickym,
biologickym a socidlnim, mezi somatickym a psychickym. Zdaroven jsou klicem
k pochopeni vyznamu reflexni teorie a k sprdvnému chdpdni vyznamu a mista
teorie informace v soucasné védé vibec a v psychologii zvlaste.

Praktickym wvysledkem této disledné marxisticko-leninsky zamérené vyuky
a vychovy bude, Ze absolventi psychologie budou lépe pripraveni na to, aby po-
mohli nasi komunistické strané v jejim ndroéném politickém zdpasu. Jde tu
o formovdni aktivntho marxisticke-leninského svétového ndzorw, ktery se pro-
jevuje v aktivnich postojich, zodpovédnosti a v podobé hlubokého socialistického
presvéddieni.

To, aby marxisticko-leninské principy a zdsady se staly pro vyuku psychologie
na nadt fakulté zdvaznymi, je zajiStovdano jejimi osnovami a kvalitou jednotli~
vich predndsek. Katedry psychologie zajisti, aby se tyto zdsady obrazily jak
v celéem vyukovém a zku$ebnim procesu, tak zejména v kvalitni dinnosti absol-
ventit naSeho oboru. J. Linhart



