Na svém zZivoté bych nezménil ani tecku
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Jak vzpominaiji na jednoho z nejvyznamnéjSich eskych psychologti profesora Zdefika Mat&jéka, jeho blizci spolupracovnici, prat.  Stylovy alehky

Vaclav Mertin

Vibec si neumim predstavit délku Ffady téch, ktefi si uchovavaji ve svém srdci laskavé usmévy, vlidna
odborné ndzory pana profesora. Jsou mezi nimi desetitisice klientd, tisice studentd, stovky kolegu psyt
pedagogu, lékard, rodi¢u, divakil televize, posluchacl rozhlasovych stanic, étenafd knih, novin a ¢asog.--,
muj vazeny trafikant, ktery mi ¢asto pfipominal, ze u doktora Matéjc¢ka v détstvi byl, nejmilejSi kamaradka,
ktera se kdysi davno po precteni Psychické deprivace rozhodla vystudovat psychologii, pratelé z nejriznéjsich
koutd zemeékoule i pani v podatelné Pedagogické fakulty v Olomouci, kterd moc dobfe védéla, jak mél pan
MatéjCek rad déti, hrdé zde stojim i ja. Na konci Fady stoji ti jemu nejmilejsi, studenti, kterym byl vzdy ochoten
vénovat svij ¢as a energii. Posledni skupinu tvofi ti nejmladsi, ktefi jesté stihli v obvykle hojném poctu v
minulém Skolnim roce absolvovat jeho volitelny kurz na katedfe psychologie v Praze. Studenti, ktefi pana
profesora v kazdé dobé milovali, radi s nim spolupracovali, nechavali se od ného bez reptani vzdélavat. Snad
jen ti, ktefi mu komplikovali ziskani profesury, nebo ti, ktefi neuméli pfecist jeho Usmévy a vlidnost, nedokazali
docenit jeho pracovitost, a také ti, ktefi neméli radi jeho neokazalou zadsadovost, ktefi védéli, ze své pevné
nazory a pfesvédceni nezméni, bez ohledu na to, jak se jimi zavdéci, budou asi stat trochu stranou této Fady.
PrestozZe byl skepticky ke sdélitelnosti zkudenosti, velmi dobfe védél, Zze ,nejvic vychovavadme, kdyzZ si
myslime, Ze vibec nevychovdvdme*. Proto véfim, Ze ovlivnil i ty nesouhlasici a zanechal v nich alespori maly
otisk své osobnosti.

Na hodnoceni jeho Zivotniho dila neni ted vhodna chvile, tak alespon par slov o tom, co je ve mné hodné
silné, co ja si beru z té ¢asti jeho Zivota, které jsem mél moznost lehounce se dotknout v minulych tficeti
letech.

Na prvnim misté dnes vnimam jeho jednoznacéné kladny pfistup ke vSemu, Upornou snahu najit rozumné a
zaroven pozitivni vysvétleni véci rozumné a pozitivné nevysvétlitelnych, pfiznivych motiva tam, kde se jednalo
o evidentni padousstvi, vstiicnost lidem, ktefi ho v posledku tfeba i oklamali. Byl tak naivni? Ne, on svym
zaloZenim dospél k pozitivni psychologii a v Zivoté ji péstoval ddvno pfed tim, neZ byla na konci minulého
stoleti explicitné vyhldSena. Na ném jsme mohli pozorovat, jak se projevuji laska, moudrost, laskavost, vielost,
davérivost, odpousténi. Myslim také, Zze nakonec mohl byt docela uspokojen — docilil neporovnatelné vic nez
vSichni ti kriticti, nesmifitelni, odmitavi, vazni, pochybovacéni, ti, ktefi uméji spolehlivé vyhledat vSechno, co je
Spatné, slabé, odsouzenihodné, nevhodné.

Znal, umél, mél za sebou fadu odbornych publikaci, pfeklady svych knih v zahranici, desitky knih pro
vefejnost, respektované vyzkumy, a pfesto zlstal skromny. Se zaujetim poslouchal rodice, studenty, ucitele,
chodil na seminare odbornych spole¢nosti, ob&anskych sdruzeni. S upfimnym zajmem ,vyzvidal“ nazory na
kazdé ze skupin svych posluchacu.

VZdy pfipominal ucitele, ktefi stéli u jeho zacatku, kolegy, jejichz nazory ho ovlivnily, ktefi ho provazel
zivotem, S§ifil slavu svych byvalych zakd a mladSich kolegu, podporoval stavajici studeny. Diky nému neupadla
v zapomnéni jména kolegl minulosti. NevSiml jsem si kdy, Zze by nékomu upfel napad, mySlenku, podnét.
Pouzival ¢estinu kultivovanym zpGsobem. Vzdyt také byl zb&hly cestinaf, jak fika pani docentka
Peutelschmiedova. Cizi slova umél pouzivat, ale radéji se vyjadroval Cesky.

Nevim, jestli si uvédomoval, jak moc pusobil pouhou svou pfitomnosti. V ni se lidé prosté museli chovat
mnohem sludnéji, nez byli zvykli jinak.

Popfemyslejme, jak vzniklo a fungovalo jeho charisma. Mozna k nému trochu pfispélo i to, ze chodil na



schlizky i do hodin v&as, plnil pfesné terminy Ukold, odpovidal promptné na dopisy, kdyz nemohl pfijit, tak se
omlouval.

Jak plnym a bohatym zplisobem zil, tak zrale pfijal i sv(j bliZzici se konec pozemského Zivota. Védél o ném,
dopsal, co pokladal za dilezité, vyridil doSlou korespondenci, pfedal povinnosti svym spolupracovnikim,
pripravil seznamy pro rozeslani smutecnich oznadmeni. My dosud nesmifeni a nechapajici nerozumime, jak to
bylo mozné. PIné jsem chapal Janu Swierkoszovou, Zze dojetim nemohla promluvit v poloviné fijna na seminafi
a vystavé Dyskorunka, kterou pan profesor zakladal a kterou letos poprvé nemohl uvést a zahdjit. Stejné tak
rozumim slzdm pani doktorky Chvatalové, kdyz se pan profesor v zafi vzdaval pfedsednictvi redakéni rady v
Déti a my a loucil se s Easopisem, u kterého byl od jeho zadatku.

Vzpominani na Zdefika Matéjcka by nemélo koncit smutné, i kdyz mné hodné smutno je a moc Spatné se mi
piSe, protoze jsem ztratil svého psychologického otce, profesni vzor, kolegu, partnera k diskuzim i kritizovani.
A tak sobé i vam pfipominam jeho Usmeévy, télesna posilovaci cvi¢eni, ktera meél v oblibé&, hybani usima, kdyz
uz to bylo za pfedsednickym stolem narocné, intenzivni poklepavani hilkou do rytmu pisni¢ek na parniku
vypravenému k dvacatému vyroci zaloZzeni PPP hl. m. Prahy, historky, které jsme znali nazpamét, a presto
jsme je chtéli vzdy znovu a znovu slySet. A to, ze mél velmi rad legraci, humor.

Kazdy Cloveék, se kterym jsme se potkali, v nas zlstava do konce naseho zivota. Za slzy a smutek se
nestydim, ty pfejdou. A pak uz jen zlstane radost, Ze jsem potkal takového vzacné dobrého ¢lovéka. Dilo,
které zde zanechal, mi dovoli, abych si s nim povidal i nadéale stejné ¢asto, jako jsem to délaval v poslednich
letech.

Jiri Dunovsky

Profesor Zdenék MatéjCek zemfrel 26. Fijna 2004 ve svych 82 letech. Velmi dlouho pfekonaval v pokofe a
trpélivosti t&Zkou nemoc a velké utrpeni s ni spojené. Nakonec ji podlehl. Jeho vynikajici odborna — védecka i
prakticka ¢innost, zamérena predevsim na détskou klinickou psychologii a fadu dalSich oblasti duSevniho
zivota déti a jejich problém, nezapominaje ovSem nikdy na jejich biologické a zdravotni aspekty, byla nalezité
popsana. A zvlasté nyni, pfi jeho odchodu, je tak popisovana. Z téchto hodnoceni prace prof. Matéjcka
jednoznacéné vyplyva mimofadny vyznam a jeho postaveni jako odbornika narodné a hlavné mezinarodné
uznavaného. PFi tom vSak vzdy velmi skromného, zdanlivé tichého, ale ve skute¢nosti svymi postoji — vpravdé
humanistickymi — neodbytného pfi poznavani podstaty poruch ve stavu a vyvoji ditéte a prosazovani toho
-nejlepsiho zajmu ditéte” za vSech okolnosti. Napfiklad péce o handicapované, dyslektické déti, pfima ucast
pfi vzniku a Zivoté nasich SOS détskych vesnicek atd.

Poznanou skute¢nosti i prozitou pravdou tak pomahal potfebnym détem a jejich rodinam. Umél se pfi tom
dobirat exaktniho védeckého poznani a brilantné je sdélovat, stejné tak dobfe umeél sdélovat své mysSlenky
nejprostSim lidem dnes jiz nespocitatelnym mnozstvim €lankd, publikaci, popularnich knih, televiznimi a
rozhlasovymi vystoupenimi. Z nich v8ech této ¢innosti dominuje film Déti bez lasky.

Avsak neslo pfi tom jen o jeho popularizaéni snahu sdélit dospélym, jak Iépe zit s détmi a uvadét je do
spole&nosti. Slo mu zajisté predevsim o to, aby svitil slovem i skutkem svym malym i velkym pacientim, svym
spolupracovnikim, dospélym a jesté dospélejsSim. Svym slovem a skutkem napomahal probouzet a rozvijet



dobré a prekonavat zlé. A to nejen u déti. Tak ucil také své studenty pfi rozsahlé pedagogické praci. Pro né
téz zalozil nadaci, z niz jsou odménovani studenti psychologie za nejlepsi diplomové prace.

Profesor MatéjCek vzdy fikaval: ,Musi$ se snazit vzdy néco poradného vykonat, byt by to bylo tfeba co
nejvicekrat se pfitdhnout za zavésenou ty&.” Bylo vZzdycky milo v jeho pfitomnosti. Svym dotykem a svym, pro
néj tak typickym ismévem utiSoval bolest a utrpeni téch, ktefi za nim pfisli, a i téch, které jen potkal.

Mél jsem to Stésti, Ze se mi dostalo daru byt s nim, pracovat s nim, ucit se od néj, tésit se z jeho préatelstvi i z
obycejné lidské radosti a jeho vlidného humoru.

Lidstvi Zdefika Matéjcka se naplnilo, cesta nasledovat jeho dilo v8ak zlstava otevrena.

Zdenék Matéjcek ve dvou letech

Ji1r1 Hoskovec

Zdenka Matéjcka jsem znal z jeho vynikajicich knih a €lankd, z Eetnych diskuzi na Karlové univerzité,
spole¢nych se studenty, a ze zamysSleni, kdyZ jsme se potkavali mimo univerzitu. Bydlel na Kubanském
namésti v Praze nedaleko mého bytu. Nékdy jsme se setkali, kdyz se vracel z ve€erni pfednasky, divadla €i
koncertu. Kulturni zazitky ho zaujaly stejné silné jako odborné poznatky. Jeho svézi duSevni styl se neménil
ani béhem tézké nemoci ke konci Zivota. Ze svého duchovniho Zivota rozdaval vzdy s védomim oteviené
budoucnosti. Usiloval o zdokonaleni ¢lovéka. Vychazel z poznatku, Ze dusevni vyvoj ditéte zacin4 jiz pred
narozenim a zaklada se na vzajemném vztahu rodica. Kultivace vychovy ditéte v rodiné byla jeho ustfednim
zajmem. Byl skvélym znalcem vyvojovych fazi ¢lovéka. Zajimal se o cely béh Zivota jedince, také o Zivotni
filozofii, ktera zahrnuje presah individualni existence. Pfed smrti mi, s laskavosti jemu vlastni, vysvétlil
moznosti odborného a smysluplného uplatnéni po sedmdesatce. Zastava mi ucitelem a pfitelem.

S bratrem Mirkem

Josef Langmeier

Zdenék byl mym celozivotnim pfitelem, sdilel jsem s nim prakticky celou svou profesni drahu, pfestoze jsme
jen kratce pracovali na stejném pracovisti. Jeho imrtim ztracime nejen pfedniho odbornika, ale pfedevsim
dobrého a laskavého clovéka. &

a Nase pratelstvi vzniklo v tehdejSim Sociodiagnostickém Ustavu v Praze v roce 1949, kdy byl ke mné — jako
-zkuSenému kolegovi“ (mél jsem za sebou jiz cely jeden rok klinické praxe) pfidélen jako ,elév” na zauceni.
Prestoze jsem po tfech letech (v roce 1952) odeSel za praci do Havlickova Brodu, dale jsme Gzce
spolupracovali a brzy vysla nase prvni spoleéna kniha Clovék znamy neznamy. Nasledovala Psychicka
deprivace v détstvi (celkem 3 ¢eska vydani, dale vydani anglické, némecké a ruské), fada odbornych ¢lanki i
dvé dalsi monografie. Na spoleéném pracovisti jsme se vSak znovu sesli az v 70. letech v rdmci ILFu. Zdenék



byl vzdycky plny energie a zafil laskavym humorem, kterym dokazal ozivit vSechny ,spoleéenské udalosti“
pracovisté, které trefné komentoval slovem volnym i vdzanym. Stejné nezapomenutelné jsou pro mne ovSem i
setk&ni soukroma — naSe spole¢né cesty i spole¢né s rodinami stravena dovolena. Bude nam chybét.

Zdenék Matéjéek v sedmnacti letech na obraze od sleény Raphaelové

Michal Smolka

Psalo se zafi 2002, kdy jsem osobné poznal pana profesora Matéjcka. Na Psychologickych dnech v Olomouci
jsem jej pozadal o podpis do jeho nové knizky. Udélal si na mé trochu €asu a povidal si se mnou. Byl jsem
tehdy v maturitnim ro€niku a fekl mu, Zze bych se déle rad vénoval psychologii. V jeho vénovani se tak
objevilo: ,Na pamatku a na cestu do psychologie moc srde¢né pfipisuje Zd. Matéjcek". Pravé srdecnost na mé
z néj v tomto i dalSich naSich kontaktech pfimo ¢iSela. Jak rad jsem byl, kdyZ jsem mohl jesté v pribéhu toho
roku nékolikrat zajit na jeho prfenasky. Vzdy mne nabijely pozitivni energii.

Cesta do psychologie, kterou mi ve vénovani popfal, byla pro mne rychla. V zimnim semestru 2003/04 jsem
poctivé navstévoval jeho pfednasky jiz jako Fadny student psychologie. Ucebna byla vzdy naplnéna k
prasknuti a v jejim €ele pan profesor vlidné, laskave, a presto odborné povidal o kasuistikach, které mél i
tehdy vzdy Cerstvé donesené ze své praxe.

PiSe se podzim roku 2004 a my se dozvidame, Ze jeho lofiské pfednasky u nas na katedre byly posledni. Pan
profesor bude i nam studentdim moc chybét.

Rano po maturitnim vecirku (1941) se spoluzakem Ladislavem Khollem.

Stanislav Stech

Vzpominka studentska je z Kr€e. Sedim v prvni lavici na seminafi z détské psychodiagnostiky. Profesor
Matéjéek obvykle sedaval za stolem, ale obd&as si pfised| zepfedu na onu prvni lavici. Zivé si pamatuiji na grif,
ktery nam popisoval (vSichni psychologové o ném samoziejmé védi). Tykal se navazani kontaktu s ditétem,
které komunikaci s psychologem vzdoruje. Drzel v ruce kli¢e a nahle je schvalné upustil z vySky pravé prede
mnou. Instinktivné jsem se je snazil zachytit, aby nespadly a mohl jsem mu je podat. A on jakoby nic
pokracoval a sdélil nam tim tu nejpfirozené;jSi véc na svété. Pomoc v nesnazich je nejsamoziejméjSim aktem
v zivoté Clovéka tvari v tvar druhému.



Vzpominka rodicovska je taky z Krce. Tentokrat jsem se s nim ovSem setkal v roli otce enuretického chlapce.
Probihala vySetfeni a rozhovory. Pofad jsem €ekal, kdy spolu probereme zvlastnosti ditéte a néjaké ty ,figle,
jak na to. On ov8em nejvic hovofil ke mné, protoze védél, ze jde vic o mé nez o syna. Popsal mi jeho
prednosti a naznacil, ze takovy problém tedy opravdu vibec neni problém. Ten je spi§ v mém vidéni véci.
Zprvu jsem byl rozmrzely: pfijdu si pro rady, a misto toho mi vyklada, Ze kluk je v pohodé a umi si solidné fesit
své zalezitosti. Teprve s odstupem jsem si uvédomil, jak je tohle zobecnitelné na celou fadu situaci v zivoté.

Treti vzpominka je, smim-li to tak fici, kolegialni. V 90. letech jsem se u nas na katedfe s profesorem
Matéjckem setkaval v riznych komisich. Jednou jsme se setkali v dobé, kdy média omilala ponékud
zjednodu$ené téma nasili, Sikany a agresivity mezi détmi. Dodnes slySim jeho komentéF, Ze by asi bylo tfeba
trochu diferencovat a odlehcit apokalyticky ton. Jeho pfipominka, Ze dobfe se poprat ma taky svij smysl, je mi
dodnes metodologickym mementem pfi analyze ,negativnich jeva*“.

Jaroslav Sturma

S panem profesorem Matéjckem jsem se poprvé setkal na samém pocatku své psychologické cesty, v dobé,
kdy jsem se rozhodoval o svém povolani a kdy se mi zdalo, ze smér, kterym jsem se vydal (studium
romanskych jazyku), je sice krasny, ale nedava to pravé naplnéni. V té dobé vySlo prvni vydani Psychickeé
deprivace v détstvi (1963) a v kinech se jako predfilm objevily Déti bez lasky.

Mél jsem jedinecnou pfilezitost vstoupit do jeho ,renesanéni psychologické dilny“: ten, kdo s dobrym Umyslem
veSel, byl ihned zapojen do prace. Pfi pravidelnych hospitacich, kdy jsem pusobil v roli psychologického u¢né
a pozdéji tovarySe, jsem na vlastni kizi poznaval to, co prof. Matéjcek hlasal svym zivotem: Psychologie je
laska na cely zivot, ldkavé dobrodruzstvi poznani i specifickd podoba sluzby ¢lovéka ¢lovéku. Vyzaduje hodné
poznani, je tedy védou, mistrovstvi se vSak dosahuje az kazdodenni vytrvalou vérnou praci jako pfi kazdém
jiném poctivém Ffemesle, a to s nastroji docela jednoduchymi: klient za klientem, rok za rokem, rodina za
rodinou, nejprve déti, pak déti déti, posléze vnoucata, a tak dal do mnoha tisic. A nad to nade vse je k tomu,
aby ¢lovék byl dobrym psychologem, zapotfebi zvlastni jiskry ducha, intuice a tvofivosti, ktera tento obor
povznasi i na uméni. V tom vSem byl prof. Matéjcek nedostiznym mistrem. VSak také je jednou z méla
osobnosti, jez u nas vytvorily svou Skolu, ma svoje nasledovniky a pokracovatele.

Zazil jsem jej za mnoha okolnosti, nékdy i takovych, jez byly ndro€né na lidskou integritu a osobni zralost, a
moje svédectvi jen potvrzuje to, jak skvélou osobnosti byl i do nepohody a jakym darem a oporou byl pro své
pratele. Byl jsem pfi tom, kdyz mu telefon zvéstoval zpravu o umrti jeho tatinka, zazival jsem zblizka i to, jak
se dokazal vyrovnavat s tézkostmi, jez pramenily z doby, v niz mu bylo prozit vétSi ¢ast Zivota. Zazil jsem to,
jak moudre reagoval na bezprostfedni zpravy o vykradeni chalupy, kdyz pfiSel o mnohé, co jej spojovalo s
jeho détstvim a mladim, jak se vyrovnaval s vaznymi zdravotnimi zakroky. Jako by kazda z dalSich zivotnich
zkoudek jej jenom déle vnitiné zpevnovala a zaroven zjemnovala. Zakou$el jsem jej — svrchovanou autoritu
svétového formatu — v jeho ryzi pokofe a loajalité ke svym predstavenym. Vzdy zdlraznoval, Ze vlastné nikdy
nikoho nefidil a ze mél na nadfizené obrovské Stésti. Byl to Clovék, jemuz byla vlastni fekl bych systemicka
Ucta k fadim rodiny i lidského spolecenstvi vibec. Byt mu prfedstavenym bylo jisté radosti a cti. O tom by
mohli vypravét jeho Séfové, jako prim. Kucera a prim. Vodak, ktefi jej jiz pfedesli. Vzpominam, jak pfi oslavé
Matéjckovych padesatin jej pravé prim. Kucera oslovil: ,Mily pane doktore!“ a vyslovil dik strané a vladeé, ze jej
stale mizeme nazyvat nasim milym panem doktorem, nebot jinak by uz zajisté byl docentem. DalSi z jeho
§éfl, prof. Dunovsky, by nejspi$ ale pfidal i to, jak nékdy dalo praci tomuto ¢lovéku, jenz nezastiral hodnoty,
jimiz zil, vytvofit za dané spolecenské situace prostor pro praci. Mél jsem to Stésti, ze jsem jej na své
psychologické cesté nasledoval a Ze jsem vstupoval na mista a do funkci pfedznamenanych a pfedzitych jim:
v détskeé psychiatrické sluzbé, v Institutu pro dalsi vzdélavani 1ékara. V té dobé musel kazdy samostatné
pusobici pracovnik mit za sebe pfipravenu ,kadrovou rezervu®“. Stal jsem se ji a kdyz se mé pak ptali, kdo na
moje misto, vzdycky jsem fikal: prof. Matéj¢ek. Velmi mi zalezelo na tom, aby védéni, kouzlo osobnosti a
vSestranna zkuSenost mohly byt obdarovanim pro rodic¢e a déti i odbornou obec tak dlouho, jak jen to bude
mozné, a tak jsem se radoval z toho, Zze pokud mohl, mél u nas v Détském centru Paprsku svij vyhrazeny
den, kdy byl vyhledavan ndmi a mnoha dal8imi potfebnymi. Ostatné Paprsek vznikl i z jeho inspirace a s jeho
osobni angaZzovanou podporou.



Své zaky neudrzoval v zavislosti, nybrz povzbuzoval je k samostatnosti a hledani vliastnich cest. Vzpominam,
jak jednou — uprostfed pamatného roku 1968 — mi fekl: ,Odjizdim ted na tfi mésice do Ameriky, a tak ti to tady
prenechavam.” Byla v tom i divéra a povzbuzeni.

Doved! se radovat z krasy vSednich dni a z promén pfirody. Bylo-li mu dano jit obdobim nepohody, kdyz napf.
jej opoustélo zdravi, dokazal s neobycejnou pokorou a skromnosti pfijmout béh Zivota a tento zivot védomé
naplfiovat smyslem az do samého zavrSeni — v jeho pfipadé nejde o konec, ale o dovrSeni a napinéni.

Lenka Sulova

Védéla jsem uz delSi dobu, Ze je pan profesor vazné nemocny, ale kdyz jsem dostala smutnou zpravu a

a o tom, ze zemfel, uvédomila jsem si jasné, ze uz nikdy neuslySim to jeho ,pékné vitam, pani Lenko®, coz
vzdy spojil s nezapomenutelnym gestem.

Zname se fficet let, zpocatku byl mym ucitelem, pozdéji i kolegou, spolupracovnikem a pfitelem. Jako svého
ucitele jsem ho vSak vnimala stéle, protoze se od ného bylo skuteéné stale co ucit. KdyZ jsem dochézela do
Krce, jesté jako studentka stazovat na jeho pondélni ambulance, velmi mé oslovilo nékolik moment, které si
dovolim pfipomenout.

Jeho pfistup k détem. Drzel je za ruku, oslovoval jménem, pfed vySetienim dokazal s ditétem probrat jeho
dilezité nedavné zazitky. Mensi déti vySetioval tak, Zze sedély na matciné kliné. Jednotlivé techniky znal vzdy
zpaméti, takZze déti mély dojem rozhovoru a ne vySetfeni.

Jeho pfistup k rodi¢iim. Stale ndm vSem zd(lrazfioval, ze je UplIné jedno, co v ramci diagnostického vySetfeni
zjistime, kdyz to nebudeme umét sdélit rodi€im tak, aby to nejen chapali, ale uvédomili si, jak dulezita je v
celém procesu prace s ditétem jejich role, co vSechno pro né mohou udélat a jak. Pan profesor tohle sam
umeél. S rodi¢i mél vzdy dlouhy rozhovor, kdy jim vSe peclivé vysvétlil, probral s nimi situaci ze v§ech stran,
odpovédél na jejich otazky, umél z nich sejmout jejich €asty pocit viny nebo bezmoci néco ovlivnit. Odchazeli
vétSinou jako spojenci, pfipraveni bojovat za budoucnost svého ditéte spolu s nim.

Jeho pfistup k nam zakum, a také ¢asto k zahraniénim stazistm. Zcela samozfejmé nas zapojoval do
vy$etteni déti. Kdyz se mi to stalo prvné, byla jsem zcela Sokovana. Rekl jen ,pokradujte kolegyn&“ a odesel z
mistnosti. Tim mé ovSem pro budoucnost velmi obdaroval, protoze jsem do pfistiho pondéli skute¢né hitala
vSe o diagnostice déti, abych uz nemohla byt tak zaskoc¢ena.

V srpnu mé pan profesor zavolal, abych si pfijela pro med, ktery jsem od ného vzdy méla. Kdyz jsem vSak pro
med pfijela tentokrat, pochopila jsem, ze se jeho zdravotni stav velmi zhorsil a ze to bude vazny a moc smutny
rozhovor. BEhem té rozmluvy se pan profesor snazil vzit na sebe roli toho silngjSiho, co stéle jeSté do posledni
chvile pomaha tém okolo. Dal mi néjaké drobné ukoly, Fekl mi, co je tfeba dokongit, udélat, predal mi spoustu
materialud, které uzival ve vyuce, daroval knihovné katedry psychologie mnoho odbornych knih.

Rekl mi: ,Na svém Zivoté bych nezménil ani te¢ku.“ Ve, co chtél udélat, udélal, vse, co chtél ostatnim Fict,
napsal nebo sdélil v tak mnohych krasnych vystoupenich, rozloug€il se s ndmi vSemi nejen osobné, ale i svymi
zavérecnymi Eseji. Mam pocit, jako by dokazal svou celozivotni pracovitost, znalosti, vdli, viru i pratelstvi,
které tak velkoryse rozdaval, jeSté na zavér zivota Uhledné srovnat a pfevazat stuzkou. Ta stuzka vSak pro mé
nikdy nebude ¢erna — smutecni.

Druhy den po promoci (s Oldfichem Rihou a Josefem Langmeierem).



Olga Zelinkova

Nikdy jsem neméla to Stésti byt pfimym studentem pana profesora, U¢astnit se vyuky. Tim intenzivnéji a s
pribyvajicimi lety se stale vétSim obdivem jsem vnimala jeho pfitomnost a reakce. Z mnoha vzpominek
vybiram ty, které jsou spojeny s kontaktem se zahraniénimi odborniky.

V roce 1996 jsem méla tu Cest zG&astnit se s panem profesorem 5. Mezinarodniho kongresu o dyslexii v
Recku. Marshall Raskind z Centra M. Frostigové uvadél kasuistiku dospé&lého jedince ve véku 33 let.
Popisoval jeho stav pfi pfichodu do institutu, kdy ve véku 8 let necetl ani nepsal. V sou€¢asné dobé ma
ukoncené stfedoSkolské vzdélani a zije s rodici. Pfitomni se pochvalné vyjadfovali o praci Centra. Drake
Duan, vyznamny americky neurolog, se otocil k panu profesorovi s otazkou: ,,Co ty, Zdenku, na to?“ Pan
profesor s tsmévem pochvdlil praci Centra a vSechny pfitomné prekvapil otdzkou: ,To je Uspéch, kdyz mlady
muz Zzije s rodici, nema partnerku, nema déti? To je spiSe zvlastni.“ Nasledovalo nékolik vtefin ticha. Pan
profesor vidél véci a jevy v souvislostech. Nade v§emi &isly byl ¢lovék.

V poslednich letech se zahrani€nich konferenci o dyslexiich nezt¢astfioval. Na vSech jsem zazivala stejny
scénar. Na jmenovce bylo pod jménem uvedeno ,,Czech Republic®. Kolemjdouci zavadil pohledem o jmenovku
a reagoval: ,Olga, co déla Zdenék Matéjcek?“ Pani Marcia Mann pfipojila k pozdraveni nadSené vyznani, ve
kterém vS8em pfitomnym v okruhu desitek metr(i sdélovala, ze Zdengék, ktery ji nékolik dni provazel po Praze v
dobé totality, je nejlepsi ¢lovék na svété.

Pan profesor v sobé vzacnym zpuisobem spojoval hluboké teoretické znalosti, zkuSenosti a lidsky pfistup. Pro
nés i cely svét je jeho odchod nenahraditelnd ztrata.

Jarmila Koluchova

Prave pred pul stoletim jsem zacinala jako psycholozka na détském oddéleni psychiatrické kliniky v Olomouci.
Klinicka psychologie byla tehdy v po¢atcich svého vyvoje, a tim vice to platilo o détské klinické psychologii.
Bylo nas jen nékolik, vSichni jsme se znali, vyménovali si zkuSenosti a pomahali si. My, tehdy uplné mladi,
jsme méli Zdenka Matéjcka, troSku starSiho i zkuSenéjsiho, svého ucitele a pfitele. V jeho Siroké oblasti
odbornych aktivit vystupoval do popfedi zajem o déti zijici mimo vlastni rodinu. Na tomto poli jsem se s nim
nejvic setkavala. Oba jsme provadéli dlouhodobé vyzkumy deprivovanych déti, snazili se obohatit teorii a
ovliviiovat praxi.

Profesor Matéjcek mél k Olomouci blizky vztah. Nechybél ani na jedné ze Sesti olomouckych celostatnich
konferenci o nahradni rodinné péci, jeho referaty patfily vzdy ke stézejnim. Rad jezdil do Olomouce i na jiné
akce; jeho osmdesatiny s nim oslavili vSichni G¢astnici Psychologickych dnu v zafi 2002.

Naposledy jsem s nim telefonicky hovofila koncem z&fFi. Dékovala jsem mu za jeho Psychologické eseje; moc
mé potéSilo, ze jsem mezi jeho blizkymi, kterym knihu daroval. Byl jako vzdy pfivétivy, srde¢ny, o svém
zdravotnim stavu hovofil vyrovnané, jako to vyznivalo z jeho ,Panu Bohu poruéino®. Slibila jsem mu napsat,
az knizku prectu. Cetla jsem se zaujetim, s radosti z nazorového souznéni, vynofovaly se vzpominky na
-mnohé spoleéné snahy a zapasy” - jak mi to napsal do vénovani jedné své knihy. Dopis plny obdivu
Psychologickych esejlu jsem dopsala v den, kdy jejich autor zemfel. Matéj¢kova kniha z konce jeho kariéry je
nejen moudrym shrnutim a zamys$lenim, ale pfedevSim poselstvim, jak maze psychologie slouzit dobrému,
davat lidem nadéji a radost ze Zivota.
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Posledni rozloué¢eni se Zderikem Matéjckem 5. 11. 2004 ve velké sini Strasnického krematoria v Praze.




