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VéZené a milé kolegyné a kolegové,
vitdme Vés po navratu z dovolenych a chceme Vés v tomto zafijovém ¢&isle
Zpravodaje struéné informovat o Psychologick§ch dnech, které se konaly
v Praze ve dnech 21. - 22. 6. 1996.

Na poslednich Psychologickych dnech, které byly tradiéné v Olomouci
v r. 1994, byla pomérné mald &ast. Navic v letofnim roce slavi olo-
moucké universita vyznamné kulaté viro&i a byl problém najit vhodny
termin. Proto se rada CMPS rozhodla uspofidat v r. 1996 Psychologické
dny v Praze. QOcekévani rady, Ze bude vét# Gcast, se splnilo, nebot se
seilo celkern 123 tcastnikdi. Z nich bylo 22 kolegid ze Slovenska, coZ nés
obzvlasté potésilo.

V Praze jsme mohli dny uspofadat v pohostinnych prostorach FTVS
diky organizatnimu #sili prof. Vaclava Hogka a dr. Miroslava Vyhnélka.

Dopoledni spoleény program probihal v kongresovém salu, odpoledni
jednani v jednotlivich programovych blocich se uskuteénilo v pfilehlych
uéebnach.

Jednéni Givodnim projevem zahijil predseda CMPS PhDr. Jaroslav
Sturma, za Slovenskou psychologickou spoleénost promluvil PhDr. Vladi-
mir Do¢kal. V priibéhu jednani navrhl, aby se Peychologické dny konaly
stfidavé kazdj druh§ rok v Cechach a na Slovenskou. Tento névrh byl
piitomnymi pozitivné piijat.

V dopolednich jednani v plénu vedouci jednotlivich programovych blo-
ké predstavili pfednasejici a nastinili pfehled hlavnich problémi a aktual-
nich otdzek. Témi se pak Gcastnici zabyvali v oddélenych tématickych
jednénich v odpolednich hodinach.

Prof. PhDr. Josef Svancara ved] blok ”Diferenciace a integrace v psy-
chologii”, prof. PhDr. Véclav Hosek mél referat na téma "Psychologie
cviceni a kondice”, prof. PhDr. Zdenék Maté&jZek promluvil o novych po-
znatcich o rodiné, prof. PhDr. Jarc Kfivohlavy vedl tématicky blok Psy-
chologie zdravi. PhDr. Petr Macek se zabjval problémem clovéka v psy-
chologickjch v§zkumech, doc. PhDr. Pavel Ri¢an nastinil problematiku
psychologie naboZenstvi. Prof. PhDr. Josef Svancara a PhDr. Jaroslav
Sturma referovali o vyu#iti kresby v psychodiagnostice déti a dospélych.
Promitli videozdznam vykladu prof. dr. Wolfganga Sehringera z r. 1995
8 ndzvem "Détska kresba jako nastroj psychologické diagnostiky.”



V scbotu v plénu predstavila MUDr. Marie SvatoSova svou zasluznou
a tictyhodnou préci s umirajicimi lidmi v prvnim a nové ziizeném hospici
Aneiky Ceské v Cerveném Kostelci.

Pfedmétem odpoledniho jednéni v bloku psychosomatiky a psycho-
logie zdravi byla i onkologickéd problematika. PhDr. Zdena Chovancova
v zajimavém sdéleni promluvila o svych zkuSenostech a prozitcich ze staze
v USA. Seznémila nas s rozvinutou rovni psychologické prace s americ-
kymi Zenami s diagnézou karcinomu prsu. Doc. PhDr. Stanislav Stech a
PhDr. Vaclav Mertin méli ivodni slovo k pedagogické, poradenské a skol-
nf psychologii. PhDr. Stefan Medzihorsky se zabjval socidlné psycholo-
gickym vycvikem. PhDr. Miroslav Vyhnélek sezndmil piftomné s novymi
trendy v pééi o zdravotné postizené. PhDr. Petr Kulistak referoval o moz-
nosti neurclogické rehabilitace kognitivnich funkci. PhDr. Michal Chytry
uvedl aktualni problematiku tyranych déti. Dalibor Vobofil a prof. PhDr.
Josef Svancara pojednali o PC metodach v psychologickém experimentu
a ve vyuce psychologie.

K dobré atmosféfe piispélo i veferni pratelské setkani, na kterém bylo
mo#no neformalné probrat rizné aktuilni otdzky.

V tomto kratkém sdéleni o Psychologickych dnech jsme se nemohli bo-
hu?el zabyvat fadou ostatnich zajimavych referatd, které v jednotlivych
tématickych blocich odeznély. Do konce t.r. vBak vyjde sbornik, ktery do-

stanou viichni fifastnici v rémdi registraéniho poplatku (prosime Lenku ~
o« B
Chvélovou, Janu Macasovou, Ivu Petrovou, Barboru Renovou, Ivu Ri-*

¢afovou a Hedviku Valifovou, jez se zicastnily konference bez predchozi
registrace, aby oznamily na sekretariat svou adresu, na kterou sbornik bu-
de zaslan). Ostatni zajemd si ho mohou objednat za cenu, kterd pokryje
vyrobnf néklady.

Chceme upiimné podékovat sponzortim nasich Psychologickjch dni -
Horkelelektronik Test, Microdata Ostrava, naklad. Grada a naklad. Por-
tal, ktefi vystavovali své produkty. Zvlastni podékovani patii panu ing.
Jind¥ichu Horkelovi, ktery pfislibil chystany sbornik vydat.

Celkové miizeme hodnotit Psychologické dny 1996 jako zdafilou akdi,
ktera byla organizatné dobfe pfipravena a svou odbornou frovni a téma-
tickou 3fff mohla uspokojit psychology riznych specializaci a zdjmovych
zaméfeni. Pfispéla také k posileni jiz tradiénich odbornych i pfételskych
stykdl Geskych i slovenskych psychologi.

Lze oviem litovat, Ze problematika psychologie prace a manZelského
poradenstvi nebyla zachycena. Budeme se viak snazit, aby na pifstich
Psychologickych dnech i tyto vyznamné oblasti zdjmu Fady nagich psy-
chologti se staly integrilni soucast! programu.

PhDr. Zdenek Kutdk

Akce sekci

Pracovn{ skupina pro psychologii pfi Ceské pediatr. spol. CLS JEP
Ceskomoravski psychologické spoleénost - sekce klin. psychologie
Psychologickd sekce Psychiatrické spoleénosti CLS JEP

pofadaji spoleéné
87. klinicko-psychologicky den,

ktery se kona 14. ¥ijna 1996 od 9.00 do 13.30 ve velkém séile Lékaiského
domu, Scokolska 31, Praha 2.

Koordinitor: Doc. PhDr. Jiti Mares, CSc., ktery pfipravil program s ty-
mem spolupracovnikd z LF UK Hradec Kralové, FN Hradec Kralové

a 1. LF UK Praha.

Téma: Dité a bolest

Doc. PhDr. J. Mares, CSc.: Psychologické pohledy na détskou bolest
(teorie - diagnostika - intervence)

Doc. MUDr. V. Hubkové, CSc., doc. MUDr. 1. Krémové, CSc.,

PhDr. M. Rybafova: Nafie zkusenosti s détskou bolesti ve stomatologic-
kych ordinacich

prim. MUDr. M. Krilova, MUDr. P. Kuliagek : Zkusenosti se sledovanim
a ovliviiovdnim pooperaéni bolesti u dét{

Doc. MUDr. G. Waberzinek, CSc.: Bolesti hlavy v détském véku

J. Peéenkova: Dité a bolest z pohledu sestry

Psychologicka sekce Ps_}v;chiatrické spoleénosti CLS JEP
Ceskomoravské psychologickéd spoleénost - sekce klin. psychologie
Pracovni skupina pro psychologii pfi Ceské pediatr. spol. CLS JEP

pofadaji spoleéné
88. klinicko-psychologicky den,

ktery se kond 9. prosince 1996 od 9.00 do 13.30 ve velkém sile Lékafské-
ho domu, Sokolska 31, Praha 2.

Koordinétor: doc. PhDr. Jan Srnec

Téma: Klinickd psychologie ve véku podita&l

Piihlasky kratkych sdéleni, event. demonstraci, prosime zaslat koordina-
torovi na adresu Katedra psychologie FF UK, Celetné 20, 110 00

Praha 1, tel. 02/24491485, fax 02/24491515.
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Pracovni skupina pro psychologii p¥i Ceské pediatr. spol. CLS JEP
Ceskomoravské psychologickd spoleénost - sekce klin. psychologie
Psycholagické sekce Psychiatrické spolecnosti CLS JEP

pofadaji spoletné _
89. klinicko-psychologicky den,

ktery se koné 13. ledna 1997 od 9.00 do 13.30 ve velkém séle Lékafského
domu, Sokolské 31, Praha 2. '

Koordinator: PhDr. Markéta Kavale-Pazlarova

Téma: Theatrum Mundi malého ditéte (I.)

Program:

PhDr. Markéta Kavale-Pazlarova: Svét ditéte a dité svéta

PhDr. Petr Goldmann: Dvoji pFistup k materstvi

PhDr. Eva Sulcova: Prvni scéna

PhDr. Dana Krejéifova: Véasna interakce v rodiné

Prof. PhDr. Josef Langmeier: Moznosti prevence psychické deprivace v nej-
ranéjdim véku ditéte

PhDr. Lenka Sulova: Predfeéové a fefové projevy v rodinné interakci
Prof. PhDr. Zdenék Mat&j¢ek: A co prarodice ?

Zapiste si prosim jiz nyni data konéni
klinicko-psychologickych dndl v roce 1997

83. KPD 13. ledna 1997
90. KPD 10. bfezna 1997 g
91. KPD 12. kvétna 1997

92. KPD 13. ijna 1997
93. KPD 8. prosince 1997

Viechny dny se konaji vZdy druhé pondéli v uvedenych mésicich.

Za spolupofadatele KPD se &8 na shledéni

PhDr. Miluse Havlinova, CSc.
%k k

Zépado&eskd poboéka CMPS ve spoluprici s AKP a AMRP chce do kon-
ce kalendafniho roku realizovat kurs terapie tancem a pokracovani
ve vycviku v Rogersové technice. Kontaktni adresa: Dr. Bl. Sests-
kova, Fakultni nemocnice, 301 00 Plzef - Bory.

Pracovni skupina pro neuropsychologii CMPS si Vis dovoluje pozvat na

26. pracovni semindf neuropsychologii

"FEPSY - The Iron Psychologist” - feska verze poéitafového dia-
gnostického programu. :
Autofi: PhDr. Katefina Chamoutové, PhDr. Petr Kuligtak.

Semin4f se kond dne 29. 10. 1996 ve 14.00 hod. ve Fakultni Thomayerové
nemocnici, Praze 4-Krdi, v posluchdrné détské kliniky, pavilon G2. Spo-
jeni: metro Kagerov, bus FTN.

Na Vasi Gicast se tégi

PhDr. Petr Kuligtak
vedouci pracovn{ skupiny
pro neuropsychologii

% % %

Sekce obecné a teoretické psychologie zve zidjemce na nasledujici akce:

1. Pfednéska s diskusi kolegl prof. dr. Josefa Svancary a dr. Daniela
Hellera:

XXVI. svétovy psychologicky kongres v Montréalu

Pfednéska se koné ve sttedu dne 13. listopadu 1996 ve 14.00 hod

v Psychologickém fistavu AV CR, Husova ul. &. 4, Praha 1, IL. patro,
mistn.é. 214.

2. Pfednasgka kol. Mgr. Vladimira Chrze: Psychologie metafory
Pfednéska se koné ve stfedu dne 11. prosince 1996 ve 14.00 hod,
misto viz vyse.

Vsichni zdjemci jsou srdeéné zvani.

PhDr. Miluge Sedlakova
predsedkyné sekce

* % %
Pracovni schiize sekce vyvojové psychologie CMPS

V ramci Psychologickjch dnd se uskuteénila pracovni schiize &entl
sekce vyvojové psychologie. V nésledujicim obdobf ji bude Fidit v§bor ve
slogenf prof. dr. Josef Svancara, dr. Lenka Sulov4, dr. Irena Sobotkovi a
dr. Jifi Dan, kiery je pfedsedou sekce.

PhDr. Jifi Dan



Pracovni skupina pro préci v oblasti Zivot ohroZujicich nemoci
'~ tazv. psychoonkologii

byla ustanovena na Psychologickych dnech v Praze. Prvni setkani pra-
covni skupiny bude v pribéhu III. Jiho&eskych onkologickych dnii
v Ceském Krumlové od 18. - 19. 10. 1996 (viz informace niZe).

Dne 19. 10. 1996 ve 14.00 hod bude panelovd diskuse na téma -
psychoonkologie (koordinuje dr. Chovancova). Za vyznamnou skutec-
nost povazuji pfitomnost prof. Klenera a vyboru Onkologické spolecnosti
CLS JEP. Zajemci o Gi¢ast na onkologickjch dnech se ozvéte zavaznym
dopisem do 30. z&4H (PhDr. Zdena Chovancové, onkologické odd. Nemoc-
nice, ul. B. Némcové 54, 370 00 Ceské Bud&jovice). Prosim, potvrdte svij
zajem i Vy, kte¥i jste se jiz predb&zné piihlasili v Praze.

PhDr. Zdena Chovancové
II1. Jihoé&eské onkologické dny

se konaji v Ceském Krumlové od 18. - 19, 10, 1996.
Qdborny program: Nehodgkinské lymfomy - diagnostika a lé¢ba
Patek: 18.10. 1996 10.00 - 18.00 hod.
Symposium: Interferon alfa
v 162b& malignich lymformd 18.00 - 19.00 hod.
Sobota: 19. 10. 1996 9.00 - 13.00 hod.
Registrace:
17.10. 96 17.00 - 20.00 hod. Hotel Vysehrad
18.10. 96 8.00 - 17.00 hod. Zamecka jizdarna
19. 10. 96 9.00 - 12.00 hod. Zameck jizdirna

Poplatek 300,-K¢& zahrnuje sjezdovy poplatek, oberstveni v pribéhu
akce, vedefi 17. 10., ob&dy 18. - 19. 10., vstup na spoletensky vecer
18. 10. a na koncert,

* % k
Sekce psychologie zdravi CMPS

potidala ve dnech 31. 5. - 2. 6. 96 sviij vyjezdovy seminif v Jeseniku
- v laznich Priessnitz. Doslo tim ke zméné. Misto Vernffovic, které by-
ly tradiénim mistem vikendovych vyjezdovych setkani, nastoupily lazné
Priessnitz - dik porozuméni feditele 1azni MUDr. Zdenka Machélka, ini-
ciativé pani docentky MUDr. Dobroslavy Jandové, CSc. a organizatnimu
elnu kolegy Bohumira Koukoly ze Sumperka (a Opavy).

Setkdni mélo slavnostni rdz. Na fivod sezndmil Feditel ldzni MUDr.
Machalek G&astniky s lé¢ebnym zdmérem lazn{ (i s jejich historii a sou-
¢asnym pojetim 1écby zvldété psychosomatickych obtiZi). Slavnostni réz
meélo i vystoupeni Eestného hosta z Polska - pani prof. PhDr. hab. Heleny
Sek z Poznané - vedouci katedry psychologie zdravi poznaiiské univer-
sity. Ta hovofila na téma: ,Psychologické mechanismy jevu vyhofeni a
posilovani zdravi.“ Slo o tématiku tzv. syndromu "burnout” a to o v§-
zkum faktord, které ovliviiuji zrod tohoto syndromu u zdravotnich sester
v nemocnicich. V podstaté &lo o dobfe zaloZeny a vzorné zpracovany vy-
zkum, véetné Lisrel - statistické analyzy vzdjemnych vztahl mezi
jednotlivimi faktory. Tato hodinova piednégka byla nejen tématickym
obohacenim, ale naznadila téZ Gastnikiim zpisob, jak se ve svété experi-
mentalné studuji problémy psychologie zdravi.

J. Senka 2 Bratislavy referoval o vyzkumu zvlddani stresu hemodia-
lyzovanymi pacienty. J. Mares z Hradce Kralové hovofil o vyzkumu dét-
skych strategii zvladéni z4téZovjch situaci. L. Mi¢ek z Brna podal pte-
hled o vyzkumu faktord, které tizce souviseji s pfili§ véasnym zahéjenim
sexuilniho Zivota mladych lidi. L. Falir referoval o psychologické diagnos-
tice v projektu wellness. S. Pelcék se zabyval otdzkami miry nezdolnosti,
meétené Antonovského metodou S.0.C. p¥ moderovani aktuédlniho zdra-
votniho stavu. M. Kubickovd hovofila o psychologii zdravého Zivotniho
stylu.

Na tomto sejit{ sekce psychologie zdravi byly podiny zpravy o mezi-
nérodnich konferencich s tématikou psychologie zdravi. J. Kfivohlavy a
H. Sek referovali o 9. sejiti Evropské asociace psychologie zdravi, které se
konalo v r. 1995 v Bergen v Norsku. Byla podédna zpriva o 10. zasedéni
této celoevropské konference o psychologii zdravi, kterd se kona
v r. 1996 v Dublinu v Irsku. Zarovei bylo sdéleno, Ze v r. 1997 se bude
toto celoevropské sejiti konat v Bordeaux ve Francii a v r. 1998 ve Vidni
v Rakousku.

Jeden blok sdéleni se tykal vjuky psychologie na 8kolach I. a II. stupné.
G. Dolinsky z Pedagogické fakulty v Brné informoval o projektu vyuky
predmétu "Zdravy zplsob Zivota” na gkolach I. a II. stupné a pfiprav
ufiteld k vyuce tohoto piedmétu. Zarovehi pozval Gfastniky k aktivni
ficasti na celostdtni konferenci na toto téma, kter4 se bude konat
v Brné ve dnech 31. fijna a 1. listopadu 1996.

A. Vosetkova referovala o vlastnich zkusenostech s vyukou psychologie
zdravi a J. Rejlova o vztahu mezi &innosti Skolntho psychologa a v§ukou
predmétu psychologie zdravi. L. Kfi#fanov4 podrobné informovala o vy-
uce predmétu "Psychologie zdravi” na pedagogické fakulté v Hradci Kra-
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lové, ktera se d&je formou "en bloc” a to zplisobem, ktery je neobvykly
a ktery zaunjal viechny Gcastniky.

Na setkani v Jeseniku zaznélo i nékolik specidlnich témat. Tajemni-
ce sekce psychologie zdravi - Milude Havlinova hovofila o komplexnim
programu podpory zdravi a vjchovy ke zdravému Zivotnimu stylu. Tento
p¥istup demonstrovala na projektu "Zdravéd mateiskd skola”. Ukastnici
méli mo¥nost seznamit se 1 s knihou, kterou na toto téma M. Havlinové
napsala. J. Kfivohlavy referoval o podn&tné knize filosofa problematiky
zdravi Davida Seedhouse: "Health - the Foundations of Achievement”,
ktera obsahuje mimo jiné kriticky rozbor &tyf zakladnich pojetf zdravi.
V. Hosek hovofil o problematice zdravi ve vztahu k ozdravnym poby-
tfim. Podnétné na tomto vyzkumu bylo mimo jiné i vyuziti dvou riznych
metod diagnostiky nezdolnosti - metody Antonovského zvané 5.0.C. a
metody Kobasové, Maddiho a Khana, zvané hardiness. J. Slanska hovo-
fila zasvécené o mo¥nostech kognitivni aktivace ve staff a J. Floridn o
tématu "Déti a voda”. Vitany host - kolega dr. Kolisko z Olomouce se-
znamil d&astniky s metodou diagnostiky srdeéni &innosti pomoci pristroje
Varia Pulse TF3 - spektralni analyzy srde¢ni &nnosti a jeji variability.
U#astnici méli moZnost si p¥istroj vyzkouset a pfesvédcit se o jeho citli-
vosti v reagovani na zmény, k nim# dochdzi pii pfechodu od pohybu do
klidu, jak tomu je nap¥. pfi riznych relaxaénich cvicenich.

Na rozlougenou v nedéli profesor Libor Miéek hovofil o Seligmanovu
pojeti v§chovy k tzv. zdravému optimismu, které dopliiuje jeho pivodni
pojeti uenim ziskaného syndromu HH - helplessness and hopelessness.
Meli jsme mo#nost seznéamit se s testem optimismu, kter§ L. Micek pte-
lozil do Zestiny a ihned s GZastniky vyzkousel.

Zprava o vikendovém semina¥i sekce psychologie zdravi by nebyla Gpl-
né, kdybychom nehovofili o podnétngch rannich rozcvikdch na mimo-
t4dné krasnych stranich a loukidch v okoli lééebny Priessnitz, které vedli
dr. Kolisko a doc. Kubitkova. Setkéni sekce paychologie zdravi mé nejen
odbornou &ast. Do tohoto sejiti patii nedilng i spoleéné prochazky po
okoli - ty se konaly i tentokrat, jak tomu ani jinak nemohlo byti
v Jesenikach.

Sekce psychologie zdravi pfipravuje obdobny vikendovy seminaf na
kvéten 1997 opét s hosty ze zahranici.

Prof. PhDr. Jaro Kfivohlavy

Oznameni asociaci
Asociace poradenskych pracovaikil ve skolstvi

pofadé dne 22. ¥ijna 1996 v 10.00 hod. v zasedaci sini Magistratu hl. m.
Prahy, Maridnské nam., Praha 1,

Setkani k 20. vyroéi vzniku
Obvodnich pedagogicko-psychologickych poraden v Praze.

Na programu budou referity zabjvajici se vjvojem v poradenstvi. UZast
piislibili doc. PhDr. Vladimir Hrabal, prof. PhDr. Zdenék Mat&jéek, Ph-
Dr. Zdenék Zlab, PhDr. Jaroslav Sturma, PhDr. Vaiclav Mertin a zastupci
prazgkych fakult s vjukou psychologie.

Predpoklddany konec v 17.00 hod., tidastnicky poplatek cca 100,- K&
(zahrnuje i ob&erstveni).

PhDr. V. Masikovi

Rizna oznameni
10. Fijen - svétovy den dusevniho zdravi

CMPS obdrzela dopis od Svétové federace pro dusevni zdravi (WFMH)
se %4dosti, abychom

1) obratili pozornost nasi odborné vefejnosti ke dni dusevniho zdravi
10. 10. 1996 a rozéifili informace o akcich, kieré se ve svété u této piile-
Zitosti pofadaji,

2) zaslali WFMH zprivu o tom, co bylo k tomuto datu uspofddéno u nés.

Prosime proto ty z Vés, kteri se jakjmkoli zplisobem na oslavach své-
tového dne dusevniho zdravi podilite, abyste nim o tom podali alespoii
struénou informaci. Lze pfedpoklddat, Ze o n&kterych akcich, jako jsou
jiz tradiéni tydny dusevniho zdravi nebo &nnost Ceské spoletnosti pro
dusevni zdravi, je jiz WFMH zpravena z jinych zdrojd, ale je mo#né, Ze
se déje jesté mnoho daliich uZiteénych véci, které dostateénou publicitu
nemaji a nemély by byt pfehlédnuty.

WFMH nam rovnés zaslala pfehled informa&nich materiald, kterymi

je moZné se pfi planovani oslav inspirovat a které je ochotna rozeslat dal-
w4 s ON FOR
8im zéjemcim. S




Z obsahu vyjimam napf.:
— pfehled aktivit, pofddanjch u piilezitosti 10. 10. v lofiském roce
~ névrhy a podnéty, které se v riznych zemich jiz osvédéily (napf. vyusiti
TV, tisku, videa, vystav, otevieni nového centra atp.)
~ podrobnosti k leto$nimu tématu dne dusevniho zdravi: ” Zeny a dusevni
zdravi”
— definici dusevniho zdravi a seznam 16 rysii dusevné zdravé osoby
— text deklarace dusevniho zdravi a prohléZeni, jenz by mél podepsat od-
povidajici vladni Gfednik
- materialy o dusevnim zdravi populace vhodné ke zvefejnéni
- dtlezité adresy a zdroje informaci o dusevnim zdravi a Zenskych zale-
#itostech
— névrhy programfl, které je vhodné v zdjmu zlepeni dusevniho zdravi
zavést, jako jsou "horké linky”, svépomocné skupiny.

Méte-li o podobné materidly pro p¥atf rok zdjem, zaslete nam svou
adresu, abychom ji mohli pfedat WFMH, kterid by si pfdla zapojit co
nejvice zdjemcl do svych aktivit.

za radu CMPS
PhDr. Jana Koblicova

* % *
Sekce integrované psychoterapie
Spoleénosti pro psychoterapii a rodinnou terapii CLS JEP

pofddé dne 1. Fijna 1996 v 17.00 hod. v Lékaiském domé, Sokolska 31,
Praha 2, pracovni schilzi p¥i pFileZitosti 80. narozenin MUDr. Ferdinan-
da Knoblocha, em. profesora psychiatrie na univerzité Britské Kolumbie,
Vancouver (Kanada) nazvanou

Integrovana psychoterapie v akci.

Ptedpokladany program schiize: kratké blahopfani k vyroci p. prof. Knob-
locha, zpravy ze Svétového kongresu psychiatrie v Madridu, dr. Madla-
fousek o ethologii, zpravy z praxe IP.

PhDr. Iva Enachescu - Hroncova
(INCIP)

CESKOMORAVSKA PSYCHOLOGICKA SPOLEGNOST SE PRIPOJUJE
KE GRATULANTUM K TOMUTO VYZNAMNEMU ZIVOTNI{MU JUBILEU.

{3
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* % %

Psychologicky tistav AV CR ve spolupraci se sekcf obecné a teoretické
psychologie Ceskomoravské psychologické spoleénosti potédé konferenci

K nedoZitym 90. narozeninim
prof. RNDr. et PhDr. Vladimira Tardyho.

Konference se koné ve &tvriek dne 17. Hjna 1996 v zasedaci sini Filoso-
fického tstavu AV CR, Jilska 1, Praba 1, 1. poschodi.

Zahdjena bude v 10.00 hod. dopoledne. Z4jemclim bude program za-
slan na poZidani. Promluvi mj. prof. dr. Jaromir Janousek, prof. dr. Vla-
dimir Smékal, dr. Olga Kolafikov4, doc. dr. Pavel Ri¢an, prof. dr. Vaclav
Hosek, dr. Miluse Havlinova ad. Dalé{ zdjemdi o aktivni G¢ast mohou pfi-
hlésit sva sdéleni (v rozsahu 20 minut) na adrese PhDr. Miluse Sedlakova,
Psychologicky fistav AV CR, Husova 4, 110 00 Praha 1.

PhDr. Daniel Heller
za PsU AV CR

PhDr. Miluse Sedlakova
za sekci obecné a teor.

psychologie CMPS

* % %

Jiz druhy workshop Johana Dhaese z Belgie s ndzvem

?Taneéni terapie”

bude probihat v Praze ve dnech 26. - 27. fijna 1996 (so+ne). Johan na-
zyva svilj piistup "primitivni exprese” a diraz je v ném poloZen na jed-
noduchy pohyb, rytmus a verbdlni vyjadfeni. Pro svou jednoduchost je
vyuzZitelny v praci s riznymi typy pacientli/klientd, vietné fyzicky nebo
mentélné postizenych déti i dospélych. Workshop je otevien pro viechny
zdjemce bez ohledu na to, zda se zcastnili pfedchoziho setkéni.

Cena 1.250,- K&. Zajemci, prosim, hlaste se co nejdfive (pocet mist je
omezeny a zajem je velky) na adrese: Mgr. Alice Chamridova, Pfemys-
lovské 29, 130 00 Praha 3, tel. 02/271779 (je téZ moZno nechat vzkaz -
pokud moZno srozumitelny - na zdznamniku).

Mgr. Alice Chamridova
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Spoleénost ECHA (European Council for High Ability) - STaN (Spolec-
nost pro talent a naddnf - Ceskd odbocka) pofada

28, pracovai den

8. listopadu 1996 ve 14.00 hod ve Velké poslucharné Psychiatrické klini-
ky, Ke Karlovu 11, Praha 2.
Nejnovéjif poznatky z oblasti naddni v Evropé a ve svétE.

(Referuji z mezindrodnich kongresd prof. PhDr. Svancara, doc. PhDr.
Pychova, PhDr. Vondrékové, PhDr. Laznibatova, PhDr. Doékal aj.).

Mistopfedseda: Predsedkyné:
Prof. PhDr. J. Svancara PhDr. E. Vondrakova

* * %

Ceské gerontologické a geriatrickd spolenost CLS JEP
a Obvodnf kulturni dim Vltavskd pofddaji seminaf

Trénovani paméti pro seniory.

Semin4i se koné v dob& od 2. 12. do 7. 12, 1996 v séle Elektra OKD
Vltavské, Bubenské, Praha 7 (metro C, stanice Vitavskd) pod vedenim
lektord z "Bundesverband Gedichtnistraining nach Dr. Med. Franziska
Stengel e. V.”. Seminaf bude veden v némémé a prekladan do Zestiny.
V{uka se pfedpoklédé od 9.00 do 12.00 hod. a od 13.30 do 16.30 hod den-
né véetns soboty. Registraéni poplatek 1.000, K& je splatny v hotovosti
pii zah4jeni seminéfe (zahrnuje pisemnou zékladni pisemnou informaci,
éast zahraniénich lektord, preklad, tast rezie).

Seminéf je uréen 1ékafim, psychiatrim, psychologlim, stfednim zdra-
votnim pracovnikim z LDN, domové déchodct, psychiatrickch 1é¢eben
a socidlnim pracovnik@im. Ugastnici kursu se sezndmi se zdklady velmi
efektivni metody trénovéni paméti videfiské odbornice Dr. Stengelové.
Predpoklédi se, #e kurs bude vicestuphovy a seminéfe budou v budoucnu
pokragovat. Akci se podafilo zajistit diky pomoci Odboru péée o zdra-
votn& postizené MZ CR a Bundesverband Gedichtnistraining nach Dr.
Med. Franziska Stengel e. V.”. Studijni material bude pfelofen do testi-
ny a zale?i na pottu Glastnfkd seminafe, zda jej bude mozno poskytnout
v rdmci registratniho poplatku.

Ubytovani pro mimopraisské Gastniky je pfedbézné rezervovano ve vy-
sokosk. koleji Volha, K Vernerdku 940, 148 00 Praha 4 (metro C Chodov
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nebo Opatov, pak bus). Kazdy G¢astnik si objednd ubytovéni sdm, nej-
lépe obratem, na adrese: Ubytovaci kanceld¥, kolej Sizava, sl. Maskovi,
Chemick4 952, 148 28 Praha 4, tel. 02/7997126 nebo tel/fax 02/7913195
a nese odpovédnost za piipadné storno. Cena ubytovani je 150,-K& za
osobu a den ve dvoulfizkovém pokoji a 225,-K¢ v jednolizkovém pro Ces-
ké i1 slovenské Géastniky. Stravovani neni zajisténo.

Piihldsky zasilejte na adresu koordindtorky do konce Fijna.
Viechny tyto pfihlasky budeme akceptovat a zafadime Vés do kursu. Ne-
budeme je jiz déle potvrzovat. Béhem listopadu zasilejte ev. piihlasky
pouze po telefonni konzultaci 8 koordinatorkou seminafe (nejlépe 7-8 hod
rino).

Kocrdinatorka akce: Ing. Dana Steinové, Letkova 1520, 149 00 Praha 4,
tel. 02/7931973.

Ceskd gerontologicka a geriatrickd spolecnost CLS JEP a OKD Vltavsks,
Praha 7

Z4vazné piihlaska na seminaf " Trénovéni paméti pro seniory” %
2.- 7.12.96

Jméno, titul:

Zaméstanavatel:

Adresa-PSC:

Podpis:

Kabinet psychologie IPVZ

poiéda konzultatni dny - kazdy prvni &vrtek v mésici (mimo Eervenec a
srpen) pro psychology v rdmci specilni priipravy od 10.00 hod. do 16.00
hod. v budové feditelstvi IPVZ, Rusk4 85, Praha 10.

Na tyto akce se nehlaste predem, plati se hotové na misté,

poplatek 70,-K&. Program pfednések nésleduje.
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Pléin pi"ednéékového cyklu pro psychology

zaFazené do specidlni pripravy v klinické psychologii (z4¥i - prosmec 1996)
5.9.1996 10-12h. PhDr. J. Zenaty: kazuistické konzultace
zaméfené predeviim na dospélé, posluchadi
pfinesou rozpracovany kasuisticky material
13-16 h. Doc. K. Balcar: Logoterapie
3.10.1996 10-12h. PhDr. D. Krejéifova: kazuistické konzultace E
zaméfené pfedeviim na déti, posluchaé
pfinesou rozpracovany kasuistick§ material
13-16 h. Dr. P. Bém: Psychologické a spoleenské
; aspekty drogové zavislosti
7.11.1996 10-12h. PhDr. 1. Zenaty: kazuistické konzultace
: zameéfené predeviim na dospélé, postuchadi
pfinesou rozpracovany kasuistick§ material
13-16 h. PhDr. A. Vysatova: Gerontopsychologie
5.12.1996 10-12 h. PhDr. D. Krejéifova: kazuistické konzultace
zameéfené piedeviéim na déti, posluchadi
pfinesou rozpracovany kasuisticky material
13-16 h. PhDr. P. Kulistik: Péée o dlouhodobé nemocné
a psychologicka rehabilitace

* % %

Symposium se zahraniéni G&astf nazvané -

Stres zdravotnikd J 4

se bude konat 7. - 8. finora 1997 v hotelu Thermal v Karlovych Varech.
Kontaktni adresa: PhDr. Karel Blaha, CSc., odd. lékatské psychologle,
LF UK, Karlovo nam. 40, 120 00 Praha 2. fans Wy olrn

Prihlasky k aktivni d¢asti posilejte do 15. fijna 1996.

* k%
Zpriva z 6. svétového kongresu WAIMH

Ve dnech 25. - 28. Eervence 1996 se konal v Tampere (Finsko) 6. svétovy
kongres World Association for Infant Menthal Health. Tomuto kongresu
pfedchéazelo 24. 7. 1996 pracovni setkdni vénované diagnostické klasifi-
kaci pro vék 0 - 3 roky a socidlni politice. KaZdy z kongresovych dnf
byl vénovan uréitému specidlnimu subtématu (prvni den Teorii viasné
intervence, druhy Technikim v&asné intervence v riznjch situacich, dalsf
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pak Zhodnoceni a nasledkiim viasné intervence a "Skole vZasné inter-
vence”). Kongresu se zi&astnilo vice neZ tisic odbornikil z celého svéta.
Mezi nejznamé&jiimi jmenujme alespoit Daniela Sterna (Teorie intervence
- fenoménem reprezentace ve vztahu k chovéani rodi¢d a ditéte), Elisabeth
Fivaz (Tridda v klinické perspektivg), Bernarda Cramera (Techniky tera-
pie matky a kojence), Serge Lebovici (videoreprezentace filmu ”Na Gsvitu
Jivota” ), Peter Fonagy z Londyna (Hodnocen a sledovéni intervence),
Joy D. Osofsky, presidentku WAIMH (Intervence rizikovych kojencd a
rodin).

7 teské strany se kongresu aktivné zdéastnily: M. Pazlarova, E. Pro-
chézkova a D. Sobotkové v sekci posterd a E. Sulcova v sekci videopre-
zentace. Zadny z &eskjch piispévkd nebyl zamé&Fen na psychoterapii nebo
Zasnou intervenci poskytovanou matce/otci a ditéti. Je to logické, nebot
u nas neni psychoterapie a asné intervence rodi¢im a kojenci, az na
ojedinélé vyjimky, poskytovana. Proto se nas viech, kteii se zaméfuji na
dstskou psychologii a rodinnou terapii, tyka pfedevim to, co zde na kon-
gresu bylo vyfeno v zavéru celého programu: Potfebujeme gkolu rané
intervence a specidlni vzdélavan{ a p¥ipravu pro ranou psychoterapii a
intervenci.

Chceme proto pfispét ke zlepseni alespofi pifpravou dvou klinicko-
psychologickgch dnfl v roce 1997, které budou vénoviny uvedené proble-
matice. Prvni na téma "Theatrum mundi malého ditéte” se bude konat
13. ledna 1997 (viz Akce sekci). Druhy se pfipravuje na 12. kvétna 1997
ve spolupraci s Francouzskym institutem CEFRES. Na tuto jednoden-
ni konferenci budou pozvani odbornici z francouzské pracovni skupiny
WAIMH: Serge Lebovici, Daniel Stern, Bernard Golse, Dominique Cupa,
Nadia Bruchweiler-Stern a Donatella Caprioglio.

Na tyto piipravované akce zveme srdeén& viechny kolegy. Podrobnéjsi
informace budou véas uvefejnény.

PhDr. Markéta Pazlarova

* ok k
VIII. sjezd slovenskych psychologii

Sjezd se konal v Bratislavé 30. 5. - 1. 6. 1996 za velmi pékného slunného
poéasi. Odhadovana GZast bylo kolem 350 psychologii. Cilem sjezdu bylo
tedeni role psychologické profese v soucasnosti a perspektivy psychologic-
kych sluzeb. -

Program sjezdu byl diferencovan do 12ti sekci. Resila se problema-
tika diagnostické, védecka, zdravotni a gkolskd. Riznorodost a. Eetnost

15



programu svédéila o velkém mnoZstvi nashromaZdénych poznatkd, ale i
otaznikd v psychologické prici, coZ je totozné se situaci v Cechéch.

Nejvice nas zajimala Cinnost Slovenské komory psychologi, které byla
uzékonéna v r. 1994. Clenstvi v komofe je vdzané na adekvatni vysokos-
kolské psychologické vzdélani. Komora se zabyvd definovanim etického
programu a statutem psychologa. Komore se podafilo vyvazat psycho-
logické sluzby neklinického charakteru ze Zivnostenského zékona jiz v r.
1995. Komora vydéava certifikity pro psychologickou &innost. Oficidlné
je Cinnost Fazena do nésledujicich sekci: dopravnich, forenznich, klinic-
kych psychologil, psychologll v ozbrojenych sloZkich, psychoterapeutd a
smluvnich psychologll zdravotnich pojistoven.

Zajimavd je myslenka o zfizeni Vlddniho vyboru pro psychologii, jejiz
autorem je prof. Pardel. Komora velmi tizce spolupracuje se Slovenskou
psychologickou spoleénosti. Z naseho pohledu nebyly patrny %4dné riva-
litni aktivity mezi obéma partnery.

Slovenst{ kolegové pozitivné vnimali (i¢ast Ceskych psychologl na svém
VIIL. sjezdu. Zde se zaala propagovat myslenka, ktera zaznéla i na na-
gsich Psychologickjch dnech v Praze, aby se konaly mezinérodni sjezdy
spole¢nd, tzn. jeden rok na Slovensku a druhy rok v Cechéch.

Za radu CMPS se GZastnili VIII. sjezdu SPS a SKP PhDr. Zdensk
Kuték a PhDr. Blanka Sestakova (AKP).

PhDr. Blanka Sestdkova

* %k %

Zpréava o ucasti na XXVI. mezindrodnim psychologickém kon-
gresu, ktery se konal v dobé od 16. do 21.8.1996 v Montrealu, Kanada,
pod patronatem International Union of Psychological Science (IUPsyS).
Montreal byl jiz r. 1954 hostitelem XVLkongresu, jemuz pfedsedali prof.
E.C. Tolman a E.A. Bott; tehdy byla opét - po dlouhé absenci - zazna-
menéana Géast sovétskych psychologi.

Kongres, ktery sponzorovaly National Research Council Canada a Ca-
nadian Psychological Association, se konal v rozsiahlém a téelné konci-
povaném Palais des Congrés, vybudovaném r. 1983, za 0dasti vice ne%
5000 psychologii. Piehledné strukturovany program zahrnoval vyzadané
pfednasky, symposia, interaktivni postery, vystavu publikaci, ¢asopis,
psychologickych testd, pFistrojovych metod, exkurze na riizna psycholo-
gickd pracovisté a pfidruZené kulturni akce,

Pii zahdjeni pronesli své pfispévky dva ministfi (S. Ménard, P. Tettig-
rew), president kongresu David Bélanger, emeritn{ profesor Université de
Montréal, dosavadni pfedseda IUPsyS prof. Kurt Pawlik (Hamburk) a
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dalii pFedstavitelé védy, kultury a vefejné sprivy mésta a provincie Que-
becu.

Jednacimi jazyky byly angli¢tina a francouzétina (s t]umocemm v né-
kterjch symposiich), oficidlni feénici vesmés oslovovali publikum stfidavé
ob&ma jazyky. V nékolika pfednéskich bylo dokonce mo#né véimnout si
pretlumoceni psychologickjch pojmid posuiikovou Feéi.

7 odborného programu, ¢len&ného do 28 tématickych okruhu, mohl
jednotlivy Géastnik podle svého vybéru absolvovat pouze malou Cast.
V tomto sméru nemie byt tato zpriva ani zdaleka dplnym piehledem
obsahu. Pro zpravu do &asopisu Cs. psychologie se tedy spojim s druhym
Zeskym fi¥astnfkem, dr. Hellerem, ve snaze zachytit autenticky co nejvét-
& fisek kongresu, ktery probfhal ve velmi dobré atmosféfe a diky velmi
{ispé&né organizaci eliminoval rusivé faktory.

Nejgirs{ tématicky okruh poskytovaly postery. Zatimco nékteré atrak-
tivni vysadané pfednasky prominentnich Feénikdl i sympozia se Casové
prekryvaly, umo#tiovaly interaktivni postery kaZdy den dobry prehled
o fesenych problémech, o uzitych metodach a moZnostech aplikace. U po-
stertl se také Casto sjednévaly nové pracovni kontakty. Dobré organizacni
podminky pro tuto prezentaci daly vyniknout nékterym diimysinym for-
mam ztvarnéni témat touto formou i moznost diskusi s autory posterti.
(Byly zde pouze dva postery teské provenience.)

7 vyzédanjch prednések, které se téSily nejvétsi pozornosti, lze vy-
zvednout nasledujici:

M.R. Rosenzweig, estny &len TUPsyS, Reciproéni vztahy mezi psy-
chologii a neurovédami;
piednafku K. Pawlika, dosavadniho pfedsedu IUPsyS, je dobfe uvést
v originale: The Psychology of Individual Differences: the Personality
Puzzle; co je minéno jako "puzzle” vyplynulo z multidimenzionalniho
zpracovéni tématu, rozprostirajiciho se mezi teoretickou psychologif a je-
jimi aplikacemi;
P.B. Baltes, Psychologie stafi: fakta a hranice;
D.N. Magnusson, Osoba ve vyvojovém zkoumadni;
R. Fernandez-Balesteros, Kvalita Zivota: pojeti a zjistovani;
V.N. Portinga, Kulturn{ rozdily a psychologicka invariance: metodologic-
ké a teoreticka dilemata;
P. Cavanagh, Zkoumani visuilni percepce: 40leté vyroéi.

Ze symposii, kters jsem mél moznost navétivit, mély velmi dobry pri-
béh: Pamét: neurovédy a kognitivni psychologie (org. L.G. Nilsson; Nové
sméry ve zkouméni emoci (org. C.E. Izard); Psychologie zdravi (org. P.
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Laungani).

V realizaci programu se dostaly do popfedi interaktivni postery, za-
vazujici ka?dého autora, aby byl po dobu 2 a pill hodiny k dispozici a
rozved] své téma pfipadnym zdjemclim; poster viak zidstal vystaven po
cely den. Takovych posterd se vystiidalo béhem péti dni nékolik set.

V pribéhu desetileti pfibyva studentd i na mezinarodnich kongresech.
Také TUPsyS podporuje iéast graduovanych studentd na svych kongre-
sech a umo¥nila zde 800 registrovanym studentim organizovat Young
Psychologists’ program vénovany otizkam budoucnosti nadi discipliny.
Pozvali si jako Fe¢nika také jednoho ze seniorii, Alberta Banduru.

Souc4sti programové nabidky byly expozice znadmych nakladatelstvi
odborné psychologické literatury (Academic Press, APA, Blackwell,
Brooks/Cole Publishing Co., Cambridge University Press, Elsevier Scien-
ce, Hogrefe Huber, ktery Gspésné pronika na americky trh, Lawrence Erl-
baum Associates, Oxford University Press, Sage ad.), vystavujicich kniZni
novinky a poskytujicich ukazkovéa &sla Zasopist. Knihy bylo moino bé-
hem kongresu zakoupit nebo objednat se slevou 20-30 %. Pomérné chudé
byly zastoupeny firmy dodévajici pfistrojové metody.

O pribéhu kongresu informoval montrealsky denni tisk, zahdjeni a
rozhovor s funkcionafi IUPsyS a presidentem kongresu prof. Bélangerem
natifela televize. Jako viude, i montrealti Zurnalisté patrali po senzac-
nich informacich - a nasli je. Tak v deniku The Gazette vysel ¢lanek "No
flak expected over controversial psychologist” s fotografii kanadského pro-
fesora psychologie na University of Western Ontario J. Philippa Rushtona
"] am not a racist”. Rushton ve spolupraci se zoologem Ankeyem o#ivil ve
svém zkouméni starou tématiku o vztahu IQ a velikosti mozku a uvédi, ze
&ernodi maji v priméru nizi skére inteligence, nebotf maji mensi mozek;
stejné tak zeny. Rushtonovy v§vody byly jiz kritizovdny prominentnimi
védci a na kongresu patfily k okrajové tématice. Pfesto se staly ilovkem
surnalistd. Kurt Pawlik, president IUPsyS, se nezastal Rushtonovych na-
zord, ale prava védcl prezentovat své vysledky a pfedlozit je k diskusi.
"Znate jinou alternativu svobody 7" opéaéil otézkou.

Ve dnech 17. a 18, 8. se konalo zasedani delegitd narodnich spolecnosti,
které jsou &leny International Union of Psychological Science (IUPsyS).
Poté, kdy# bylo odhlasovano piijeti CM Psychologické spoleénosti za. Ele-
na Unie, jsem se mohl zG&astnit jako zastupce CMPS dalitho pribéhu
nékolikahodinového jednéni. Z{castnil jsem se také volby nového pfed-
sednictva a vjkonného vyboru IUPsyS. Novym piedsedou byl zvolen
prof. Gery D‘Ydevalle (Belgie), mistopfedsedy se stali pani C. Kagit-
cibasi (Turecko) a J. Strelau (Polsko), ve vikonném vyboru jsou vcelku
rovnomérné zastoupeny nejvétii narodni psychologické spoleénosti, rusky
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kandid4t A.V. Bruslinskij viak nedostal potfebny pocet hlasd. Pfinasim
mnoho dalsich informaci z agendy této mezinérodni spole¢nosti.

Soué4sti obsahlé agendy TUPsyS (podklady pro Assembly Meetings
maji 171 stran) byla mimo jiné piiprava nejbliziich kongresti. XXVIIL.
mezinarodni psychologicky kongres se kond r. 2000 ve Stockholmu a jeho
presidentem bude Lars-Géran Nilsson. O konani daliiho kongresu v r.
2004 se uchazely tfi psychologické spoleénosti, které mély pfi zasedani
viboru moznost béhem 15 minut pfibliZit delegitim droveil psychologie
ve své zemi a moznosti pro organizovani kongresu ve stejném nebo vétsim
rozsahu. Sva pozvani pfednesh zéstupci Kolumbie, Ciny a Egypta. PFes-
to, e v diskusi zaznély pochybnosti o respektovini ob&anskych svobod
v Ciné, pfi tajném hlasovan{ ziskala vétsinu hlast Cina. Mistem XXVIIL
kongresu bude tedy Peking (PedZin - jak to vyslovuji Citiané).

Po skondeni kongresu jsem mél p¥ileZitost seznédmit se s celym provo-
zem psychologického fistavu jedné ze Ety¥ montrealskych universit: Dépar-
tement de psychologie na Université de Montréal a ziskat zde podrobné
informace o organizaci studia i vyzkumu, jeZ budou k dispozici pfipadnjm
dal§im zdjemcim.

Ke konci svého pobytu jsem uskuteénil pfednisku na téma svého po-
steru, a to v &edtiné - pro krajanské sdruzeni Cechll a Slovakd. Prednéska
se konala na Generalnim konsulaté Ceské republiky v Montrealu (kon-
sul dr. P. Dokladal) dne 22.8. ve velmi piételské atmosfére a s bohatou
diskusi. Zde se naskytla piileZitost sezndmit nase krajany, mezi nimiz je
fada vyznamnjch odbornikdl, s peripetiemi Zeské psychologie v uplynu-
ljch desetiletich.

Prof. PhDr. Josef Svancara

% % %
Ceskd spolecnost pro katatymné imaginativni psychoterapii
informuje

Ve dnech 9. - 12. kvétna 1996 probéhl na Slovensku v Trenéianskjych
Teplicich 1. mezindrodni semindf pro katatymné imaginativni
psychoterapii, organizovany Slovenskou spole¢nosti pro katatymné ima-
ginativni psychoterapii ve spolupraci s Ceskou spoleénosti pro katatymné
imaginativni psychoterapii. ZaZastnilo se ho celkem 152 lidi, z toho 66
z CR, 84 ze SR a 2 z Némecka. Kursy probihaly pod vedenim 13 pfed-
nich docentd KIP z Némecka, Svjcarska, Rakouska, Slovenska a Ceské
republiky. Svou 4Zast plivodné piislibil i prof. H. Leuner, ktery v té dobé
bohuZel vaZné onemocnél a zifastnit se nemohl.
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Vedle zékladniho v§cviku v KIP (intenzivni seminéfe viech stupiidl)
mohli zdjemci navétivit pfednasky, teoretické seminife a specidlnf{ semi-
néfe na aktualni témata (KIP v psychosomatice, KIP s borderline paci-
enty, Strom a snovy strom atd.).

Organizace mezinarodniho semindie byla piedeviéim diky PhDr. E.
D. Uhrové perfektni, lizeiiské prostfedi Trencianskych Teplic umoznilo
i kulturni vyZit{. Ohlasy na tuto akci jsou velmi pozitivni jak ze stran
frekventantd, tak od 8koliteld, kte¥ ocefiuji vysokou motivaci a pracovni
nasazeni (8astnikd kursd.

V tradici pofddani mezindrodnich seminafd v KIP se bude st¥{dat SR
a CR. Piist{ semin4f se bude konat 1. - 4. kvétna ‘97 v Brn&. Bude v&-
novan paméitce nedivno zesnulého prof. H. Leunera, zakladatele KIP.

Megr. Ing. Hana Koneéni
sekretariat CSKIP

% % %

bs  Oprava pa
Omlouvime se panu prof. J. Brozkovi i &tenafim Zpravodaje za chybu,
kterd se dostala do jeho &lanku v & 26/1996 Cesky psycholog 19. sto-
leti v Americe. Vypadl jeden letopoéet vydéni uéebnice G. A. Lindnera
"Manual of empirical psychology as an inductive science: A textbook for
highschools and college.”

Posledni vétu tedy dopliiujeme: Lindnerova uéebnice byla navysost
uspéind: Vysla tiskem Ctyfikrdt, v letech 1889, 1893, 1896 a 1901.

k-

Mezinarodni aktivity

Australskd psychologickd spole¢nost pofada v Melbourne Hilton on
the Park Victoria Australia ve dnech 27. - 29, Zervna 1997

Industrial and Organisational Psychology Conference.

Uzévérka pfihlasek sdéleni je 3. finora 1997. Kontakt: The Australian
Psychological Society Ltd., PO Box 126, Carlton South VIC 3053, Aust-
ralia, fax +61 3 9663 6177, e-mail: cherry@aps-nho.mhs.compuserve.com.

International Association of Applied Psychology potada v San Francisku
ve dnech 9. - 14. srpna 1998

24. mezindrodni kongres aplikované psychologie.

Organizatofi vyzyvaji k zaslani konkrétnich namétd k programu na, adre-
su sekretaridtu kongresu: Congress Secretariat, APA Office of Interna-
tional Affairs, 750 First Street, NE, Washington, DC 20002-4242, fax
202-336-5956, e-mail: icap@apa.org.

Podrobnéjsi informace k obéma akeim lze ziskat na adrese CMPS.

Odborna literatura

V. Capponi, T. Novik: SAM SOBE MANZELSKYM PORADCEM
(Grada Publishing, 1995, 89,- K&).

Tato kniZka z pera dvou velmi zkuSenych manZelskjch poradci m4 pod-
titul "Prvni pomoc pfi pffhodéch nevémych”, ktery nejlépe vystihuje jeji
vlastni obsah.

SvéZe a velmi &tivé napsand a zajimavd kniha nds na 110 strdnkich
informuje o definici a typologii nevéry, o mytech kolem ni a o nevéfe
v zrcadle sociologie a psychologie. Pod4va i navod k prvni pomoci p¥i
ohroZeni nevérou.

S nevérou ¢asto souvisi i Zarlivost - jeji podstata a 1é¢ba je druhym a
struc¢néjgim tématem této prace.

T¥eti ¢4st tvoii mirné komentovany a snad trochu siroky vybér z eské
odborné literatury, ktera je vhodna k dal§imu studiu.

Jde o knizku vyslovené zdafilou. Phi éetbé stale citime, jak text vy-
chézi z rozsédhlé psychologické zkusenosti obou autord, z jejich prace s
klienty. Knihu oZivuji vtipné a pFiléhavE pou¥ité hovorové obraty, ob&as-
ny jemny humor se st¥idd s barvitymi pfiklady z literatury a ze Zivota.
Zvlast psychologicky pozoruhodny je prehled motivace a typologie nevér
v pojeti riznych psychologil, véetné pojeti autord samotngch.

Knizku si s velkfm uZitkem a potéSenim pFeftou nejen manzelsti a
rodinni poradci, ale je moZno ji doporuéit jako vhodnou &etbu i pfemys-
livgym a kultivovanéjgim klientdim - nevérnikim a nevérnicim, nebo jimi
podvedenym partneriim, ktefi vyhledaji nadi odbornou pomoc. V opti-
mélnéjdim pfipadé se 1 néktefi vnimavi &tenafl snad mohou sami sob&
stat "manZelskymi poradci”.

PhDr. Zdenek Kutik
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Oldfich Vina#: LEKY PRO DUSI

(Grada Publishing, 1995, 224 stran, 96,- K&).

Knihu zndmého psychiatra a psychofa.rmakologa. by bylo mozno charak-
terizovat Ja.ko "Dichtung und Wahrheit”. Beletristicky Zivé a pfitom vé-
decky poudené a pfesné pfibliZuje intenzivné se rozvijejici oblast psychiat-
rické farmakologie. Moderni psychofarmaka jsou velikfm dobrodinim lid-
stva, ale jako vée, co je opravdu @&inné, jsou s nimi spojena i rizika. Autor
nas do problematiky vtahuje nejprve expozici p¥ib&hil osob, jez maji pro-
blémy za pomoci psychofarmak Fesitelné, anebo naopak v souvislosti s
jejich pozivanim vzniklé. Z pohledu jedincd samotnych, ale té% z pozice
lékate, popf. dalsich osob defiluje pfed ndmi schizofrenicka, pacient s en-
dogenni depresi, Zena trpici Alzheimerovou chorobou. Setkivime se mj.
se zévislosti na diazepamu, s problematikou halucinogend & maniodepre-
sivitou. Lidské piibshy jsou protkiny jasnymi a srozumitelnymi vyklady
o vzniku a rozvoji moderni psychofarmakologie, o typech hlavnich 1ékd a
novych poznatcich, o mechanismech jejich plisobeni. Kniha, kterd se &te
se zaujetim, obohati toho, ktery sice neni vice obezndmen s problematikou
(a popf. by ji mél zn4t) jaksi mimochodem o fadu zajimavych poznatkd
(dopaminovy 6iinek, tloha receptort, cholinergni nervova struktura, en-
dorfiny, enkefaliny...), které jsou zvl4sté u¥iteéné psychologovi.

PhDr. Jaroslav Sturma

AAA

Jim Barret - Geoff Williams: OTESTUJTE SI SVE SCHOPNOSTI
(Grada Publishing, 1995, 184 stran, 89,- K&).

Recenzovani kniha podle svého fivodu je uréena pro ty, kteii se chystaji
na Gspéénou Zivotni kariéru, mé piispét k zamysleni nad sebou samym,
k sebepoznéni, mé ostfit divtip a z4roveh i pobavit. Je psani se zna-
losti psychologie, uréend pro vzdélanéjsi laiky. Uv4di velmi struéné do
problematiky schopnosti, osobnosti, motivace a jejich m&Fitelnosti. P¥ed-
kldda pak asi na 40 stranich testy schopnostf (verbélnich, numerickyjch,
zrakové percepinich, prostorové piedstavivosti, technickych schopnosti,
bystrosti - méfené rychlosti a pfesnosti p¥i plnéni jednoduchgch tkond,
analytické schopnosti - vZdy na nékolika stranach). Luiténi tikold mize
byt i ndroéné. Je pfipojen klick feseni a hodnoceni v 6 kategoriich i tabul-
ka na vysledky v podobé profilu. Schopnosti a jejich profil jsou vztageny
k uréitému druhu profesi. Nésleduji osobnostn{ testy, v nich# se jedinec
vyjadiuje k 40 tvrzenim a daldim 40 charakterizujicim adjektivim. Z od-
povédi se vyvozuji poukazy k citlivosti - vécnosti, klidu - Zivosti, pasivité
- agresivité, nezdvislosti - upfednostiiovani skupiny.
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Je vytyZeno 16 osobnostnich typill se vztahem k povolani. Pfipojen
je dotaznik motivaéni sledujici zdjmy o jisté obory ¢innosti & profese.
Kniha svym pojetim m4 blizko k podobnym pracim nap¥. Eysenckovym,
je vak zaméfena vic prakticky na pomoc pfi profesni orientaci. Je zfej-
mé, e i pii "sebevySetfeni” miZe mit vyznam jen orientaéni, nejde do
hloubky. My psychologové jsme nad podobnymi pfiru¢kami v rozpacich
proto, #e dévaji testy do rukou laikd, které mohou nékdy i zmast anebo
je nestandardné pfipravit pro psychologické vysetfeni. Podobné piirutky,
je jsou realitou ve svété, rychle zdomaciiuji i u nds. Méli bychom je znét
a poditat s tim, Ze je mohou znat a cvi€it se na nich i nasi klienti.

PhDr. Jaroslav Sturma

Recenzované tituly z nakladatelstvi GRADA Publishing (prevzalo nakl.
Avicenum) si miZete objednat na adrese CMPS, Kladenskd 48, 160 00

Praha 6, kde vdm zafidi jejich zasldni na dobirku pFimo z nakladatelstvi.
K cené nutno pFipoédist postovné.

Volnad mista

Nestétni zdravotnické zafizeni SANIMA s.r.o. hledd PSYCHOLOGA -
- PSYCHOLOZKU pro praci v détské a dorostové psychiatrické ambulanci
v Praze 9. Tel. 02/6978092, primaf MUDr. Krombholz.

Uvefejfiované prispévky nemusi vyjadiovat ndzory Rady CMPS.
Prijimaji se na disketé v T 602 (obratem bude vrdcena), strojopisem,
nebo kratsi telefonicky. Uzdvérka prosincového Cisla 15. listopadu 1996.
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