'Na svém zivote pych
nezmenil ani tecku”

Zdenék Matéjcek 16. 8. 1922-26. 10. 2004 |

V.V v / p |
Jak vzpominaji na jednoho z nejvyznamnéjsich ceskych psychology

profesora Zderika Matéjcka, jeho blizci spolupracovnici, pratelé a Zaciz

foto archiv

Zdenék Matéjcek v jednom
roce

Zdenék Matéjcek w: dvou
letech

tibec si neumim predstavit délku fady téch,
ktefi si uchovéavaji ve svém srdci laskaveé asme-
vy, vlidna slova a odborné nézory pana profe-
sora. Jsou mezi nimi desetitisice klientu, tisice
studentt, stovky kolegti psychologl, pedagogt, léka-
i, rodicd, divaka televize, posluchaci rozhlasovych
stanic, ¢tenafu knih, novin a ¢asopisi, muj vazeny
trafikant, ktery mi casto pripominal, Ze u doktora Ma-
téjcka v détstvi byl, nejmilejsi kamaradka, ktera se
kdysi davno po precteni Psychické deprivace rozhod-
la vystudovat psychologii, pratelé z nejruznéjsich
koutti zemékoule i pani v podatelné Pedagogické fa-

rady stoji ti jemu nejmilejsi, studenti, kterym byl vzdy
ochoten vénovat sviij ¢as a energii. Posledni skupinu
tvori ti nejmladsi, ktefi jeSté stihli v obvykle hojném
poctu v minulém Skolnim roce absolvovat jeho voli-
telny kurz na katedfe psychologie v Praze. Studenti,
ktefi pana profesora v kazdé dobé milovali, rddi s nim
spolupracovali, nechévali se od ného bez repténi
vzdélavat. Snad jen ti, kteti mu komplikovali ziskani
profesury, nebo ti, ktefi neuméli precist jeho tsmévy
a vlidnost, nedokazali docenit jeho pracovitost, a také
ti, ktefi neméli radi jeho neokazalou zasadovost, kteri
védeli, Ze své pevné nazory a presvédéeni nezméni,
bez ohledu na to, jak se jimi zavdéci, budou asi stat
trochu stranou této fady. Prestoze byl skepticky ke
sdélitelnosti zkugenosti, velmi dobie vedél, ze ,nejvic
vychovavame, kdyz si myslime, Ze vibec nevychova-
vame". Proto véfim, Ze ovlivnil i ty nesouhlasici a za-
nechal v nich alespon maly otisk své osobnosti.

Na hodnoceni jeho Zivotniho dila neni ted vhodna
chvile, tak alespon par slov o tom, co je ve mné hodné
silné, co ja si beru z té ¢asti jeho Zivota, které jsem mél
moznost lehounce se dotknout v minulych tficeti letech.

Na prvnim misté dnes vnimam jeho jednoznacné
klaflnj? p?istup ke vS§emu, tipornou snahu najit rozumné
d zaroven pozitivni vysveétleni véci rozumné a pozitivné
nevysvetlitelnych, pfiznivych motivii tam, kde se jed-
nalo o evidentni padousstvi, vsti{cnost lidem, ktef{ ho
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v posledku tfeba i oklamali. Byl tak naivni? Ne, on svym
zalozenim dospél k pozitivni psychologii a v Zivoté ji
péstoval ddvno pred tim, neZ byla na konci minulého
stoleti explicitné vyhlasena. Na ném jsme mohli pozo-
rovat, jak se projevuji laska, moudrost, laskavost, vie-
lost, dtiverivost, odpousténi. Myslim také, Ze nakonec
mohl byt docela uspokojen — docilil neporovnatelné vic
nez vsichni ti kriticti, nesmiritelni, odmitavi, vazni, po-
chybovacni, ti, ktefi uméji spolehlivé vyhledat vsechno,
co je $patné, slabé, odsouzenihodné, nevhodné.

Znal, umél, mél za sebou fadu odbornych publikaci,

- preklady svych knih v zahranic¢i, desitky knih pro ve-
%’;’ kulty v Olomouci, kterd moc dobre védéla, jak mél  fejnost, respektované vyzkumy, a piesto ztstal skrom-
o Y pan Matéjcek rad déti, hrdé zde stojim i ja. Na konci ny. Se zaujetim poslouchal rodice, studenty, ucitele,
g

chodil na seminafe odbornych spolecnosti, obcar-
skych sdruZeni. S upfimnym zajmem ,vyzvidal® nazo-
ry na kazdé ze skupin svych posluchact. :
VzZzdy pripominal ucitele, ktefi stali u jeho zaéétklf.-
kolegy, jejichz nazory ho ovlivnily, ktefi ho provazeli 2
votem, &fiil slavu svych byvalych zakii a mladsich kole
g, podporoval stavajici studeny. Diky nému neupadl?
v zapomnén{ jména kolegii minulosti. Nevsiml jse™ %
kdy, Ze by nékomu upiel napad, myslenku, podnet
PouZival ¢estinu kultivovanym zptisobem. Vadyt &
ké byl zbéhly &estinaf, jak fikd pani docentka Fe¥
telschmiedova. Cizi slova umél pouzivat, ale radéj! &
vyjadroval cesky. .
Nevim, jestli si uvédomoval, jak moc Pﬁsobﬂ_
hou svou pfitomnosti. V ni se lidé proste musell
vat mnohem slugnéji, nez byli zvykli jinak.
Popfemyslejme, jak vzniklo a fungovalo je i nd
ma. MoZnéa k nému trochu ptispélo i to, Ze Chﬂiikglﬁ*
schiizky i do hodin v¢as, plnil presné termiﬂ}: u[ ak
odpovidal promptné na dopisy, kdyz nemohl PP/
se omlouval. il
Jak plnym a bohatym zptisobem Zzil, tak ﬂfle }j;m,
i svuj blizici se konec pozemského Zivota. vedel 0 ol
dopsal, co pokladal za dilezité, vyiidil doslou ’karﬁf PiT
denci, predal povinnosti svym spoluprﬂﬂﬂ‘m*}kﬁﬂ 1 MY
pravil seznamy pro rozeslani smutecnich 0111?“}3:; bl
dosud nesmifeni a nechapajici nerozumime: jak
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. 2 plna isem chédpal Janu Swierkoszovou, Ze dojetim
e. Pll]f’ |
moZil

mohl - :
s pyskorunka, kterou pan profesor zakladal a kterou le-
Ve .

. nemohl uvést a zahdjit. Stejné tak rozumim sl-
- doktorky Chvatalové, kdyz se pan profesor v za-
. daval predsednictvi redakcni rady v Déti a my a lou-
1:1. s casopisem, U kterého byl od jeho zacatku.
e fe ominani na Zdefika Matéjcka by nemélo koncit
\ zpé : kdvz mné hodné smutno je a moc Spatné se
SIOPEDES proloie jsem ztratil svého psychologického
sy profesni ilrzgrikgﬁlegul Partn‘er!a k :':iisku’zimvi krit}-
Jovani. A tak sobé 1 vim pfipominam jeho usmévy, ;te:
lesna posilovaci cviceni, ktera meél v oblibé, hybani

a pmmlm'ii v polovineé fijna na seminari a vysta-

mi pise;
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Jifi Dunovsky

profesor Zdenék Matéjcek zemrel 26. Fijna 2004 ve
svich 82 letech. Velmi dlouho prekonaval v pokore a tr-
pé.livosti tézkou nemoc a velké utrpeni s ni spojené. Na-
konec ji podlehl. Jeho vynikajici odborna — védecka
i prakticka ¢innost, zameérena predevsim na détskou kli-
nickou psychologii a fadu dalSich oblasti dusevniho Zi-
vota déti a jejich problému, nezapominaje ovSsem nikdy
na jejich biologické a zdravotni aspekty, byla nalezité
popsana. A zvlasté nyni, pfi jeho odchodu, je tak popi-
sovana. Z téchto hodnoceni prace prof. Matéjcka jedno-
znacné vyplyva mimorddny vyznam a jeho postaveni
jako odbornika narodné a hlavné mezinarodné uznéava-
neho. Pri tom véak vzdy velmi skromného, zdanlivé ti-
chého, ale ve skute¢nosti svymi postoji — vpravdé hu-
manistickymi — neodbytného pfi poznévani podstaty
poruch ve stavu a vyvoji ditéte a prosazovani toho ,,nej-
llﬁpﬁihﬂ zajmu ditéte” za viech okolnosti. Naptiklad pé-
¢ 0 handicapované, dyslektické déti, piimé Géast pri
Vzniku a Zivoté nasich SOS détskych vesnicek atd.
ha?“;f;lelgu ’skute?énosti’ i_pix:oiitou Pravdou tak poma-
> dﬂbir;:}’m aset?m a?]BJICh’ rodmén}. Pmél' se pri
g e:( . Emho ved?ckeho poznani a brilantné
e Hﬁjp’r:} T]}}e la_k dobre uméll sdélovat své mys-
o e {‘_’:IZSLT hderfl dnes jiz nespocitatelnym
& U, publikaci, populdrnich knih, tele-
vymi vystoupenimi. Z nich vsech
nuje film Déti bez lasky.
tom jen o jeho popularizaéni snahu
ﬂlf_lépe zit s détmi a uvadét je do spo-
Zﬂ]}Sté predevsim o to, aby svitil slo-
SV}:IHG malym i velkym pacienttim,
:szl]e’l dobyg 5 piek utkem napomadhal probouzet

UEH] fakg .. Onavat zIé. A to neien u déti
Pro g ¥ V€ student ] g
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et Clnnosti domj

{\?ﬁak neslo pyj
?df?lll dt}spéljfm, )
eCnostj. Slo muy

y Pf:i rozsahlé pedagogické praci.
'1, Z niz jsou odménovani stu-
. Olesor Mypai Jlepsi diplomové préce.

1o POfddpg}, ek vidy

Fikdval: , Musis se snazit vzdy

0
Vykonat, byt by to bylo tieba co nejvi-

usima, kdyz uz to bylo za pfedsednickym stolem na-
rocne, intenzivni poklepavéni hilkou do rytmu pisni-
Cek na parniku vypravenému k dvacatému vyroéi za-
lozeni PPP hl. m. Prahy, historky, které jsme znali na-
zpamet, a presto jsme je chtéli vzdy znovu a znovu sly-
set. A to, ze mél velmi rad legraci, humor.

Kazdy clovek, se kterym jsme se potkali, v nas ztista-
va do konce naseho zivota. Za slzy a smutek se nesty-
dim, ty pfejdou. A pak uz jen ziistane radost, ze jsem
potkal takového vzacné dobrého ¢loveéka. Dilo, které
zde zanechal, mi dovoli, abych si s nim povidal i nadé-
le stejné casto, jako jsem to délaval v poslednich letech.

Vaclav Mertin

foto archiv PD

cekrat se pritdhnout za zavésenou tyc.“ Bylo vzdycky
milo v jeho pritomnosti. Svym dotykem a svym, pro néj
tak typickym tsmévem utisoval bolest a utrpeni téch,
ktefi za nim prisli, a i téch, které jen potkal.

Meél jsem to Stésti, Ze se mi dostalo daru byt s nim,
pracovat s nim, ucit se od nej, tésit se z jeho pratelstvi
1 z obycejné lidské radosti a jeho vlidného humoru.

Lidstvi Zdenka Matéjcka se naplnilo, cesta nasledo-
vat jeho dilo vSak zlstava oteviena.

.y

Jirt Hoskovec

Zdenka Matéjcka jsem znal z jeho vynikajicich knih
a clanku, z cetnych diskuzi na Karlové univerzité,
spolecnych se studenty, a ze zamysleni, kdyz jsme se
potkavali mimo univerzitu. Bydlel na Kubanském na-
mesti v Praze nedaleko mého bytu. Nékdy jsme se
setkali, kdyzZ se vracel z vecerni prednasky, divadla ¢i
koncertu. Kulturni zazitky ho zaujaly stejné silné ja-
ko odborné poznatky. Jeho svézi dusevni styl se ne-
meénil ani béhem tézké nemoci ke konci zivota. Ze
svého duchovniho Zivota rozdaval vzdy s védomim
oteviené budoucnosti. Usiloval o zdokonaleni ¢love-
ka. Vychazel z poznatku, ze dusevni vyvoj ditéte za-
¢ina jiz pfed narozenim a zaklada se na vzajemném
vztahu rodicia. Kultivace vychovy ditéte v rodiné by-
la jeho ustrednim zajmem. Byl skvélym znalcem vy-
vojovych tazi ¢lovéka. Zajimal se o cely béh Zivota je-
dince, také o zivotni filozofii, kterd zahrnuje presah
individualni existence. Pfed smrti mi, s laskavosti je-
mu vlastni, vysvétlil moznosti odborného a smyslu-
plného uplatnéni po sedmdesatce. Ziistava mi ucite-
lem a pritelem.

Josef Langmeier

Zdenék byl mym celozivotnim pritelem, sdilel jsem
s nim prakticky celou svou profesni drahu, prestoze
jsme jen kratce pracovali na stejném pracovisti. Jeho
amrtim ztradcime nejen predniho odbornika, ale prede-
vs§im dobrého a laskavého clovéka. ) 2
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' Posledni rozlouceni se Zdenkem
' Matéjckem S. 11. ve velké sini
Strasnického krematoria v Praze.
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S bratrem Mirkem
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Zdenék Matéjcek v sedm-
nacti letech na obraze od
slecny Raphaelové

e




foto archiv

Rano po maturitnim ve-
¢irku (1941) se spoluza-
kem Ladislavem Khollem.

Druhy den po promoci
(s Oldfichem Rihou a Jo-
sefem Langmeierem).

klo v tehdej$im Sociodiagnos-
roce 1949, kdy byl ke mneé —)a-
mél jsem za sebou jiZ cely

» Nase pratelstvi vznl
tickém tstavu v Praze v

ko .zkugenému kolegovi® ( - ou
jeden rok klinické praxe) pfidélen jako ,elév” na zau-

&eni. Prestoze jsem po trech letech (v roce 1?52] ode-
el za praci do Havlickova Brodu, déle jsmevu:fce SPO-
lupracovali a brzy vysla nase prvni spole_c:n:% knlh'a
Clovék znamy neznamy. Nasledovala Psychickéa depri-
vace v détstvi (celkem 3 ¢eské vydani, dale vydani an-
glické, némecké a ruské), fada odbornych ¢lankt i dve
dalsi monografie. Na spole¢ném pracovisti jsme se
viak znovu sedli az v 70. letech v rdmci ILFu. Zdenék
byl vzdycky plny energie a zafil laskavym humorem,
kterym dokazal ozivit vSechny ,spolecenské udalosti”
pracoviété, které trefné komentoval slovem volnym
i vazanym. Stejné nezapomenutelné jsou pro mne
ovéem i setkani soukroma — nase spole¢né cesty 1 spo-
le¢né s rodinami stravena dovolena. Bude ndm chybét.

Michal Smolka

Psalo se zafi 2002, kdy jsem osobné poznal pana pro-
fesora Matéjcka. Na Psychologickych dnech v Olo-
mouci jsem jej pozadal o podpis do jeho nové knizky.
Udélal si na mé trochu ¢asu a povidal si se mnou. Byl
jsem tehdy v maturitnim ro¢niku a fekl mu, Ze bych se
dale rad vénoval psychologii. V jeho vénovéani se tak
objevilo: ,,Na pamaéatku a na cestu do psychologie moc
srdec¢né pripisuje Zd. Matéjcek”. Pravé srdecnost na
mé z néj v tomto i dalsich nasich kontaktech prfimo ci-
Sela. Jak rad jsem byl, kdyZ jsem mohl jesté v pritbéhu
toho roku nékolikrat zajit na jeho pfenasky. VZdy mne
nabijely pozitivni energii.

Cesta do psychologie, kterou mi ve vénovani popral,
byla pro mne rychlé. V zimnim semestru 2003/04 jsem
poctivé navstévoval jeho prednasky jiz jako radny stu-
dent psychologie. U¢ebna byla vZdy naplnéna k prask-
nuti a v jejim cele pan profesor vlidné, laskavé, a pfe-
sto odborné povidal o kasuistikach, které mél i tehdy
vzdy cerstvé donesené ze své praxe.

Pide se podzim roku 2004 a my se dozvidame, Ze je-
ho lonské pfednasky u nés na katedte byly posledni.
Pan profesor bude i ndm studentim moc chybét.

Stanislav Stech

Vzpominka studentska je z Krc¢e. Sedim v prvni lavici
na seminafi z détské psychodiagnostiky. Profesor Ma-
téjcek obvykle sedaval za stolem, ale obéas si prised]
zepfedu na onu prvni lavici. Zivé si pamatuji na grif,
ktery ndm popisoval (vsichni psychologové o ném sa-
moziejme védi), Tykal se navazani kontaktu s ditétem,
které komunikaci s psychologem vzdoruje. Drzel v ru-

ce klice a nahle je schvalné upustil z vysky pravé pre-
de mnou. Instinktivné jsem se Je snazil zachytit, aby
nespadly a mohl jsem mu je podat. A on jakoby nic po-
kracoval a sdélil nam tim tu nejprirozenéjsi véc na sva-

té. Pomoc v nesndzich je nejsamozirejméjsim aktem
v Zivoté Clovéka tvaif v tvar druhémuy.

Vzpominka rodi¢ovska je taky z Krée. Tentokrat jsem
se s nim ov8em setkal v roli otce enuretického chlapce
Probihala vysetieni a rozhovory. Pofad jsem Gekal I13(d .
.spolu probereme zvlastnosti ditste a nejaké ty fi’ le“y
jak na to. On ovéem nejvic hovoiil ke mne, prot;ieg vé:

dél, Ze jde vic 0 mé& nez o Syna. Popsal mi jeho pred-
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nosti a naznacil, Ze takovy problém tedy Opravdy y
bec neni problém. Ten je spis v mém vidén{ ygeq Zpr-
vu jsem byl rozmrzely: pfijdu si pro rady, a mg, loh‘
mi vyklad4, Ze kluk je v pohodé a umf sj so)jdp, fﬂé.&
své zélezitosti. Teprve s odstupem jsem sji yyg i iil
jak je tohle zobecnitelné na celou fadu situacf y iivﬁlé'

Tieti vzpominka je, smim-li to tak Fici, kﬂleg-i'ﬂllf.
V 90. letech jsem se u nas na katedfe s profesorey, Ma.
téjckem setkaval v riznych komisich. Jednoy iSme,g.;
setkali v dobé, kdy média omilala ponékud zjednody,
fené téma nasili, Sikany a agresivity mezi détm;
Dodnes sly$im jeho komentat, Ze by asi bylo tiehg trn:
chu diferencovat a odleh¢it apokalyticky tén. Jehq Di.
pominka, Ze dobfe se poprat ma taky sviij smys], je -
dodnes metodologickym mementem pfi analyze e

Q&4

gativnich jevu®.

Jaroslav Sturma

S panem profesorem Matéjckem jsem se poprvé setkal
na samém pocCatku své psychologické cesty, v dohg
kdy jsem se rozhodoval o svém povoléni a kdy se p
zdalo, Ze smér, kterym jsem se vydal (studium romép.
skych jazyki), je sice krasny, ale nedéva to pravé pa.
plnéni. V té dobé vyslo prvni vydani Psychické depri.
vace v détstvi (1963) a v kinech se jako predfilm obje-
vily Déti bez ldsky.

Mél jsem jedinecnou prilezitost vstoupit do jeho ,re-
nesanc¢ni psychologické dilny“: ten, kdo s dobry
amyslem vesel, byl ihned zapojen do prace. Pfi pravi-
delnych hospitacich, kdy jsem ptisobil v roli psycholo-
gického ucné a pozdéji tovarySe, jsem na vlastni kizi
poznaval to, co prof. Matéjcek hldsal svym Zivotem:
Psychologie je laska na cely zivot, lakavé dobrodruZstvi
poznani i specifickd podoba sluzby c¢lovéka clovéku
VyZaduje hodné poznani, je tedy védou, mistrovstvi se
vSak dosahuje aZ kazdodenni vytrvalou vérnou praci
jako pfi kazdém jiném poctivém femesle, a to s néstro-
ji docela jednoduchymi: klient za klientem, rok za 10-
kem, rodina za rodinou, nejprve déti, pak déti déti, p
sléze vnoucata, a tak dal do mnoha tisicti. A nad ton#
de v3e je k tomu, aby ¢lovék byl dobrym psychologer
zapotfebi zvlastni jiskry ducha, intuice a tvorivost
ktera tento obor povznasi i na uméni. V tom vsem byl
prof. Matéjéek nedostiznym mistrem. V3ak také jé jed
nou z mala osobnosti, jez u nas vytvofily svou Skolu
ma svoje nasledovniky a pokracovatele. ‘_

Zazil jsem jej za mnoha okolnosti, nékdy i takovych
jeZ byly naro¢né na lidskou integritu a osobni Zfalos'j
a moje svédectvi jen potvrzuje to, jak skvélou ﬂsobllﬂﬁtf
byl i do nepohody a jakym darem a oporou byl pro ¥
pratele. Byl jsem pfi tom, kdyz mu telefon zV esto’
zpravu o tmrti jeho tatinka, zazival jsem zblizka tﬂ'}alf
se dokéazal vyrovnavat s tézkostmi, jez pramﬁ‘ﬂﬂy . do::k
V niZ mu bylo prozit vétsi ¢ast zivota. Zazil jser tﬂé ol
moudte reagoval na bezprostiedni zprévy 0 V}’m 4at
chalupy, kdyz pfisel o mnohé, co jej spojovalos jene o
stvim a mladim, jak se vyrovnaval s vaznymi zdra?
mi zékroky. Jako by kazda z dalgich zivotnich zkousek
. . s ovald
jenom déle vniting zpeviiovala a zaroven zjemio® for
Zakougel jsem jej ~ svrchovanou autoritu sveto™ Oaw
matu - v jeho ryz{ pokofe a loajalité ke svim pheds! M
nym. Vzdy zduraznoval, Ze vlastn® nikdy nikoho i
a Ze mél na nadfizené obrovské tésti. Byl to clot o
muz byla vlastn{ fek] bych systemicka ucla k pdV!
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diny i lidskghe spolecenstvi viibec. Byt mu pfedstave- ~ mozné, a tak jsem se radoval z toho, Ze pokud mohl, mél
1ym bylo jistg radosti a cti. O tom by mohli vypravét je-  u nas v Détském centru Paprsku sviij vyhrazeny den,
h? Selové, jako prim. Kucera a prim. Vodék, kteri jej jiz kdy byl vyhleddvan nami a mnoha dalgimi potrebnymi.
" Cdesli Vzpomingm, jak pii oslavé Matéjckovych pade- Ostatné Paprsek vznikl i z jeho inspirace a s jeho osobni
| Prévé prim Kucera oslovil: Mily pane doktore!*  angaZovanou podporou.
“Vyslovil ik Strané a vlads, ze jej stdle miizeme nazyvat Sve zaky neudrzoval v zavislosti, nybrz povzbuzoval
nilym panen doktorem, nebof Jinak by uz zajisté ~ je k samostatnosti a hledani vlastnich cest Vzpomi':
sgilgd;l}ce%t,em' ‘Daléi' z Jeho $6éfi, prof. Dunovsky, by nej- nam, jak jednou — upmsvt'fed?p?métného rciku 1968 —mi
jen n:,p nfia] 1o, jak nékdy dalo praci tomuto ¢lovéku, rekl: ,,Odjizdim ted na tfi mésice do Ameriky, a tak ti to

Cengkg S nodnoty, jim; zil, vytvofit za dané spole- tady pfenechavam.“ Byla v tom i divéra a povzbuzexjj'.
jsem je'SItuace PIostor pro préci, Mg jsem to Stésti, Ze Doved! se radovat z krasy véednich dni a z promén
%) na syg

oVB Psychologické cest nasledoval a Ze jsem prirody. Bylo-li mu déno jit obdobim nepfl}ody, kdyz
apfed:afl "4 Mista a do fypke; predznamenanych  napf. jej opoustélo zdravi, dokazal sneobyce]n?}l pok?-
: al 'V détské psychiatrické sluzbé, v Insti- rou a skromnosti pfijmout béh Zivota a tentt; Zl}’ﬂt v.'e-
X e o o o TSRO oy s ; : ; I
Mostaty *! V2délivgn; lékaiti. V t6 dobs musel kazdy =~ domé naplnovat smyslem az do samého zavreni - v j

Yoy uerpusobim Pracovnik mit za sebe pfipravenu ho pripadé nejde o konec, ale o dovrseni a naplnéni.

l, kg, me_ze“’}]“ Stal jsem se ji kdyZ se mé pak pta-

\"elmj i za’?é f Iiusto, VdeCky Jsem rikal: prof. Matéjcek. Len ka §I.I|0Vé

a,vgestfanna [l'(e ” Ia tom, aby védéni, kouzlo osobnosti o R fesor vazne
i i o USenogt mohly byt obdarovénim proro-  Védela jsem uZ delsi dobu, Ze je pan pro

! odborng, obec tak dlouho, jak jen to bude  nemocny, ale kdyz jsem dostala smutnou zpravu »
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Zdenek Matéjcek
se doved! radovat
Z Krdsy vsednich
ani a z promén
prirody. Bylo-li mu
aano jit obdobim
nepohody, kdyz
napr.

/€ opoustélo
zdravi, dokdzal

S neobycejnou
POKOrou

a Skromnostf
prijmout béh
Zivota a tento
Zivot védomé
naplnovat
smyslem az do
sameho zavrsSeni
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foto archiv

Oslava 50. narozenin

foto archiv

Pri predavani cestného
doktoratu na univerzité
v Saskatoonu v Kanadé

3
h

jasné, ze uZz ni-

» o tom., ze zemiel, uvédomila jsem Sl
COZ

kdy neuslysim to jeho ,,pékneé vitam, pani Lenko",
vzdy spojil s nezapomenutelnym gestem. |
7name se tricet let, zpocatku byl mym ucitelem, po-
zd&ji i kolegou, spolupracovnikem a pi"i’telelzl. Jako
svého ucitele jsem ho véak vnimala stale, protoze s}e od
ného bylo skutecné stale co ucit. Kdyz jsem dochazila
do Krce, jesté jako studentka stazovat na jeho ponde}—
ni ambulance, velmi mé oslovilo nékolik momentu,

které si dovolim pripomenout.

Jeho piistup k détem. Drzel je za ruku, oslovmfal
iménem, pred vysetfenim dokézal s ditétem probrat je-
ho ddlezité nedavné zazitky. Mensi déti vysetioval tak,
se sedély na matc¢iné kling. Jednotlivé techniky znal
vzdy zpaméti, takze déti mély dojem rozhovoru a ne
vySetreni.

Jeho piistup k rodi¢iim. Stale ndm véem zdurazio-
val, Zze je Giplné jedno, co v ramci diagnostického vy-
Setfeni zjistime, kdyZ to nebudeme umét sdélit rodi-
¢im tak, aby to nejen chapali, ale uvédomili si, jak du-
lezita je v celém procesu prace s ditétem jejich role, co
vSechno pro né mohou udélat a jak. Pan profesor tohle
sam umél. S rodic¢i mél vzdy dlouhy rozhovor, kdy jim
vSe peclivé vysvétlil, probral s nimi situaci ze vSech
stran, odpovédél na jejich otazky, umeél z nich sejmout
jejich Casty pocit viny nebo bezmoci néco ovlivnit.
Odchazeli vétsinou jako spojenci, pfipraveni bojovat
za budoucnost svého ditéte spolu s nim.

Jeho pristup k nam zaktim, a také casto k zahrani¢nim
stazistim. Zcela samoziejmeé nas zapojoval do vysetfeni
déti. Kdyz se mi to stalo prvné, byla jsem zcela §okova-
na. Rekl jen , pokracujte kolegyné“ a odesel z mistnosti.
Tim mé ovSem pro budoucnost velmi obdaroval, proto-
ze jsem do pristiho pondéli skutecné hltala vse o dia-
gnostice déti, abych uz nemohla byt tak zaskocena.

V srpnu meé pan protesor zavolal, abych si pfijela pro
med, ktery jsem od ného vzdy méla. Kdyz jsem vsak
pro med pfijela tentokrat, pochopila jsem, Ze se jeho
zdravotni stav velmi zhorsil a Ze to bude vaZzny a moc
smutny rozhovor. Behem té rozmluvy se pan profesor
snazil vzit na sebe roli toho silngjsiho, co stale jesté do
posledni chvile poméha tém okolo. Dal mi néjaké drob-
né ukoly, fekl mi, co je tteba dokoncit, udélat, pfedal mi
spoustu materialt, které uzival ve vyuce, daroval kni-
hoyné katedry psychologie mnoho odbornych knih.

Rekl mi: ,Na svém Zivoté bych nezménil ani tecky
Vse, co chtél udélat, udélal, ve, co chtél ostatnim rict,
napsal nebo sdélil v tak mnohych krasnych vystoupe-
nif:h,#rovzfloué‘i-l st s nami véemi nejen osobnég, ale i SVY-
e zavere(?nym} Eseji. Mam pocit, jako by dokézal
i S S e 3¢

’ | , Jesté na zaveér i-

vota thledné srovnat a pievazat stuzkou. Ta stuzka
v8ak pro mé nikdy nebude ¢erng — smutecni.

vyuky. Tim intenzivnéji
vétsim obdivem jsem vni-
akce. Z mnoha vzpominek
ny s kontaktem se zahranié-

a s pribyvajicimi lety se stéle
mala jeho piitomnost a re
vybirdm ty, které jsou spoje
nimi odborniky.

V roce 1996 jsem maéla tu Cest zti¢astnit se s pane
profesorem 5. Mezinarodniho k.ongres_li 0 dyslexlﬁ
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v Recku. Marshall Raskind z Centra M. Frostigoye v,
d&] kasuistiku dospélého jedince ve véku 33 et Pop;.
soval jeho stav pfi pfichodu do institutu, kdy e vék,
8 let necetl ani nepsal. V souc¢asné dobé mé ukongeng
stredogkolské vzdélani a Zije s rodiCi. Pfitompf g, p(;
chvalné vyjadfovali o praci Centra. Drake Dyap VY.
znamny americky neurolog, se otocil k pany Profes,
rovi s otazkou: ,,Co ty, Zdenku, na to?* Pap Profes,
s ismévem pochvilil praci Centra a viechny piton,,
prekvapil otazkou: ,To je uspéch, kdyZ mlady my3 Jjo
s rodi¢i, nemd partnerku, nema déti? To je spige zy|sy
ni.“ Nasledovalo nékolik vtefin ticha. Pan profesqy ;.
dél véci a jevy v souvislostech. Nade viemi ¢isly |

W

-

clovék.

V poslednich letech se zahrani¢nich konferey
o dyslexiich nezucastioval. Na vSech jsem zaziyy),
stejny scénaf. Na jmenovce bylo pod jménem uvede.
no ,Czech Republic”. Kolemjdouci zavadil pohledep
o jmenovku a reagoval: ,Olga, co délad Zdenék Matg;.
cek?“ Pani Marcia Mann pripojila k pozdraveni nag-
$ené vyznani, ve kterém vSem pritomnym v okruhy
desitek metri sdélovala, Ze Zdenék, ktery ji nékolik
dni provazel po Praze v dobé totality, je nejlepsi ¢lo-
vék na svete.

Pan profesor v sobé vzacnym zpusobem spojoval hlu-
boké teoretické znalosti, zkuSenosti a lidsky pfistup. Pro
nas i cely svét je jeho odchod nenahraditelna ztréta.

Jarmila Koluchova

Praveé pred pil stoletim jsem zacinala jako psycholoz-
ka na détském oddéleni psychiatrické kliniky v Olo-
mouci. Klinickd psychologie byla tehdy v poéétcich
svého vyvoje, a tim vice to platilo o détské klinické
psychologii. Bylo nés jen nékolik, viichni jsme se zna-
li, vymeénovali si zkusenosti a pomahali si. My, tehdy
uplné mladi, jsme méli Zdenka Matéjcka, trosku star
Stho i zkusenéjsiho, svého uditele a pritele. V jeho 8-
roké oblasti odbornych aktivit vystupoval do popiedi
zajem o déti zijici mimo vlastni rodinu. Na tomto poli
jsem se s nim nejvic setkavala. Oba jsme provadeéli
dlouhodobé vyzkumy deprivovanych déti, snazili s¢ |
obohatit teorii a ovliviiovat praxi. '

Profesor Mat&jcek mél k Olomouci blizky vztah. Né-
chybél ani na jedné ze Sesti olomouckych celostatnich
konferenci o nahradni rodinné péci, jeho referaty Paf'
fily vzdy ke stéZejnim. Rad jezdil do Olomouce i D2)"
ne akce; jeho osmdesatiny s nim oslavili v§ichni tcast
nici Psychologickych dnt v zafi 2002.

NHPUSIde jsem s nim telefonicky hovotila kon:
cem zafi. Dékovala jsem mu za jeho Psychologi®®
eseje; moc mé potésilo, Ze jsem mezi jeho blizlf}?m”
kterym knihu daroval. Byl jako vzdy privetivy: *
decny, o svém zdravotnim stavu hovofil V}’T‘wnanéf
jako to vyznivalo z jeho , Panu Bohu poruéi'ﬂﬂﬂ' Sl
bila jsem mu napsat, az knizku piectu. Cetla jse™ 2
zaujetim, s radosti z ndzorového souznéni, V¥ o :
valy se vzpominky na ,,mnohé spoleéné snahy a.z,
pasy” - jak mi to napsal do vénovani jedné své km:l];:
Dopis plny obdivu Psychologickych eseji jse™ .
psala v den, kdy jejich autor zemtel. Maté&jckovd . /

L] rm
ha z konce jeho kariéry je nejen moudrym shrﬂllgze
a zamyslenim, ale predevsim poselstvim, jak nldé]'i

d

psychologie slouzit dobrému, davat lidem ™
a radost ze Zivota.

.CZ/psycho
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