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REMINISCENCE NA STUDIUM PSYCHOLOGIE Z LET 1960-1965

Zdenék Vtipil

.....

MU vzhiiru k Psychologickému tustavu ( vét§ina kateder psychologie v CR je umisténa
v hornich patrech budov ), m¢ pojiméd lehka tuzkost, kterou si vysvétluji jako reziduum
respektu, urcité ne strachu, ktery jsem vuci tehdejsi katedie mél. Pocit mizi az pfti vstupu do
Ustavu pfi spatfeni velikdnd historie brnénského ustavu, kteti nds ucili, nebo o kterych jsme
pozd¢ji slySeli v prednaskach, profesori Viléma Chmelafe, Roberta Konecného, Mihajlo
Rostohara, docentli Ferdinanda Kratiny a Ludmily Kolédfikové. Jsem v soucasnosti. V ¢asti
tohoto historicky orientovaného posteru jsou dvé fotografie zroku 1963, zachycujici
momenty zexperimentdlni situace ( B.Bdrta a autor tohoto piispévku ). Vznikly
pravdépodobné v souvislosti s ustavenim samostatné katedry psychologie ( po desetiletém
souziti s pedagogikou ). Névstéva fotografa byla tehdy velkou uddélosti ziejm¢ i proto, Ze
psychologie jako obor, ktery, prestoze mél co fici i tehdejSi spoleenské praxi, byl jesté
medidlné v hlubokém potlaceni.

Byli jsme v roce 1960, kdyZ jsme nastoupili do studia, prvnim silnym ro¢nikem povalecné
existence katedry ( ne-li nejcetnéjSim za celou jeji historii od roku 1926, kdy vznikla jako
psychologicky tstav ). Pfedtim, v roce 1959, byli mj. pfijati Hana Sirokd, Miroslav Balastik,
Lumir Dedek a Milan Danhel, v roce 1958 Hana Hnilicova-Zelena, Bohumila Vankova-
Bartova a Jifi Blaha, v roce 1957 Eva Dlabacova-Zitka, Vlasta JeZkova, Rudolf Kohoutek a

Jitfi Hruszka ( zemfel vr. 1999 ). Z jesté starSich ro¢niki mi ziistala v paméti jména Jany



Vengiinové ( abs. 1961 ), MiloSe Albrechta ( abs. 1960 ) , Ivana Smahela ( abs. 1959 ) &i
Véry Andrysikové a Stanislava Kratochvila ( absolvovali v roce 1958 ).

V naSem ro¢niku byli: Karla Bednafova, Marcela KiiZova-Langova Sindeldiovd, Eva
Kudlickova-Komarkova (autorka osobnostniho dotazniku KUD, zemfela v roce 2006 ),
Milada Lysakova-Galov4, EliSka Miillerova-Vlasakova, Marcela RoztocCilovd-Bendové, Ivan
Ruzicka, AleS Sumec, Marcela Zamazalova-Valoskova, Jitka Zavorkova-Hodanova.

V délkovém studiu plisobil Zden¢k Stransky. V roce 1960 tak mohlo byt ve vSech péti
ro¢nicich okolo 25 studenti.

Oproti dne$nim uchazectim o studium psychologie jsme o oboru véd¢li z pohledu
teoretickych znalosti minimum. VétSina z nds pochédzela z vybéru nedspésnych zajemcti o
studium mediciny. VSak se nds také tehdejsi ,, examinatofi ,, proziravé radéji na nic neptali.
Vybérové tizeni spocivalo ve formalnim pohovoru a v absolvovani jednoduchych
inteligencnich testli ( pamatuji se jen na Ravenovy progresivni matice ), o jejichz vysledcich
jsme se nikdy nedozvédéli.

Také piiblizovani k psychologii bylo nastésti velmi pozvolné. V 1.semestru nebyla viibec
na programu ( vévodily vybrané medicinské pfedméty, jazyky a nastupujici dlouholeté tradpeni
pro ty, ktefi se cht€li v kariéfe dal vzdélavat ¢i dosahovat vysSich pozic, marxismus-
leninismus ). K radikdlni promén¢ obsahu vyuky doslo od druhého semestru.

Katedra v pritbéhu celého naSeho studia disponovala sedmi kmenovymi uciteli. Patfili
mezi né: Vilém Chmelaf ( prof.PhDr.DrSc.,1892-1988 ), Boleslav Barta (
doc.PhDr.CSc.,1929-1991 ), Vladimir Smékal ( prof.PhDr.CSc.,1935 ), Jaroslav Sabata (
doc.PhDr.,1927 ), Franti$ek Janda ( PhDr., 1915 ) a Josef Sindelaf ( nar.v pol.30.1et ).

Z externich ucitelti jsme bliZe poznali zejména Roberta Kone¢ného ( prof.PhDr., 1906-1981 ),
Stanislava Kratochvila ( prof.PhDr.CSc.,1932 ), Bohumira Chalupu ( doc.PhDr.CSc.,1924 ) a

Pavla Oseckého, matematika a statistika ( doc. RNDr.CSc., 1929-2004 ). Inventarni a zcela



nepostradatelnou soucasti persondlniho sloZeni katedry byl univerzalni technik, pan Jaroslav
Antl, bez kterého by vlibec nebyl mozny chod psychologické laboratofe.

Pan profesor Chmelaf mél u nds nezpochybnitelné renomé experimentalniho psychologa
par excellence, byl disledny, pfesny, avSak i laskavy a vstiicny. Vynikal suchym humorem (
k M.Balastikovi v jednom z cvi€eni, kdyZ nebyl schopen sloZit jakousi pumpicku,
poznamenal ( stranou, tiSe, jakoby pro sebe ): ,,Postupuje metodou jako vSechna zvitata,
pokusu a omylu®. B.Barta mél ze vSech uciteld nejbliz ke studenttim. Jeho pronikavy az
uhrancivy pohled vSak nebyl pfekazkou pro vznik fady pfatelskych vztahi k nékterym z nés.
Jevil se jako velmi rozvazny ( snad proto, Ze prednésel ve velmi pomalém tempu ), avSak
nc¢kdy se ukazoval jako méné realisticky ( néjaky €as jsme se s nim domlouvali na realizaci
jeho myslenky infiltrace nés, studentti, do brnénského krimindlniho podsvéti mladistvych;
zustalo jen u ,,spikleneckych® schlizek nad tématem, které se odehravaly v Akademické
kavarn¢ ). Oplyval neformdlni autoritou, t&$ili jsme se na jeho zasvécené vyklady
v psychopatologii. Zadarmo ndm ale nechtél dat nic. U zkouSky ze zminéného predmétu jsme
paradoxné ( byl naS nejmilejsi ) napoprvé skoro vSichni neuspéli. Pricitali jsme to nikoliv
sobg, ale L.LRUZickovi, ktery ndm pichl Ritalin, ktery kdesi sehnal; dal ndm ho vSak piili§ brzy
(réno ). My piisli na fadu aZ odpoledne a u zkousky se ztratili v titlumu po odeznivani
pusobeni tohoto ptipravku. V.Smékal k ndm byl nejblize vékem ( byl jen o osm let starsi ).
Vzdy peclivé ptipraveny, s hlubokymi znalostmi, usmévavy, vtipny, také vSak plachy a
ervenajici se i pfi nevinnych otdzkach studentek. J.Sabatu jsme akceptovali jako prvniho
z uciteld, ktery nam osvétlil zaklady tehdy teprve se u nds rodictho oboru socidlni
psychologie. Raciondlni, vécny, spravedlivy, pratelsky, socidln¢ velmi citlivy. Napiiklad pred
mymi statnicemi presvédcil B.Bartu, ktery byl vedoucim mé diplomové price, aby mne pustil
k jeji obhajobé&. Prakticky viibec jsem s nim praci nekonzultoval, coZ bylo znat nejen na

kvalit€ dila, ale i na Bartové opravnéném rozhot¢eni nade mnou, lajddkem . Jandovy



pfednéasky k déjindm empirické psychologie jsme brali vice z povinnosti neZ z opravdového
z&jmu. Jeho doména byla v aplikaci psychologie v praxi, coZ ndm pfi tehdejsi pievaze
teoreticky pojatych disciplin imponovalo. J.Sedldk udivoval velkym mnoZstvim vyzkumnych
aktivit v oblasti psychologie prace ( oznacované jako ekonomickd psychologie ), dovedl také
nekteré z nds ( Casto i proto, Ze na v§echno sdm nestacil ) do téchto vyzkumil zapojit.
R.Konec¢ny byl pro nds nestorem, autoritou v klinické psychologii ( byt jako predmét v dané
dobé€ neexistovala ). Oslnil nds nékolikrat na praxi svymi interpretacemi détské kresby.
S.Kratochvil byl jiz v té dobé vychazejici hvézdou nebe Ceskoslovenské a evropské
psychoterapie. Jeho ukazky hypnézy a posthypnotickych sugesci v nds vyvoldvaly dZas nad
moZnostmi, které mize mit za urcité situace jedinec pro ovladani druhych. B.Chalupa nam dal
nahlédnout do fyziologie, hygieny a bezpecnosti pii praci. Netusili jsme, jak brzo poznatky
vyuZijeme; fada z nds musela po absolvovani studia vlivem raznych okolnosti zamifit do
odvétvi, které pro nds bylo nejméné pfitazlivé, do psychologie priace. P.Osecky byl tézkou
vahou, nejen t€lesnym zjevem, ale predevS§im tim, co prezentoval. Energicky, dynamicky,
piehled o tehdejSich tendencich uplatnéni matematiky a statistiky v kvantitativnim
psychologickém piistupu. Rozuméla mu jen E.Kudlickov4, a to zejména proto, Ze za sebou
meéla primyslovou skolu.

Pétileté povinné penzum piredméti obsahovalo celkem 53 disciplin, z toho Sest tvofilo tzv.
spoleény zdklad, zahrnujici slavné tii souédsti marxismu-leninismu, d&jiny KSC, rustinu a
anglictinu, resp. t€lesnou vychovu. Spole¢ny zdklad se vinul az do ¢tvrtého rocniku vcetné (
kromé jazyki, které byly zakonceny po 3. semestru ). Ve srovnani s dneSkem byl pocet
predméta tietinovy ( napf.magisterské studium psychologie v Olomouci obsahuje
v soucasnosti zhruba 130 disciplin; nutno vSak pfipomenout, Ze velka ¢ast z nich spadé pod
kategorii volitelnych, ze které si studenti vybiraji ty, které se vztahuji k jejich specifickym

odbornym z4jmtm ). O to vétsi vSak byla, vzhledem k nizké Cetnosti studentdl, intenzita



vyuky. Struktura zdkladnich pfedméth byla v zdsadé podobnd dnesku, méla zesilenou
experimentdlni, pedagogickou a psychopatologickou komponentu, ov§em chybély takové
stéZejni predméty jako klinickd psychologie, rozsitend psychodiagnostika s diirazem na
n¢které metody, psychologie osobnosti, poradenska psychologie, spektrum predméti
psychoterapie, resp. predmétl orientovanych na psychologii organizace, fizeni ¢i marketingu.

Dnesni student psychologie se setkd v prubéhu studia, podle mého odhadu, nejméné se 60
uciteli. My vid€li jedendct, shodou okolnosti muzi, kteii se snazili podle svych moZznosti a
zaméteni, aby nam poskytli zdklady oboru. Omezeny pocet student ddval moZnost
tzv.spolecnych seminafii ¢i prednasek, praxi ¢i exkurzi pro spojené ro¢niky. Jevy, které se
v soucasnosti nemohou vyskytnout. Jednou z vyhod bylo, Ze jsme se ,,prufezové™ znali (
zatézujici pro ucitele, ktefi museli respektovat rozdily ve znalostech a dovednostech mezi
ro¢niky ). Se studenty vys$ich ro¢nikll jsme se znali navzdjem. ,,Dold* jsme dosdhli jen o
roénik niZ, a vyjime&né i hloubgji. Studovali tam mj. Jitka Cizkova Simitkova, Jitka
Vysekalovd, Lud€k Kolman, Rudolf Kincel, pozdéjsi profesor psychologie v Calgary, Mojmir
Svoboda ( abs. v 1.1967 ), profesor a stdvajici vedouci Psychologického ustavu FF MU Brno a
dalsi.

Atmosféru katedry jsem vnimal jako téméf rodinnou. VEdé€li jsme o urcitych sporech mezi
jednotlivymi ¢leny katedry, nedévali to vSak mezi studenty nijak najevo. Ve vyuce a v dennim
kontaktu zjevné prevlidal kolegidlni, demokraticky duch.

Vyuka probihala ve ¢tyfech mistnostech (ve dvou posluchdrnich a laboratofich).

S ohledem na naSe pocty a spolecné akce to stacilo.

Literarni zdzemi pro studium bylo velmi chudé. Dominovalo nékolik pfekladt sovétskych
autord. Z prekladi relevantnich americkych publikaci mi utkvéli v mysli jen Woodworth a
Schlosberg se svou Experimentdlni psychologii. Skripta byla jen k nékterym disciplindm.

Studium, pfiprava semindrnich nebo diplomovych praci tak mohly byt zaloZeny jen na



vypiscich z pfednédsek, zdznamech z universitni knihovny, elaborované pracnym a casové
naro¢nym sezenim ve studovndch ¢i doma nad pfevdzné zahrani¢ni Casopiseckou a
monografickou literaturou. Soucasti vybaveni katedry byla i knihovna. BohuZel jeji obsah mél
prevazné star$i historické vroceni, vesmés cizojazycné, takze jsme si jeji publikace ptij¢ovali
jen ojedinéle.

Vyznamnym prvkem vyuky byly praxe a exkurze. Otdzka povinnosti praktikovat byla
druhotada. K dr. Josefu Svancarovi ( nyni profesoru psychologie na FF MU Brno ), k pani
doc.Olze Kolafikové, k pani dr.EliSce Kloboukové, k panu dr.Josefu Vieweghovi ( velmi
vzdélany, mily a obétavy ClovEk, zemtel v 75 letech v roce 2003 ) ¢i k panu dr.Karlu Plockovi
a dalSim, chodila vétSina z nés rdda, ponévadZ jsme védéli, Ze se u nich setkdme s ochotou nés
ncco naucit ( kde jsou ty Casy ... ). Totéz platilo pro praxe ve Statni psychiatrické 1écebné
Nektefi z nds tam na praxich v souctu tydnt stravili mésice.

Na exkurze je v programu vyuky magisterské psychologie FF UP v Olomouci vyhrazen 1
den. Vic nelze vzhledem k vysokym poctiim studenttl, pfestoZe maji zdjem velky, realizovat.
Odhaduji, Ze do exkurzi jsme nékteii investovali nejméné 40 dni. VSechny organizoval
B.Barta ( byl ve srovnéni s ostatnimi uciteli mimofadné organiza¢n¢ naddn; koneckonct se to
projevilo jiz pfedtim, kdy pod jeho vedenim bylo v r.1953 v SPL Krométiz zaloZeno
tzv.spankové oddéleni a v r.1958 v Brné€ Détskd psychologickd poradna ). K paméatnym
pattily exkurze do Polska v roce 1962 ( Poznan, Gdaiisk, VarSava, Krakov ) a na Slovensko (
Velké Levary, Bratislava, Banskd Bystrica, Vysoké Tatry ) v tomtéz roce. Jména Kosco,
Kovéc, Bazany ndm dodnes nejsou cizi. Vidéli jsme témet vSechny psychiatrické 1écebny ( a
poznali jejich psychology ) na Moravé 1 na Slovensku. Museli jsme shlédnout i1 laboratof

ChrudosSe ValouSka v Olomouci, miniaturizovanou obdobu brnénské, s typickym ,,oknem®...



Byla vSak i jind pole, pro nés atraktivni. Dr.Jindfich Hohm, jediny, muzskou ¢asti ro¢niku
akceptovany Clen katedry télesné vychovy se snazil, aby pozvedl nizkou télesnou kulturu
filozofl na hodnotu srovnatelnou s drovni ostatnich fakult. Uspivali jen jednotlivci, a ani
v kolektivnich sportech jsme moc nevynikali. V lehké atletice nepomohly oblibené fakultiddy
( posledni v roce 1964 ), potfddané kazdoro¢né na stadiénku ,,Pod lesem* v Zabovieskdch.

Samostatnou kapitolou naseho studentského Zivota byly kromé& vyrobnich praxi ( predmét
zasazeny do 1.semestru, jehoZ zakonceni spocivalo v bezplatné praci v nékterém brnénském
textilnim nebo strojirenském zdvod¢ ) tzv. brigddy. Pomineme-li povinné, vztahujici se na
studenty prvnich a druhych ro¢nikt, pak tu byly ty, které jsme si organizovali sami nebo
prostiednictvim tehdejstho CSM. Viechny se uskuteénily na Sumavé ( ,, jedeme na sena ,, ).
Vyse odmény byla zanedbatelnd, avSak zazitky, kvili kterym jsme tam jeli, byly dchvatné a
neopakovatelné. Byly spojeny nikoliv s vlastni praci, ale s tim, co se délo okolo ni a ve
volném Case. K nejvice vzpominanym patii brigada v Polce ( Horni Vltavice ) v roce 1963 a
ve Vys$Sim Brodé€ ( 1964 ). Pro vSechny bylo charakteristické, Ze se jich zcela dobrovolné
Ucastnili studenti riznych obort a ro¢nikil. Povinnd tcast, kterou jsme jako pacifisté piijimali
s odporem, byla vyZadovéna v jiné sféfe nasi vychovy a vzdélavani...

Vojenska katedra university sidlila na Kravi Hote. Pravideln€ jsme tam ve Ctrnactidennich
intervalech dochézeli dva roky proto, abychom ziskali pfedpoklady pro veleni spojovacim
cetdm. Pro€ jsme jako filozofové byli predurceni pro zabezpeCovani vojenského spojeni, jsme
nechapali. Komunikativni jsme sice byli, ale ne prostfednictvim morseovky, jejiZ pfijem a
vysilani mnozi nebyli schopni zvladnout ani v zakladnich limitech. Také ostatni pfedmeéty,
spadajici do vyuky ( pofadovy vycvik, organizace spojeni, spojovaci techniky, geopolitické
souvislosti atd. ) ndm nic nefikaly a brali jsme je jako nezbytny balast, dan z toho, Ze miZzeme
studovat.V mnohokrat propranych mundurech, které jsme ke kanadam nosili, jsme se nikdy

na Ceskou nevydali. Pplk. Spalek, mjr. Pravda a dalsi, propadali ve stavy zoufalstvi a vzteku



po naSich otdzkach, smétujicich napi.k tomu, zdali ma Honest John i dolet minimadlni,tj. jestli
mtiZe doletét tieba z Kravi Hory na Spilberk, nebo pro¢ jsou tovarni kominy barevné
oznaceny... Trpéli jsme, ironizovali a brali vSe na lehkou vdhu; na Sikanujicim zdvére¢ném
mésiénim cviceni v HavliCkové Brod¢ se pak nasli 1 jedinci, ktefi se inkontinenci vraceli do
svého kojeneckého obdobi.

Spole¢né seminéfe, praxe, brigddy, vojenska ptiprava a dalsi aktivity a procedury byly
vyznamnymi integrativnimi momenty sbliZzovani studentii uvnitf i navenek oboru
psychologie. Konec studia tyto vztahy vétSinou ukoncil nebo se postupné vytratily
s pribyvajicimi lety. Pro ro¢nik nédstupu do studia 1960/1961 to vSak neplati. M¢li jsme Stésti,
7e jsme méli ve svych fadich takové osobnosti, jako byli vSestranné nadany FrantiSek Briistl (
1938-1988 ), archivér a fotograf Jan Svoboda ( 1935-2008 ), AleS Sumec a dalsi.
KaZdoro¢nim vitanim jara zaloZili v r.1961 tradici ,,Akce Hugo*. Jeji administratorky, pani
Mgr. Helena Senkova-Mokra a pani Mgr. Dagmar Svobodova-Kabeleova( pred nimi Mgr.
Nad’a Pisatikova-Tovarkova, 1943-2002) dodnes eviduji vice nez 70 potencidlnich dc¢astnikd.
Schazime se vZdy v sobotu nejbliZsi 1. dubnu, na vylet k Machovu pomniku pobliz Nového
hradu u Adamova jiz nemame sil jako dfiv, spokojime se s posezenim v nékteré z brnénskych
restauraci. VSechny rocniky se od té doby uskute¢nily.Unikétn{ tot’ ukdzka soundleZitosti,
vzdjemné podpory a dlouhodobého ptatelstvi filologt, historikli, uménovédcii, psychologt,
prehistorikii a dalSich odborniki ve star§im vydani...

V tomto kratkém piispévku, ktery je konglomeratem vzpominek, osobnich postojii a
obtiZn¢ ziskanych faktl z riznych, pfevazné vetejné piistupnych zdrojti, nebylo mozno
zachytit vSe. MliZe obsahovat i mista problematick4, kterd by druzi mohli vidét jinak. Napsal

jsem jej v dobré viili a se snahou o podani co nejobjektivnéjsitho pohledu.

Pozn.:



Autor, doc.PhDr. Zdenék Vtipil,CSc. , nar. 7.8.1943, byl v letech 1965-1967 vézenskym
psychologem v NVU MS Opava, poté psychologem préice v n.p. Perovské strojirny v Pierové

(1967-1971 ). Od roku 1972 pisobi az doposud na Katedie psychologie FF UP v Olomouci.



