
OSOBNOST 1l1EDICÍNY 

Prof. PhDr. Ivo Pondělíček, CSc. 
Je ,ied11im 1. 11.e,ii11cimiljšic/1 udhomikli, kleří se nám sm1z1 11u
muťi na cestě našimi i11ti11111imi prublr!my <t slrm;tmi. Je/to lwi
/1y 11(is clopro11áz<:ji od dospiváni ai clo t•CJlml 1wzd11ílw ťěku. 

Jí\k Jstu •• p<JChybll'' vy'/ 
Juka roonkCní elév v tidových 1101•,nach 

j,~m rlt~I kolttY, kt<\řf llh:kli ,.lo 1,1 lm111ičí 
li IGJnl u mě nnlli j~jlch llltW,kou ,1Chc,u. 
11,011dlll. ?ó n1d111 v <'ed1ách oclhojov,111 
sn1demsko11 <kupin11. o ,, roce 11/~q 111,! popr
vc z:ivkli l'-.lk jsem pracpvul juku kap.-ič. 
jezdil 11a ludi, učil v autu>luolc„ Pu m11ob~ 
11,'IÍpcliích J«1rn skončil v Karluvych Vu, 
l\!Ch u vydržel mm o-srn k l 

Do""' "" pak dn Pl';Jl1y 1lcbylu ltb,c. Mél 
.h~111Ji toúh lík) wi 111 , ~d111vý111 1m,1criali1111 

~ 1uk!i111"'"'• A 11\k j~, který 11cbyl , lllcd,ín 
:.. doM dobrým uni pm ,Jlrn;,ny"', j,cm tlíky ka· 
t numld,kó pOll.\\l<:Í Mihuaa Ku11!,1ory 11a,,111uµII 
J e.rc"I~ \Ill f'AMU, PT-e,tnó\<I j\clll ps}Cholo• 
i gii umění u lilm11 ,í , m~m ,c;nl11áři l>yli ll(I~ 
- jako Evold Sc11onn. pon, Cl1ytalovt Jc11dn 

Pl'l,t'l~oni Unly~rilly Kru·lovy. noslt.c- 0>1eJ1, ,Inka Me111.el, Krl1;u~ Jurt\M,, Ji•· 
lc 11\czlnill'ndních oecnluí j <;c111 \'~R~ k11hilkO, Sidon, Dul~n llauilk ... A "<lllČOlll~ 
nezastihlo 1• ordinni:i nni nn fokultč, s11lednálkami jsen1 tehdy o filmu 1ačal i psl\t, 

ale nu yemisózl jeho obrmú s ná7.l'em 'ťo byly ynše liten!rní zočiítky'! 
Crt1IC$knu, seAuulilě. Ne tuk Joc~la. u; ve Vtlrech Js<m vydJI 

~mt proťe~orc, jak t,w :,011,,fOl! ~llhiii 
mulífl!m? 

()-wi.1tlo1cnf. 1)1 nccM, ~~L1cló!hi1. 1hmva ,e 
~lov, nehoje tn ~nncl jt!dcn 'I mých čChlýCh, 
1 kdyi. my"lim, 11!. ten1nkni1 plodných ,,fmi
kit" , OJbot11d "' IUIIILI řil..á c,lu pi;inus 
11 m6j '2ivu1 byl 1111 11cjriw1čjlí „t<kllJ>f° nt· 
bo i c,h11p1\d)', le~r~cky li lcgrncc nť<mímě 
b11hatý, flylR tu kdys, pro mé ;odi11a 1 111rř.-
111l>\ 1l11lku pletl ~t11101fé111u k1,1111111i11i~~óh,i 
ťc.\1.inni ... 

Jak j,10 ~• pn\vli ' ')' - člověk s rnk po• 
š-ptnfuým kód rov;) m 111:ol1k-.m1 11Ckoti• 
kťňi v minulém režimu tlokoncc.1 von„ 
Ilek)' v~zněuý • dokllzol pros11cllt? 

Když J~ťm v roce 1954 ve 1.drovomict\'Í 
začliia~ lllk ná, kltnltkých p,ychologu 
hylo D,i de~c, v coli! republice. Kllnlckó PSY· 
cholo~io byl• polUkl(tlln!m ol,orcm. ,,pavě 
dou··, ~e klcmu nos:rnčl 11ikdo pracoval. 

N~toupll J><m nµ psychlmock<lm odd~· 
lcnl KmJ<ké ncmotlllťc , Knrlon'ťh Vare,h, 
R co je 7Vló.llě d0le111ó • be7 kldr,wóní. J~ l
b!e dnes vnlmllme \l,i,-y jako ~ve1oucl lil-
1.clhké město, renk1•~1. několik 1.cr r<• v:\l,t, 
1t1 6> la 1>u,1inu, 1~1l1r11niCí. kde hyl vrlký 
ncdo,tatek lldi • ,.cjménn ódhorniků. i kdrt 

,c svou -k11ou dvč knihy• O líd~ch nerv61 

túch u Ncuťótu u nak ldl"JVÍ. Pmlil IU bylo 
jo,né 1(,{cno, ic i " ,nciáli,010 bývují li 
tlé posli,eni 11v11nl,ou, pii:,1111.c tx1l~1·yičlí 
dogmatiel lehdy I v1'tllli. 1c ,,., ialbmu, 
~ mu1oh111Jon,nl clun11l11111 , 1m1h.!Ov11I 

V rmie jsem pak m1ps:il knihu n Jl'Y· 
etiologii v pr:ixl Rumm!le sami ,obě - a juš, 
té lcuty! ruk ml \/yM!I l'llm jaku "ět fut1• 
tomů u mýlfl u Fa111tl\l..n1 umčnt, 

.lttk 1>0141umemtla víiš n!'-ud 70. lé1u? 
U,a.lnč Byl 1sc111 upi't , hll:ll,m politltk-y 

11c_,1~1khllvi'm a opěr bet pulce, V I~ době 
,e mi nic 1.1č:,Jy \l/ý\',1l nh11ivy, mi11ulých 
kt, kdy j<c111 v Knrlovýcil Varech vodl snnil 
11rn1I i:h:tfmUul.ch~Ou po,·adhu u mh. Zu
tími:v, µ,)ch,1hli,il \II\IČllÍ UÍ by Ill~ y;u. 
de 1yh,idili. lídsl.,,11 sc.,11nli111 j,1hc, projev 
přlm1e1os11 n kultury pi'ijalt. Tohte n~s1,,
d,w,1I) 1lul>llkat.-1.i,l5kj sex\JJll!a. St~rnll-
1 r. o.,ohn~st n ~exoaliw, Stx11~1nr triní 
mlndél.., nrnte n dom .. , 

l'ozd.!Ji. kdy1. ZQŠI~ ndeznely, jsem j1J"JCO· 

val ou Ulnlce 1~1pákn111. S prule,11r,ou Ko
ni~o,ou jsme ,1.,1..ali v m,c 1985 Mwin.í 

hyH „ldcolog1uky p0t:hybc11i" S Jcstmlctili!tau d,:e1pu A,,4-ťtoU, studt!.11tkou gy1w1tt:,1a 
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rodni Rmndo101•11 ocnu 1.0 lékatskovédccký 
výt.kom týku,iid :,c psychiky pop:\lony,h, 

A J)Uk sil 1111 J)()dHl:ilM 1.l!.k111 j>t)VOlcnl 
flť1) M1tll..10IHOl1 pm~i „ 1•~Y<'lh1h1rit. l..uu ()O~ 
m(lm, Alh~neum, k<le ~e re~ily 11redovlím lo
tintnl \'ZL:tb)' klteult\. 

,Jak hy,k 1.hutluvůl , ý1•oj •c v•šem 
ohon,? 

r,, V,lh:C se p:i,ycholugiL' hl;wn( zabývala 
1,olu1all)'Jlll 11\éll!Olul 1111 I ýLUUl - napllk lad 
lmellgencr a pamě1I. Pó7;fčjl ,e ~1rnnc;t 
změnlfa. PsychologO\ré si U\'ědomili, f.e lo~ 
boMornó ÍLIJlovat vlastnosú nQJÚ l.l1l pro
tl11k1 il'IIÍ, ,I wůj 11\j""' wtl'lkJIII nn cch,u 
l'l\<lh1h1~t l' t\111u Y~ťll t Mi tý~11l tloh1~ I..Ji1lit~ 

ke psychnlog,e, :, titá,m-li dohré. nemysllm, 
!I! by psycbólogié byla kdo•IJak exuklof v~
dou k 10 spi! umčnl a já tvrdím. že k p~y
chlllt>~i, jo trťbn nndáni n pak i siudium. Na
d,lnf be~ s1ud1a .1< 11ull o, ul< sludmn, bez 11a
(1'\nl 11eina111cnn ~ 11rnxi 111,. A !cel ,,pel L 11-
tá1.ce: Mám 1111(0\'ý dl'1Je01, fe 111rn1í tisfc1lc1l 
se nehoda pt.át po osobnosti člove~H. Vy(vo
h ~ť nm•ý pohkd. l\,n.Hm. fl\ ~lnn~l huck 
l hú1>(m jako „vfc,1Jo,nl'llnrť,lni jeůinut:1♦ /.;uim 
pluli, 1.c je ltlk0\ 1á nsobnus~ výrazem pmVIO• 
i,,c. Js111c všal.. »čdl)', ,lttk sc patolo~ic éu, 
,wl l"u,u 111~111 v 1uJrmtt J,mc llllfJťlklud »•čil• 
~} j11k,.: lliéiAl11~ ~illtJILISil'kéJ<vy, 4SUCi~f
ni činy. a dakon.ce \ir.t1dy Shl\"t\jf u n:h běž
nou ,.;\Jel1tost1 I vl1ve1n 111lo1111<1Cf t nu,me
dll 1e p;1k je1r xkoro jnko sin11;il,k4 nom10, 
j:1ko norm4 , hovlini, Lidé se dokonce za ně 
pf'cstávUJÍ I ,tyd/!L 

.lu.k sl to l'l'"'čUuj~te? 
V <!'IOl'tku ,1e 1,n11 v,udeptimmnc ,lo, U,!, 

,tv(1 „é běh<':111 vý\1ojc imohlu v1n.-.1ně jen niJ 
téduk~i či 1110,11(1 i kultivaci lohulu Lill, Ncj
ln1ellg,rnrnejlí111i Mit)/ j,1110 \\' 11:ili díky 11111• 
hntn•nrn "1tl'llji 11111A.w~ ~i,ry t hnth• rl'i:d 

pul m11lónt111 lc1, Proč .,o !ilk ,1010, nikdo ne 
vl, Phtom j<imt: nle ncpřc~tali uJ.ivnl 1.Jimveii 
I 11itlfd1 lllt//.lw•~<h 01:UJ, 1Jll.n11J11:~" 11a
lt10,Mčíllo 1illV~u tl1čdř1H51\tJ 1,~) 1víf'ťdcl1 
prcdc,ch Tat0 k<1111hinaťe (l~ln •nníknnuc 
(luL'.hov11ě vel ml 111,H,)•ru \'U:.rným jeLJim.·bm. 

Ků)J d11L"-. poů.Uu1 lJ, •lm!hu t lo1,l!kn. jM!nl 
přijcnmč překvapen. Puk ov!cm rakó i nad 
svym1 vlustruml „<lobf)1rn1 sk.ulk.y·· 1ev1m 11s 
I~ pl'ci,.yupcnl ... 

Mtlmc nnrll\JI h$t le11~1'/ 
Nac!čje uhývfi ~ neu~/'.lle 'ie ro7v1,eJ1c1m se 

lell~lsrnem ~nčz. AJe mCYJ:110.c.t kultivl)Ce e.d!r
lujť. pmlolc ll.\hrnje vira tfrl~, I lilid.i, .,vf 
m k iivutu1". a nc:mu~t w být pnwč virJ \r Boh;1 

Domnfvtltc se, 1.,, 11vot mtl nčJuký 
smy.sťl 

J ls11!. V sob! ~um.lm. l' rQ 1.1vo1 5a,110111Y 
NcvčHm v po~mnný 1il•ot Jni ,, re,nkarn~cl 
- jul< l'ňd bych, nic nc,jdc mi to, 

Pojtfmc tlldl!JI k ,.,'eS<?lajším•· témali'un, 
(;o flkJ\lc M)\Utliní výcho,•f m,llch dillí? 

T~ 10kt není mo, l'O>C lč io!m11I Dtlkfoy 
llkol sexuální v?hovv vidím 11nrří~lnd 
v ohraně pl"ed devian1y a " pnu~en~ jnk se 
tnd dllě ubrůnlt nnptlklnd fkl(lo11 lovl. Nikohv 
, 1~m, c,1 spolu m~ji dvu ml11dí lidé d~l,11 
a );k LO m11JI dčlilL To j~ pudové schénui, 
któr<l ,i k11Mý (Ul 1111 ucpalrnc l'ýjunky) Ulů
Ju w1.vi1lt)l11 .'ilÍIU, 

I ,11: Hl 1wlcni pt111J!ill•I plédn/1,kmnl 
o plántwnnéni n)ťlieovM vf vfo111ě. h11lll,._u11-
ccpcc. Ale hlnvnl 101.c 1111: ~e• ,c rn11 pils-
10,•a~ kdyt Je <pn1en , Uslm, Jiaak 1tmcl 
lid,ký ,mysl u nakonoc I pru,é a,pokojenl I 

Vem VOJTECllOV ,\ 

/lad(!J/t:, ~d.P ut.(1111 t•mwg,muf :-.tlftY, Mr. 
G'nmwin•, /<J9X 
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