deckeé spolecnosti

Psychologie jako védecka disciplina

prichazi do ¢eskych zemi v 19. stoleti z Néemecka

a Rakouska, rozviji se tu v ramci filozofie,

Iékarstvi i pedagogiky v prostfedi tehdy dvou univerzit,
némeckeé a ceskeé.

Vyvoj odpovidal rozvoji psychologie jako védy

a jako oboru lidské Cinnosti.

CESKOMORAVSKA PSYCHOLOGICKA
SPOLECNOST

vyvoje a individualnich zvlastnosti ceského
a slovenského ditéte a mladeze;

- nutnost zkoumani psychickych procesu
dospélych jedinct v nejrdznéjsich pracovnich ¢&in-
nostech; zjisténi variacni Sife vykonl alespon
v zakladnich pracovnich oborech;

- potfeba zhodnoceni diagnostickych metod jak
z hlediska etického, tak z hlediska spolehlivosti,
upotrebitelnosti a vhodnosti, stejné jako nezbytnost

Historie vypracovani souboru spolehlivych metod diagnos-

Po pfedchozim rozvoji psychologickych poznat-
kG spojenych se jmény jako J. E. Purkyné, G. A.
Lindner, J. Durdik, F. Cada, F. Mare$ a M. Rostohar
je v nové republice zalozena prva odborna spolec-
nost. Prvni pfedseda prof. FrantiSek Krejci formulo-
val ukoly nové vzniklé védecké spole¢nosti v roce
1927 takto: ,Nasim cilem je péstovati odbornou
praci psychologickou, organisovati publikacni cin-
nost a event. psychologické publikace vydavati,
sbirati hmotné prostredky k povzbuzeni psycholo-

tickych pro potreby psychologli pracujicich v oboru
psychologie klinické, psychologie prace a pedago-
gickeé psychologie.

Novy impuls a moznosti po r. 1989

V prosinci roku 1989 se konalo setkani nékoli-
ka stovek ¢lenu psychologické spole¢nosti a dal-
Sich psychologli (dosavadni styl prace spolec¢nosti
ved| k tomu, Ze se néktefi psychologové jejiho zivo-
ta neucastnili), kde se ucastnici shodli, ze stoji za

PSYCHOLOGIE
PRO TRETI TISICILETI

o

gické prace, sifiti zajem o psychologické otazky,
hajiti mravni i hmotné zajmy psychologi a uplatrio-
vati védeckou psychologii pfi feSeni otazek hospo-
darskych, socialnich, politickych i kulturnich.”

to pokusit se o obnovu.

Spolec¢né usili zastupcu ceské a moravskeé psy-
chologické reprezentace vyustilo ve valné zaseda-
ni v listopadu 1990 v Brné, kde byla Ceskosloven-

Za nacistické okupace byla ¢innost utlumena,
totéz se stalo po komunistickém prevzeti moci.
Psychologicka spolecnost byla zrusena, psycholo-
gii stihl osud dalSich véd jako napf. genetiku Ci
informatiku — pohlizelo se na ni jako na burzoazni
pavédu, byla snaha redukovat ji na fyziologii. Pfres-
to se obor rozvijel a v roce 1958 pfi jistém uvolné-
ni politickych pomeér( se podafilo prosadit obnove-
ni spoleénosti pod nazvem Ceskoslovenska psy-
chologicka spoleénost pii CSAV a prihlasit se
k odkazu predvalecné spolecnosti. Pfes poplatnost
dobé slouzila jako zakladna pro setkavani a spolu-
praci — jak ve vyzkumu, tak pfi planovani studia.
V té dobé se podafilo prosadit odborné pétileté stu-
dium psychologie na tehdy Filosoficko-historické
fakulté v Praze, Brné a Bratislavé, podstatné se
rozsifila psychologickd pracovisté na vysokych
Skolach, ve Vyzkumném ustavu pedagogickém,
v institucich Ministerstva zdravotnictvi a Skolstvi
a v nékterych dalsich institucich. Spole¢nost orga-
nizovala psychologické konference a dal$i odborné
akce, jez prece jen vytvarely moznosti k tfibeni
a komunikaci odbornych poznatk( i zkuSenosti.

Mezi prioritami oboru psychologie bylo v r. 1958
uvedeno:

- nutnost experimentalniho zkoumani dusevniho
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ska psychologicka spole¢nost prejmenovana na
Ceskomoravskou psychologickou spoleénost
(ndzev ma své historické opodstatnéni — v Brné uz
v roce 1926 zalozil Mihajlo Rostohar Psychologic-
ky ustav Masarykovy univerzity, ktery se vedle
prazské Katedry psychologie stal vyznamnym
védeckym a pedagogickym centrem).

Jednim z prvnich ukold nové zvolené rady
byla rehabilitace pronasledovanych kolegu, ktefi
za totality vytvareli ve svém oboru ostrovy pozi-
tivni deviace. Své zkuSenosti a dovednosti uplat-
fovali tehdy ¢lenové i ve spolecenské praxi na
urovni vliady, parlamentu i ministerstev. Vyznam-
na byla ucast psychologu pfi vypracovani a pro-
sazovani reformy zdravotnictvi a socialni péce.
Celospolecenské otazky jsou stale sledovany
a ¢lenové se snazi byt napomocni podle svych
moznosti vSude tam, kde psychologické poznat-
ky a dovednosti mohou prospivat obecnému
zajmu.

V letech 1992-3 probihala usilovna jednani
s poslanci Parlamentu CR, jejichz vysledkem mélo
byt ustanoveni Zakona CNR o psychologické
¢innosti a Psychologické komoie CR. Situace
nebyla pfizniva, ale podafilo se alespont vymezit



pozici klinického psychologa ve zdravotnictvi
a zakotvit psychologické poradenstvi v Zivnosten-
ském zakoné.

Po poc¢ateénim Stépeni a vzniku novych psy-
chologickych sdruzeni, ktera vedla k poklesu poctu
¢lenu spoleénosti, se situace od 2. poloviny 90. let
stabilizuje. Clenska zakladna ma stale kolem jed-
noho tisice ¢lend. Zfizenim webovych stranek zis-
kala spole¢nost i nékolik ¢lent v zahranici, jak kra-
janu, tak psychologu, ktefi studovali psychologii na
Ceskych univerzitdich a kontakt stale povazuji za
pfinosny.

Znovuozivenou vyznamnou tradici predstavuje
celonarodni konference Psychologické dny, ktera
je pofadana v tésné spolupraci se Slovenskou psy-
chologickou spole¢nosti (v pofadatelstvi se spolec-
nosti stfidaji), Casto za ucasti odbornikl z daiSich
evropskych zemi. Témata jsou volena podle aktual-
nich otazek v oboru, nahlizenych z rlznych uhid.
Od roku 1996 jsou opét pravidelné vydavany sbor-
niky reprezentativnich pfispévkl pfednesenych na
téchto konferencich.

Dalsi tradici, kter4 nebyla pferusena, je konani
péti Klinicko-psychologickych dnt v roce v praz-
ském Lékafském domé ve spolupraci s Ceskou
lékarskou spole¢nosti JEP. Program byva pfinos-
ny, nebot’ spojuje vyzkumnou €innost v psychologii
s uplatnénim v praxi.

Clenové spoleénosti se vénuji jednak vyzkumu
a pedagogické ¢innosti (Akademie véd CR, vysoké
Skoly), jednak pfimo préci s klienty ¢i pacienty. Ti nej-
zku$enéjsi pak predavaji své poznatky a védomosti
mlad8im koleglim ve vzdélavacich programech.

Psychologie jako obor je rozélenéna do vice
specializaci, coz se z&asti obrazi jiz pfi studiu. Cle-
nové se podle svého zajmu sdruzuji do sekci
a pracovnich skupin. V sou¢asné dobé vyvijeji ¢in-
nost sekce obecné a teoretické, sekce klinické
psychologie, pedagogicke, poradenské, vojenske,
forenzni psychologie, sekce vyvojové psychologie,
sekce psychologie prace a organizace a sekce
psychologie zdravi. Jako jedind z regionalnich
pobocek pusobi Zapadoeska pobocka, ktera se
podili na vzdélavacich akcich pro psychology
v plzeriském regionu.

V ramci CMPS pracuje pét pracovnich skupin,
jejichz ¢lenové se zaméfuji na neuropsychologii,
psychonkologii, ndbozenskou psychologii, terapii
pevnym objetim podle J. Prekopové a na soudné
znaleckou ¢innost v opatrovnickych vécech.

V ramci projektu Podpora védecké cinnosti
poradaiji sekce a pracovni skupiny pravidelné pied-
naskové cykly, seminare, dilny (workshopy), kurzy
a vycviky. PrednaSky a seminafe jsou pfistupné
v8em zajemcim o danou problematiku (vétSinou
kromé psychologll jde o odborniky z pfibuznych
obori — Iékafe, pedagogy ¢i socialni pracovniky,
véetné studentli téchto obortl). Kurzy a vycviky

jsou ur€eny psychologum a lékafim, pfipadné stu-
dentum. Ugelem projektu je podpora a koordinace
jednotlivych odbornych aktivit psychologll s cilem
predavat a $ifit védecké poznatky z oboru, zkuSe-
nosti a dovednosti z praxe.

Odborné akce CMPS zajistované erudovanymi
a zkusenymi lektory napomahaji eliminovat puso-
beni laickych poradct a $kolitelt, ktefi ¢asto pod
jménem psychologie vyvijeji komeréni aktivity a tim
poskozuji jak samotny obor, tak klienty.

Ceskomoravska psychologicka spoleénost je
¢lenem Rady védeckych spoleénosti pfi AV CR.
Zastupuje Ceskou republiku v mezinarodnim svazu
psychologt International Union of Psychological
Sciences, prostifednictvim Unie psychologickych
asociaci CR je ¢lenem European Federation
of Professional Psychological Associations.

Vydava étvrtletni ¢lensky bulletin Zpravodaj
Ceskomoravské psychologické spolecnosti, ktery
je distribuovan jak ¢leniim, tak knihovnam a dal$im
institucim. V roce 2002 byla vydana publikace
Homo religiosus. Vybrané aspekty psychologie
naboZenstvi, jejimz obsahem jsou pfispévky pfed-
nesené na jednom z Klinicko-psychologickych dni
doplnéné daldimi statémi.

Zajem o psychologii v poslednich letech kulmi-
nuje, uchazec¢u o pfijeti ke studiu je mnoho, spole-
¢enska poptavka se vsak rizni a neni vzdy snadné
ziskat v oboru uplatnéni. Absolvent navic musi
pocitat s tim, jako ostatné dnes jiz ve vSech obo-
rech, Ze se musi neustale dale vzdélavat. Studenti
vysSich ro¢nikll maji moznost ziskat statut mimo-
fadného ¢lena, ¢imz si rozsifuji kontakty a ziskava-
ji rozhled v déni v psychologické obci.

Kontakt: Kladenska 48, 160 00 Praha 6,
tel. 235 360 477, e-mail: cmps@ecn.cz
WWW.Cmps.ecn.cz

Pfedseda PhDr. Jaroslav Sturma je feditelem
Détského centra Paprsek v Praze 9 a odbornym
asistentem na katedre psychologie FF UK a KTF
UK. Je také c¢lenem Mezinarodni akademie pro
vyzkum poruch uceni (USA) a pfedsedou a spolu-
zakladatelem Mezinarodni studijni skupiny pro spe-
cialni vychovné potieby (GB). Plsobi v Papezské
akademii pro Zivot. Aktivné plsobi zejména v soci-
alni a charitativni oblasti (Konto Bariéry), je ¢lenem
veédeckych rad a odbornych redakci. Ve své psy-
chologické praci se zaméfuje na problematiku déti
se zdravotnim postizenim a jejich rodin, zabyva se
studiem détské kresby a pisma, je cinny
v psychoterapeutickém vzdélavani a supervizi.
V lednu 2003 mu byla udélena za usili v oblasti
integrace déti s postizenim u nas i v zahrani¢i Son-
nenschein-Medaile. 2}

RADA CESKOMORAVSKE
PSYCHOLOGICKE SPOLECNOSTI




