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PhDr. Karel Balcar, C~c .: livoto~i3 íoúbornč zamúřenj/ 

------~-----------------~--------~------~~---------~~---
.:arod.il jseo se l::?. 11':3 topad a 1 JJJ v Praze; zds tak:.i žiji a 

pracuji. Jeem žen atý , mrun čtJri děti vs věÁu 17, 15, lJ a J let. 

v so~č~anoeti Jsem z~ěataán jako oJborný asi3tant ~aoinatu psycho

logie v Institutu ~ro ialší vzdělávání lékařl a f3rmaceut l v .Praze. 

V ?raze jsem aosolvoval zi~lailllÍ školní docházku a střední 

ekon~:ůcl!ou Jkol u /;:, bor :ne ~iná.ro,1ní vztah:1 /. ?:l .:i~-t ~ uri td v r. 1358 

js e .:::i v:11:..onal dvou.latou vojans,~ou zákL ,dní slu.H::u a ?~ dvou kr~ti{o

dobých zaměstnáních mi~o 3Vl j ooor jsem b)l ~rijat ke st~dia jedno

oborové psjc ~olo,;ie na? ? uK v ?raze1 to j3a~ 303olvoval v letech 

1)6 2 - 1:)67. 

Ja~o psycnolob jae~ bjl v dalších ?Sti l~~ech ;1J67 - 1972/ 

čirmý ~ředevti~ vjzku.oně. V ~á ciobě jseffi ;racoval v odd P-la~í psj

chologie osc:nozti FsjctoloeicÁéto ~stavu Č3A7 po~ vedaní.:n prof. 

Vl. ·:iardyho, a to ae za:n.;řaním na Cljlnamiku oso..;nosti, ~vlá~t vlle 

a emocí. V letech 1J6E - 1J6) jsem ~racoval v la;JJraiofích pror. 

?.. Cattslla .o.a illin.oiské ut1iV;rzitě a ?ro-·. J. ::orna na denvars~é 

univerzit~ v USA, a to ee zaměřením na ~at~~a~ic~ou analJzu etrU-JC

tur;:, :>soo.oos i;nÍch vl ast!!Oa ti a jejich .ně.rdn.í . .i'aJl jsem ta~ s -cudo--
vol v rámci poatc:7"aduálníao do~tork@ého Jrogrru:nu, ~oorech paycho -

loEia oso~aosci a měření. Po svém návratu jsem v roce 1J70 zís~al 

J.cktorát filo~oťia v o baru ps:rcnologie a ;.a .:'c~op::i~olo_ie na :?=' UK. 

·1 :s.AV jsem vstou ~il de as ;,iraatar:,·; tu jse.n l.L{O!l~il otha ~ obou ~a.::i

diůttská disertace~ v r. 1975 mi bjl uů~lsn tital kanctidá~a ,9,
cnologi0 1jch vJd. 

?o ~m.Jndch ve vedení .?s:;cbolcgic~2ho ú::1uaVJ. ::.. ,, ~sern v r'lce 

1)7~ o~~šel do 3V~co 3J~Č3snéLo ~aměstn.;;.aí, ~~e ~saa 9a~ ~ra ~ov 3 l 

.20 r. l..1b8 '.t)OJ vec.uní..a doc. J. :.a.1g.:neiera; nyní Js Jljc:1 V-5ŮOL.oc..:m 
., , _ ··1 " ' 1 " ~ " · .. , ' 

dr. ? . :1.l.can ••. ...:.vni !13.~ .=..:. 1le ;:r:;.ce Je zc.3 ?Ostcr:J.o.u .... 1:1~ •,.:::.i1lává-

, l' ' -, 'l' ' ,. ' 1 -\ t - 1 1 -· 
~i e~ar~ s ~-inicÁ y c~ JS~cr.o o~~; J vJ~cuu a ~~~~si~ v rámci 

s pe~iú.lní Jr .i~ravy v oboru ili..1ic::d .;JS;;·cnoHa~is. 7 a<.ile sv 3 ~ada

gogic~J čiI1JlO~ti se podili..11 na tom:o )racJviá~i r.a ~~01...11á;::i ~11-

~ic.id proble.rz~.i--'J i·cdiny /rcdinná ..ii.1bno., uLt~, ro1...i.:1..U:. .. ars.pis;; 

~a ~racovišti v·z~I.Ulllé ?BYChiatric~i laoorat~ře ?VL ~K se p•díl.ún 

na a."ti)e1 L:1e:_tdL:l.Í.:n v;- ~ki.U!u hy ~:.~Ó~j' 1 s .ic ~. I • ..... ~r:1:]':n1. Čá.Jt :ié ou.

borná činno .;ti s;,oč ívá .:. ,, l)ra!!. :ic1d di3gn::,s :i~:? a ta:-~pii 3 do 

sp~lý~i a d1ta~Joi )acianty, predav3Ln u e~oéních a psychosomatických 
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poruch. lvm ~ievlá·' J ✓ r. ·- ,_ 
~ ~ ~~ .c.i..J aacAren""" • klinlc,é peycholog11 J• 

paycaoterapie /1nd1viůuální a rodil.Ulá/ a peschoaomstika, aulřuji 
81 1 na otázky metodologle a m&ra.ní. 

Vedla uvadaných pracovních č1!'1.0osLi a za:i5řen! jsac ae sou

etavu~ 4abJval ta11:ij ?&:>c.;h.Jloaicll.01.1 ;.,i•a;r! připraY:J vrcnolo!,Jch apor

tovc.l, praveat.iv~d ·,ýcLJovné pr.;.01:1 s J1lii;.:1f.i /v ,:lubu. 1.:.:u,: dúv;ry 

:Dládeě.e/ a pí•evých:,vy odaouz.ill;ích racidivist.l /v :rw"iÍ -:i:.čuy/. 

''á ,i>Llbli11:11čn.C činnoat byla dopos11d za.:išielld p.fav&žně na o

blc1Sti paJCúOlogid oaobnosti /jsec autorec viao~oi,01s,s u3eonioe 

tohot:, oboru/• ;,aJcnologi::~ého :i~reuí, ps~•c~terapia a ;s:,cr.osoa1a

ti"-Y• ·1 t;;cnco ooorec:. jaa::i td-'~ .:něl ., .. .::lei:itost ~éi::ico, ::iyf 

OCJSi.enliho, v.;děLlvb.ll..: v 1,at.ri':sl.l!.éi. 

• iCromií svého /nj•ní již eac:Ollbc tiletého/ 9adaěot'ic,ého ,J la obe-

• 

n! v poatgra~uální.::i v~d• láválli ps:cholo 6j jsa~ tuá v letach 

1372 : l)EO ;,1sooil jako er;er.:ú :.ičitri -'atedry ;e:i•cilologie ?? t."K. 

V t,~ době jse:i Tyi.čoval ;,oviru1é ;,re0.11~ty Psyc.,ologie oao:inosti 

/5 ro~1/ a ?sJcaol6Bická ~dtodologie /) rJ~3/ a vjb~rové ~řaGmáty 

:!etody vjz,w.:01.1 osoonoeti ť) ro1&.-.,1 a .ili.:ic-'é ..1:.:1t.:: h:, . .1nÓzy ,1· rokll/. 

Vaúle tono jsem ~onz~ltov1l nabo vadl di;lo,ní a ri~JrÓzní ~ric• 

a zkouael u stát~ích z~ouše4 z ;3ychologie. 1 aouč~s-osti ee maou 

katedra 9aychologia ?PUK jedná o obnovení mé vjuky v oblastech 

psychologie osobnosti oe:io ?Dychoterapia. 

V Praze 17. ledna 1990 
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