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PSYCHOLOGIE U NAS A JINDE

t HUGO SIROKY

Dne 19. édervence 1972 tragicky zahynul p¥i dopravni nehodé ve véku 39 let
vijizrnamny moravsky psycholog a psychoterapeut PhDr. Hugo Siroky, CSe.

H. Siroky vystudoval odbornou psychologii na filosofické fokulté UJEP v Brné
a pracoval jako klinicky psycholug mejprve v psychiatrické 1édebné v Opavié
(19571963} a pak ve Sternberku. V letech 19651971 byl soucdasné odbornygm
asistentem katedry psychologie v Brné, kde prednasel psychologii a psychopa-
tologii osobnosti. Uvodni édst svych prednddek sepsal ve skriptech ,Prolegome-
na k psychologit a psychopatologii osobnesti™ (1966). Zabyval se zejména dyna~
mickymi teoriemi osobnosti, zaujal ho zvldsté C. G. Jung; kriticky se s nim
vyrovndval v zasvéceném rozboru ve ctvrtém dile kolektivnich skript ,,Psycho-
logie XX, stoleti® (i971). P¥ipravil do tisku téZ monografii ,Meze a moZnosti
psychoanalyzy®, ve které se v zdvaznosti na koncepci Jungovu zabpvd teorii
a praxi hlubinné psychologickyich Skol a dokumentuje mySlenky na kasuisti-
fcich z vlastni praxe. Pro praktickd cviceni studentit pfipravil s kolektivem
Sternberskych spolupracovniku skripta ,,Uvedeni psychologa do psychiatrické
lédebny“ (1969) a soucusné rozvinul ve Sternberku pralktickou heautognostic-
kow pripravu staZujicich studentit, pii niZ ziskdvali v kvasiterapeutickych se-
zenich ndhled na dynamilu vlastni osobnosti.

H. Siroky se ddle zabjval psychopatologii schizofrenie, problematikou sebe-
vrazd, projektivnimi testy, psychologii a psychopatologii uméni, arteterapit
a zejména psychoterapii neurdz i psychoz jak individudlni, tak skupinovou.
Jako jeden z prvnich rozvijel u nds teorii a praxi psychodramatu. Jeho prdace
v této oblasti nasla odraz v fadé Slanku a rovnés? ve skripiech ,Ndrys psycho-
logie divadla a psychodramatu® (1969). Predndsel ddle psychologii na Jandé-
kové akademii musickych uméni v Brné, kde pfipravil zajimavd skripta ,,Uvod
do herecké psychologie®™ (1964). Divadlo jej likalo jak pro moznosti terapeutic-
kého wyuZiti, tak jalko samostatny psychologicky problém; znovu se k jeho
problematice vrdtil ve skriptech ,Psycholdgia herca™ (1972).

V osobnim styku jsme znali Hugo Sirolkého jako hluboce vzdélaného, kulti-
vovaného a citlivédho &ovéka s proniliavygm intelektem a Sirokymi zdjmy, za-
ujatého jal wvédou, tak umeénim, jak rutinni klinickou praxi, tak vyzkumen:
a systematickou vjukou studentit, jako clovéka ochotného ke spoluprdci a pfi-
praveného k pomoci. Byl téZ dobrym manzZelem e ofcem dvou déli

H. Siroky byl psycholog a psychotcrapeul nejen svou éinnosti, suymi publi-
kacemi a svymi zdjmy, ale celow svou osobnosti. U ného citil pacient i student,
Ze je v rukou clovéka s vysokou odbornouw i mordlni urovni, kiery jej dovede
pochopit a povede jej k pozndni, uzdraveni a k dufevnimu ristu. V Hugovi
Sirokém zirdci Ceskoslovenska psychologie i psychiatrie nadaného pracovnika.

Iteri v obou oborech viznamné piispél k teorii i praxi.
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