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RESOLUCE KONFERENCE ULSKOSLOVENSKYCH PSYCHOLOGU
VE SMOLENICICH,

Ceskoslovendti psychéiogové se sefli ve dnech 8.-10.listo~
padu 1957 na své prvni celostédtni konferenci v domové védeckych
pracovniki ve Smolenicfch, aby prodiskutovali zdsady a moZnosti
vyuZit{ psychologickych poznatkd v socialistické spoledenské praxi.

Jednéni konference probihalo ve znemeni upiimné radesti nad
detnymi a pronikavymi hospodd¥skymi udspé&chy, jichZ dosdhl nd3 lid
na cest® k socialismu a nad rozvojem naSeho kulturnfho Zivota a na-
81 védecké préce. Zdroveh vdak bylo poukdzéno na to, Ze nés hospo-
darsky a spoledensky vyvoj neni bez oblasnych rudivych disproporei - -
a nesndzi{. Ceskoslovenst{ psychclogové jsou presvédfeni, Ze mnohé
z téchto téZkost{ maji{ svij pivod i v pfehliZeni{ vyznamu subjektiv-
nich - psychologickych = faktord pfi budovéni socialistické spoled-
nosti.

Vedeni snshou p¥ispét podle svych moZnost{ k urychlenému do-
budovéni socislismu v naii vlasti a podniceni vyzvou Ustfedniho vy-
boru Komunistické strany Ceskoslovenska k nafemu pracujicimu lidu,
usnesli se deskoslovensti psychologové na ndvrzich, které maji na-
poméhat p*i ¥edenf nékterych paldivych potfeb v nad8i spolelenské

prexi, zejména na useku primyslové vyroby (I), vychovy (II) a
zdravotni péde o &lovéka (III).

I. Pr@gyslové v#rgba,

Vhodnou Udpravou pracovniho
zlepSenim organisaeg.gﬁgég‘
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smendit t&lesnod & duievni namahu,
| zvysovat xvelitu i mno#Zetvi vyrob-

a zkufenosti
. Psychologie préce disponuje uZ dostatkem pcznaZk:vyéovéni pro;,.
které miZfe v tomto sméru uplatnit a priept neg:zkpracujicich k
duktivity préce, ale i k zpevnéni kladného V?t _

vyrobnim vkolUdm.

Konference se proto usnesla na poZadavlku,
to obor specialisovanym, byla ve v3t8i mi
piv{l efitost napomdhat pii udpraveé pracovidt a prac
ve vyrob& a pii rozveji sociel istickych forem prace.

Primyslovi psychologové by mdli také obeznamovat vedouci kadry i
ostatni pracujici s vyslédky psychologie préce, uit je téchto vy-
sledkd vyuzZivat a pfispivaf tak k pPrekondvéni rozporu mezi téles-
nou a dudevni praci a k rozvoji schopnosti a dovednostf pracuji-
cich mas., ' -

Beskoslovendti psychologové povaZuji ddle za nutné, aby s hlavnimi
vysledky a methodami psychologie prédce byli seznamovédni i peslucha=-
%1 vysokych 3kol technického a ekonomického sméru, zejmds viak
ekonomi&tf inZenyii.

Na dseku ekonomie prace by mély byt na piisludnych vysolkych Sko-
l4ch zfizoyény kabinety a laboratofe psychologie préce, které by
se zabyvaly specielnim vyzkumem v této oblasti.

je mo¥né praci gasto ulehtit,
sabrénit vzniku zbytedné unavy

aby psychologlun, pro ten~
e ne# dosud poskytovéna
ovnich podminek

Pé¥e o kddry a bezpednost préce.

8cskoslovendt{ psychologové si ddle uv&domujil, Ze je jejich vy-
znamnou lohou piispivat ke zvySenf a zkvalitndni pée o pracujfct
lddry v primyslovych & Jinych zdvodech a k dpravé i k rozvoji so-
cizlistickych vztahd mezi pracujicimi, ' ! S W oL
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Je tPeba, aby se neprodleng zadalo se ggp
chologickych problémd v oboru kddrové
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schopni vytvéifet v zdvodech prostiedf soudruZské spolupréce,
rozvijet inicietivu pracujicich a upevhovat socielistickou pra=
covni mordlku.

K zlepSeni pracovni mordlky mohou teskoelovendti psychologové
prispét i soustavnym vyzkumem ockolnostf, které jsou dflezité

pro jeji rozvoj nebo které ji narusuji. Zvliés&tnf pozornost by
pfitom bylo t¥eba vénovat vyzkumu p¥idin fluktusce a absenci.

PovaZ¥livy podet nehod a urazi ve vyrobé & v dopravé ukazuje,

e je tieba zvy¥it Ueilf o zlepseni bezpe&nosti préce na viéech
jejich uUsecich. UZ dnes psychologiti pracovnici prokezuji plat-
né slu’fby pii zkouméni pFiéin nehod, p¥i vychové k bezpeiné pré-
ci & pii vhodné upravé pracovnich podminek.

Beskoslovensti psychologové doufaji, Ze Revoluéni odborové hnu-
t{ vyu#ije v otdzkéch péfe o kAdry jejich znelosti a zkudenosti
a umoini vhodnym zpisobem dals{ rozvo] videcké prdce na tomto
dseku. '

Vychova pracovniho dorostu a pfiprava na volbu povoléndt.

Konference psychologi vitéd soustiedéni pé¥e o organisaci a me-
todické vedeni vycviku a vychovy pracujictho dorostu v minister-
stvu #kolstvi a kultury. Oekdvé od tohoto soustifedéni nejen pod-
statné zlepdeni odborné piipravy pracujfciho dorostu, ale i umoZ-
neén{ védecké prédce sméifujici k proRloubeni a zlepfeni metod pra-
covniho vycvikue.

s4roveh vEak upozorhuje ne zcela neuspokojivy stav pfipravy na
volbu povoldni na nafich Skoldch, které plni tento kol prevdz-
né jen formédlnim & administrativnim lpﬂsﬁ‘bu; Je proto tieba

-
s,

n{ pro mléde’ r

za uzké spohwmi
pracovnikl,




II. Vychova a vyudovand.

Strany a vlddy z poslednich let zdiraznuji nutnost

Dokumenty 5
se v soulasné

Propracovat vddeckd z8kl ady vychovné ¢innosti, kterd
etap& vyvoje nad3f spole Enosti stdvd jednou =z hlavnich podminel
Pro dovrient socialistickéd vystavby na3f viasti. Zdroveh se v téch-

to dokumentech konstatujf n¥ktoré v4Znd nedostatky ve vfchov& nase-

ho dortstajfctho pokoleni, zejména nedostatednd prihliZeni k v&ko-

vym a individudlnim zvléStnostem d&tf na 3koldch vEeobecné vzd&lg-
vacich, pretéZovdnt Z&akG t&chto Skol, formslnost Jejich znalostd,

potiZe v mravnt vychov& najf mlddeZe a jiné.

a) Prohloubent Psychologickyceh zhaloati ﬁychovatelﬁ.

Ke zlepSent v¥chovy a vyudovant mi%e podstatnd pfispét také
znalos t psychologie, 'zejména bPsychologie pedagogické a psycho=
logie dft&te, kters nashromdéZdila d@leZité bPoznatky o zdkoni-
tostech rozvoje vychovévaného Jedinee. K t&mto bPoznatkiim nenft
viak zatim wve vychové& dostate&nd pfihl{i¥eno a to predev3im pro-
to, Ze psychologiciké vzdélénd uditeld a Vychovateld nenf uspo-
kojivé. Je tedy tfeba, aby se tomuto védnimu oboru dostalo vy
zngmné j¥fho mista v odborném vzd&léni vSech Pracovnikd, ktedf
maji na starosti v¥chovu ve ¥kole i v ostatnich vychovnych za-

Tizenich, tak Jak tomu je v Jdinych zemich.

- Pro urychlenou pomoc #kolskd praxi by bylo Zddoued, aby se po-
Stupn& alespoh na vdech v&tsfch 8koldch obecnd vzddldvaciho ré-
zu,néktery &len ulitelského sboru otdzkami pedagogické a vy-
vojové psychologie hloub&ji zabyval a pomdéhal je odbornd feéit._

b) Obecné rozs8itrent psychologickych’poznafkﬁ.

Usastnici konference vyslovili déle poZadavek, aby psychologic-

ké poznatky, kterd Jsou predpokladem pozndnt Clovéka a Jeho-
chovdni, tvofily soudsdst zékladniho udiva naSich vSeobecnd vzd&-
léavacich 3kol. Zdroven upozornujf{ na mimordadny vyznam psychol o-

&ie pro upevndnt a rozdi¥eni védeckdého svdtového nizoru u na-
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Zeho 1idu a pro prakticky denni Zivot. Z4daji{ proto, aby Si-
fen{ poznatkd materialistické psychologie byla v&novana veét-
81 pozornost v kulturn& osvétové préeci, zéjména pak v rozhlia-

se, v populdrn® v&deckych filmech a v pfedndSkdch Spclelnosti
pro 3iPeni védeckych a politickych znalosti.

Jesle a mateiské Skoly.

N&% stét vynakladé stdle vetdi prostfedky na jesle, matePské
$koly a jind za¥fzeni, kterd maji zlep8it vychovnou pééi o
ml=dé polkoleni a usnadhovat zapojeni Zen-matek do pracovniho
procesu. Po strénce zdravotni a materielni maji tatc zafizeni
ne sporné& vysokou droveh a jsou jest& stdle zdokonalovéna.
P¥{1i% mald pozornost se vSak v t&chto institucich vénuje sou-
stavné pé&i o psychicky rozvoJ své¥enych d&ti. Pri skolend
sester a pdstounek neni o tute strdnku témér wibece postardno.

Jako na zdravotni pédi v Jjeslich a mate¥skych Zkoldéch dozira-
ji léke¥i, podobnd je tieba, aby na pé¥i o duSevni vyvoj df -
téte dozirali stdli poradci psychologidti. Jejich tdkolem
by také bylo Fediti v&as pripady individudlnich vyvojovych
nedostatkd nebo vychovnych chyba

D3ti s vychovnymi nesnézemni .

Zvls&tni pozornost je tfeba vénavat piipadim d&ti a mlédeZe

8 vychovnymi nesndzemi a mravnimi poruchami. P¥i&iny t&chto

nezddoucich jevil u nds dosud védecky nebyly zkoumdny. Vyzkun
tohoto druhu je proto tieba za¥adit do stdtniho plénu, aby
tek byla umoZnSna v budoucnu G&innd prevence. | -

né uditele s

S



e) Osvidta.

S vychovnou praci udzce souvisi také préce osvEtovd. I zde se

setkdvdme s psychologickymi chybami, které sniZujf udinek pro-
vddénych akef a kterych by se bylo moZno vyvarovat, kdyby k za-
Jisté&ni G¢innosti osvdtové prdce v oblasti kulturni, v prdei
rozhlasu i v prdci vychovné politické byli pFibirdni psycho-

logidti pdbornici.

ITI. 2Zdravotni péde.

Leskoslovensti psychologové pracujici ve zdravotnictvi sc
s radosti zapojildi do snah, jejichZ cil je vyjédifen heslem: "Lid
m& prédvo na zdravi", & ve spoluprdci s 1d&kari U¢inné pomghajf
udrZovat a obnovovat pracovni schopnost nadich obfami. Jejich u-
¢ast na zdravotnické osvdtE a prevenci, jakoZ i na diagnostickych,
rehabilitadnich a therapeutickych kol ech se opird o nejnovejsi
védecké ndzory na nemoc, jaloZto Jev, postihujici v¥dy celéhe &lo-
véka, v&dtnd jeho dufevnf strénky a o nazory, zd@razhujfcf mimo-
r4dny vyznam postoje chorého Xk Jeho nemoei a aktivnd soudinnosti
pacienta p¥i prekondvant choroby a jejich ndsledkd.

a) Rozdi¥eni préce zdravotnickych psychol o

Na zékladé& kladnych vy¥sledkd spolupréce psychologd s lékari

V psychiatrii a d&tském 1ékarstve navrhu ji Eeakoslovenéti‘psy—
chologové, aby jejich pomoc v pédi o nemocné bylé postupné a
pldnovité rozSi¥ovdna i ns vBechny dal3f oblasti klinické me=
diciny a2 na instituce sanatornf a ldzehské pée, kde se podle
nagich i zahranidnfch zkuSenosti spoluprdce lékaPd s psycholo-

&y osvédclila,

b) Poradny duSevni hygicny.

Konference psychologs upozorhuje v této souvislosti i na mél o
rozvinutou a nesoustavnou pé¢i o dudevni hygienu naSeho lidu, _
Hlubokd pPem&na socidlnich a ctickych vztahl, provdzejici budo-




vani socialistické spole ¢nosti, prind81 vcdle novych a vy3&ich
forem vzdjemného soufiti i urditéd dcskali @ problégy, Z velké
E4sti v ddslcdku preZive jici mentality storého spolelenského
$&du. Projevuji se zejména v rodinném yivotd a v mamZelstvi,
ve vztahu obou pehlavi a utvareni spolcdenskych potfeb zejmé-
ne u mlddcie, ale teké nesprévnym vyuZ{vanim volného casu @
pod. Tohe &asu tyto Jevy znaond ztdZuji nadi cestu vpired a
maji ve svych dbsledecich Casto i zdvaiZny vliiv na télesné a
ducvni zdravi nefcho lidue

Je proto tfeba systemeticky zidzovel poradny dudevniho zdravi,
jako sloZku nadi zdravotni pédc. Jejich ulkolem by byle véasnou
individusln{ radou pomdhot pii FeSenti zmindnych nesndzi, kon-
£1iktd a problémi v soukromém i ob&anském Zivotd& a ‘napomdhat
mimc jiné na pf. i v boji proti alkoholismu, chuligdnstvi a
nékterym del¥fim nezdravym jevam, zejména u nadi mlédcZe.

¢) ZojiStini psychologické prace Ve zdravotnictvi.

Psychologové ve zdravotnictvi cht&ji dosavadni ukoly plnit tak
aby si udrZeli nyn&jsf prednf misto teskoslovenské rcpubliky
mezi lidovdé demokratickymi stdty. To vSak predpokladd zlepse—
n{ materielnfho a technicko-organisa&niho zabezpeleni JeJich
préce, lep3i organisaci védecko-vyzkunné a publikadni &innosti

a zajisténi vyvoje & vyroby psychologickych apardti o diagnos-
tickych pomticek. '
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Psychologové Ceskoslovenskd republiky vyslovili na své pra-

covni konferenci ve Smolenicich Jjednomysln& a bezvyhradn& ochot
d at e ¥ o J. e g-ech e pae st i a

véeddomos t
d o a J.ou % e .8 naseho b S (< |

Pri diskusi svych
vkoléh do¥li Xk ndzoru, Zec by pii pom&rné malém finenénim ndkladu

a pomoci béZnych cdministretivnich opatifenf se streny resortnich
G#add, mohli podstatn& vic ne? dosud napoméhat p¥i Fesenf ntkte-
r¥ech problémi primyslové vyroby, vychovy i 1éfebné péleas
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