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VaZené kolegyné a kolegové, mili piatelé,

srdeéné pozdraveni kaZdé(mu) z Vas od nas viech ¢lenil rady CMPS.
Je pro nés pot&sujici a povzbuzujici se s Vami setkavat, slySet.a ¢ist Vase
népady a naméty (vdetné konstruktivné kritickych). NaroZn&jsi je pak
samozfejmé z toho néco uskuteffiovat. Spoletnost je naSe - jak jsme si
ji% fekli, bude takovou, jakou si ji udélame. A tak Vas znovu prosime o
iniciativu - jednotlivct, sekei i poboéek.

Jako ka¥da spole€nost & sdruZeni jsme v na3i ¢innosti mj. odkazani
na &lenské piispévky. V této souvislosti prosime, abyste sloZenky k jejich
zaplaceni neodklédali... Povzbuzujeme k vytrvani v individualnim ¢len-
stvi (p¥ipadné kolektivni ¢lenstvi skrze asociaci nenahrazuje individudlni
&lenstvi). SnaZime se, aby toto individudlni ¢lenstvi bylo spjato 1 s vyho-
dami, napf. pfi stanoveni vySe poplatki na odbornych akcich (viz jiz
v tomto &isle).

V radé se rozpfedla diskuse o pFesngjsim vymezeni fadného élenstvi
ve spole¢nosti. Shodli jsme se, Ze za t4dné ¢leny CMPS budou nadéle pii-
jimani absolventi vysokogkolského studia psychologie, aniZ bychom vsak
ménili lenstvi t&ch, kdo se fadnymi ¢leny stali jiZ dfive.

Toto &slo Zpravodaje miiZeme povaZovat za tak trochu slavnostni. Aj
jej budete mit v rukou, budou u% konetné fadnymi profesory psychologie
nestorové, doyeni, koryfejové a pfedevsim vzacni, mili, védecky a lidsky
velici muZové dr. Zdensk Matdjéek a dr. Jifi Hoskovec. Radujeme se
s nimi a upfimné blahopiejeme!

Piejeme Vam, mili pfatelé, zdravi a pohodu o nadchézejicich prazdni-
néach a dovolenych. Téime se s Vami — psychologickou rodinou -
nashledanou.

Vas dr. Jaroslav Sturma
se &leny rady CMPS

Kurs
Zakladni vycvik v psychosyntéze

pod vedenim americké terapeutky Janette Rainwater (autorka knihy VEZ-
METE %IVOT DO SVYCH RUKOU, Grada 1993) se bude konat 21. - 26. 8. 1995
(mo7n4 22. - 27. 8.). Cena je 1500,-K¢& (pro individuélni ¢leny CMPS je
sleva 300,- K&.). Absolventi pfedchoziho kursu (1991) oceiiuji zejména
p¥inos pro praci s mladistvymi. Ziskané techniky lze vyuZit v individudl-

_ni i skupinové praci. Uastnici obdri potvrzen{ o absolvovani vycviku.

Zajemci, kontaktujte co nejdiive/ PhDr. Alenu Hnidkovou, Krejéiho 18,

180 00 Praha 8, tel. 8279 893 v;ié.er. s Tl 457 sk it 9,
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Akce sekci

Psychologicka sekce Psychiatrické spolecnosti CLS JEP
Ceskomoravské psychologicka spolecnost - sekce klin. psychologie
Pracovni skupina pro psychologii pfi Ces. pediatr. spol. CLS JEP

pofadaji spolecné
82. klinicko-psychologicky den,

ktery se kona 9. fijna 1995 od 9.00 do 13.30 ve velkém sale Lékafského
domn, Sokolska 31, Praha 2.

Koordinator: PhDr. Karel Netik, CSc.

Téma: K otézkim soucasné kriminality

Program bude upfesnén v zafijovém ¢isle Zpravodaje.

(83. KPD - 11. prosince 1995)
Za spolupofadatele KPD se t&i na shledani

PhDr. Miluse Havlinova, CSc.

Ozndmeni asociaci
Asociace forenznich psychologi

planuje na 6. 11. 1995 v 10.00 hod Valnou hromadu v budové Policejni
akademie v Praze 4 na Lhotce. Po ob&dé probéhne seminaf na téma

,Forenzn& psychologicka diagnostika s pfihlédnutim
k problematice agrese*

PrednéiZet bude pfedni odbornik doc. G. Dobrodka.
£

Ruzna oznameni

Dne 20. 7. 1995 se méla v Brné uskutecnit konference
»Na télo zamé&fena psychoterapie u nas i ve svété”,

kterou pfipravovala Asociace pro psychoterapii zaméfenou na télo, Ja-
kubska 7, 602 00 Brno.

TATO AKCE SE, BOHUZEL, RUSI!

2

Cesks pediatricka spolecnost spolu se Spole¢nosti socidlni pediatrie
za fi¢asti naSich psychologi pofada ¢esko-némecky seminaf

Zaklady vyvojové rehabilitace

dne 10. 6. 95 od 8.30 do 15.00 hod v Lékaiském domé, Sokolska 32,
Praha 2.

Piednaset budou prof. Dr. Theodor Hellbriigge (Mnichov), prof. Dr. Ha-
nu¥ Papousek (Mnichov-Praha), Prof. PhDr. Zdenék Matéjcek, prof. Ji-
# Dunovsky, doc. MUDr. Vladimir Komarek, MUDr. Stanislav Severa
(Nové Mé&sto na Moravé), PhDr. Jaroslav Sturma, prof. Lechta a PhDr.
Spotakova (Bratislava), PhDr. M. Brandova a Ludmila Sturmova, doc.
MUDr. Jan Janda a MUDr. Martina Martinovska.

* % %
Kabinet psychologie ILF

Pro klinické psychology se na psychiatrické klinice v Praze 8 - Bohnicich
kona:

Odborné staze v psychodiagnostice dospélych

- Pokragovaci OS - Rorschach (12. 9. - 14. 9. 1995)

- OS -dotaznikové metody (20. 9. - 21. 9. 1995)

- 0S -Rorschach pro zatiteéniky a mirné& pokroéilé

(18. 10. - 20. 10. 1995)

- OS -organicita (1. 11. - 2. 11. 1995)

Odborné staZ v psychologii dospélych

- Rorschach (22. 11. - 24. 11. 1995)

Informace na tel. Fsle 855 2937. MoZnost ubytovani v Bohnicich.

dr. Kubickova
* k *

Spole¢nost ECHA (European Council for High Ability) - STaN (Spolec-
nost pro talent a nadéni - deskd odbocka) pofada

22. pracovni den

dne 20. ¥jna 1995 ve 14.00 hod ve Velké poslucharné Psychiatrické klini-
ky, Ke Karlovu 11, Praha 2.

Téma: Péce o nadané v cizich zemich

Pfednasky a diskuse.

Mistopfedseda: . Pfedsedkyné:
Prof. PhDr. J. Svancara, DrSc. PhDr. E. Vondrakova



Institut forenzni psychologie opakuje intenzivni étyfdenni kurs

»Psychologicka soudni expertiza L.“

ve dnech 16. - 19. 11. 1995. Kurs obsahuje pfednasky z forenzni psycho-
logie, soudni psychiatrie a prava. Cena: 2400,- K¢. Zavazné prihlasky do
30. &ervence 95 na kontaktni adrese: PhDr. Karel Netik, Institut forenzni
psychologie, Markova 3, 158 00 Praha 5, tel. 521 776.

* k%
Spolecnost SVATAB a STOB porada
T¥idenni kurs v psychoterapii poruch p¥ijmu potravy(dile PPP)

ve dnech 5. - 7. ¥ijna 1995 za Gifasti zahrani¢nich lektori (jejich vystou-
peni bude tlumodeno, abstrakta dostanou ucastnici v pfekladu). O misté
konéni (ILF Praha nebo PL Praha) budou zjemci véas informovani.

Dopoledne budou vénovana epidemiologii, etiologii PPP a topogra-
fii riznych terapeutickych p¥istupd a metod, odpoledne budou pofadany
workshopy k danjm tématim. Kromé Geskych lektort (F. Krch, I. Malko-
va, doc. MUDTr. F. Faltus, K. Durecova a dalsi) pfislibil svou i¢ast prof. P.
J. Cooper z University of Cambridge - KBT a svépomoc v psychoterapii
PPP, 1. Eisler, Inst. of Psychiatry - Rodinna terapie PPP a M. Probst,
Univ. of Leuven - Body image terapie a zakladni trendy psychoterapii
PPP.

Pfedb&ina cena kursu je 1500 - 1600,- K& V cené jsou zahrnuty ma-
terialy (vEetné piekladu dvou monografii) k dané tématice a obCerstveni.
Z4jemetim mizeme zafidit levné ubytovani v Praze. Vzhledem k pracov-
nimu charakteru kursu bude pocet i¢astnikii omezen. Proto zaSlete svoji
piihlasku co nejrychleji (nejlépe do 20. Eervna 1995) na adresu: PhDr. Iva
Malkové, Poljanovova 3158, Praha 4. Blizsi informace Vim poda PhDr.
I. Malkové na tel. 401 4061 nebo PhDr. F. D. Krch, PK 1 LF UK, tel.
2491 4120.

PRIHLASUJI SE DO KURSU PSYCHOTERAPIE PORUCH PRIJMU

POTRAVY, Praha 5.- 7. 10. 95

Jméno:___

Adresa:

Zadam ubytovani v dobé (uvedte téZ pocet noci):

Datum: Podpis: __

Vazené kolegynd&, vaZeni kolegové,
~ dovolujeme si Vam pFedstavit a k vyuZiti nabidnout ptvodni Cesky
projektivni test osobnosti, u jehoZ zrodu stal doc. dr. Vadim Séepichin,
CSc. Vydava jej firma Horkel elektronik test pod nazvem ” Chromaticky
asociatni experiment” (CAE).

~ Oproti ptivodnimu autorovu manualu, ktery ve své dob& nemohl byt
publikovén, jakoZto i prvnimu pokusu o jeho prezentaci z r. 1992 (pod
nazvem Test barvové sémantického diferencidlu) se CAE opirda o Sirsi
standardiza¢ni vzorek, je provedena redukce poloZek, standardizace a de-
tailn&jsi propracovini se zaméfenim i do oblasti klinicko-psychologické.

Test ma Siroké spektrum vyuZiti: od podminek vyzkumu aZ po kaz-
dodenni praxi. Test dobfe diferencuje v normé i psychopatologii, pokousi
se mapovat individualitu ¢lovéka ve vztahové i psychodynamické rovi-
né. Klade zvlastni diraz na zkoumani osobnosti v tésném sepéti s jejim
psychosocidlnim kontextem.

CAE je test relativng rychly, téméf nezavisly na verbalnich schopnos-
tech klienta, nenarocny na pochopeni instrukee, a tudiZ je informativni
napf. i u lidi se sniZenym intelektem apod. Perspektivné bude téz k dis-
pozici program pro PC na vyhodnoceni a interpretaci vysledki testu.
Velmi bychom si ptaly, aby CAE, ktery za téméf dvacet let svého vyvoje
nam byl pomocnikem v rutinni i vyzkumné préci, pfispél svou ?troskou
do mlyna” k radosti a pot&Seni z prace kazdého z Vas. Zajemci se mo-
hou obratit na adresu: Horkel elektronik test, 742 61 Trnivka u Nového
Ji¢ina 20, tel. 0656/91635. Ochotn& Vam poradi a vy¥idi Vasi pfipadnou
objednavku.

Skoleni v CAE je mo#né individuelné nebo skupinové prozatim vylu¢né
v Psychiatrické 1éebng v Dobfanech (dr. S¢epichinova). Pracovisté fun-
guje prakticky jako jedno ze Skolicich pracovist pro psychology. Pfihlagky
u vedouci zpdé. pobo¢ky AKP PhDr. Ludmily BlaZkové, tel. 01997/401-5,
1. 220. PhDr. Gina Séepichinova

Mgr. Karolina Malé

Mezinarodni aktivity
Znovu pFipomindme, Ze

Katedra psychologie FF UK v Praze vas zve na
mezinarodni symposium

Soudasné sméry americké a &eské psychonalyzy

potadané ve dnech 29. srpna aZ 1. zafi v Celetné ul.20, Praha 1, (Karo-
linum, Modré posluchédrna).




Symposium zaméfené na dialog mezi eskyini a americkyini terapeuty bu-
de obsahovat teoretické pfednasky, klinické kazuistiky a workshopy na ak-
tualni témata klinické praxe. U&ast pfislibila fada vyznamnych odborniké
v New Yorku - reprezentantii klasické psychoanalyzy, self-psychologie a
interpersonélni skoly.

Prihlasky zasilejte laskavé co nejdfive na adresu:
PhDr. Olga Marlinova, Katedra psychologie FF UK, Celetna 20, 110 00
Praha 1.
Podrobnéjsi informace u dr. Marlinové na katedfe psychologie, tel. 02/24491
622 nebo u dr. Junové, tel. 02/24491 507.

Nazory a polemiky
Psychologie a bezpe&nostni agentury

Vefejné minéni je viceméng soustavné zneklidiiovano tim, Ze dochézi k
zneuzivani zbrani a viibec ndsilnostem ze strany riznych bezpecnostnich
agentur, navic jedinci Cerstvé vySetienymi psychologicky. Objevuji se pak
a% ne zcela odiivodnéné nizory, Ze takovato vySetfeni jsou zbyteéna, ma-
touci.

Ve Zpravodaji CMPS ¢.16/93 byl uvefejnén navrh na zplsob vySetfeni
zastupci Asociace forenznich psychologi. Hovofi se v ném, Ze nevystaéime
jen s konstatovanim, Ze klient je psychicky normaélni, ale Ze je t¥eba mj.
posoudit, zda rozumové schopnosti umoZiiuji pochopeni vyhlasek a zako-
nd, jejich vyklad vefejnosti, ispé$né zvladnuti kurzd a Skol, posouzeni,
zda senzomotorické schopnosti umoZnuji fizeni vozidel s pravem pfednos-
t.i v jizdg, zda vlastnosti a rysy osobnosti umoziiuji adekvatni jednani s
:lc)lgnﬁ .a. zda jsou klienti disponovani, Ze zvladnou pfidélenou techniku a

V projektu neni uvedeno, jakym zptisobem budou vyluovani pravé
jedinci, ktefi budi znepokojeni svym jednanim na vefejnosti. Dokonce
neni ani tento cil uveden. Pfitom se zde piSe, Ze vySetfujici psycholog
musi absolvovat vycvik ve stfelbé. SkuteCnost imponujici, ale zaroven
podeziela z toho, zda je v navrhu chapano podstatné. Musime se proto
zabyvat aZ tim, jaké teoretické stanovisko navrhovatelé zastavaji.

Teoretické vychodisko mé v soufasnosti mimofadny vyznam, protoZe
dochazi k proméné zakladnich myslenkovych postupt ve védé. Newtonov-
ské paradigma je stfidino paradigmatem holonomnim. Také ve smyslu
hlavnich myslenek Husserlovy Krize evropskych véd dospivame k zavéru,
Ze projekt je nesen v duchu mysleni pfirodovédeckého, které jiZz nemiZe
plnit to, co je od psychologie v soufasnosti poZadovino. /

6

- V navrhu se nehovoii o profesiogramu, ktery by postihoval nejdtlezi-
t&ji charakteristiky prace u policie nebo bezpecnostni agentury a neho-
voii se ani o jeho analjze pro potfeby vybéru. Nebyly zjevné provede-
ny nejzakladnéjsi fenomenologické redukce, jeZ by uskuteénily hlubinné-
psychologicky rozbor motivaci ke sluzbé a jeZ by nastinily péci o tyto
jedince v priibéhu jejich sluzby. i

- Néavrh vychézi z tradiéniho pojeti pfistupu, ktery vyhovoval v minu-
1ych desetiletich jiz z toho hlediska, Ze nésilnych ¢int bylo diky obecné
atmosféte strachu a kontroly vefejnosti méné a Ze zneuZiti zbrané neby-
lo zvefejiiovano a nemélo zdaleka takovy vyznam pro vefejnost. Schazi
rozbor fenomenu agresivity a je velmi pravdépodobné, Ze jej ani autofi
navrhu neprovedli. ;

- Formalné se zde hovoii o vyuZiti zépadnich zkuSenosti, ale neni zhod-
nocen obecné& znamy fakt, e anglidti policisté slouZili neozbrojeni a neni
zde zhodnocena skuteénost znamé v psychologickych kruzich o pouzZiva-
ni metodik projektivnich, umoziujicich posouzeni skutenosti hlubokych,
nevédomych motivaci.

- Toto vie vede k zavdru, Ze navrh vychazi pojetim jednorazového vySet-
feni z d¥ivéjsi predstavy o neménnosti zékladnich osobnostnich charak-
teristik, ktery odpovidal neménnosti spolecenskych pomért v uplynulych
desetiletich. Psychologické vlastnosti ¢lovéka jsou pfimo odvozovéiny od
stavu mozku, ktery byval dokonce oznafovan jako "¢erna skrifika”. Poéi-
ta¢ snad, ale ne duSe.

V souasnosti je tfeba vychazet z teorie odpovidajici spole¢nosti snaZi-
¢f se o demokracii. Subjekt ¢lovéka zde dostavé jinou dimenzi. Jednodu-
ché pfedstava o odvozenosti psychiky ze stava mozku jiz nestac¢i. Jedinec
je sloZitéjsi, protoze mé dusi a mige se svobodné rozhodovat. V dusi
jsou obsaZeny i jiné nez védomé skuteénosti, které za podminek svobody
dostavaji vétsi prostor k tomu, aby se projevily. 7it ve svobodé je t&Zsi
ne’ %it v totalité. Svoboda je svobodou zla. VEtsi svoboda pfinasi i vice
zla. Proto se setkdvime pravé se strachem ze svobody, ktery neni po-
znavan. Prudky vzestup bezpefnostnich agentur je jisté podminén touto
skute€nosti zviasts v uréitych vrstvach s nedostatecnou kulturou Zivota.
Ozbrojuje se predevsim jedinec, ktery se nejvic boji. Je velmi zajimavé,
co miFeme vyéist z tva¥i nadpadnych ozbrojenci, postavajicich nékdy i ve
v&t§im podtu pfed nékterymi domy. Je to jeden z paradoxii této krasné
doby. ; ;

Je vefejn& znamo, e sém ministr vnitra se pohybuje neozbrojen, pro-
tole se neboji. Je zaraZejici, Ze snad v 34dné z Eetnych televiznich diskusi
na téma bezpetnostni agentury nebo povolovani drZeni zbrani se o tak
ditlezité véci nehovofilo. Jde o obti#ny obrat zpiisobu myéleni. Jsme ale



zemi s pfedni fenomenologickou tradici a nemiZeme promarnit Sanci to-
hoto faktu.

Do ozbrojenych sloZek se budou hlasit také jedinci tohoto drubu:
- lidé se zvySenou tendenci k realizaci agresivnich tendenci, ktefi vidi
ve sluzbé u bezpecénostnich agentur pfileZitost k jejich legalni realizaci.
Tyto agresivni tendence jsou nevédomé povahy a tradiénimi psycholo-
gickymi metodami je nemidZeme zjistit. Televizni zabéry ze zdsahu pfi
jednom sportovnim utkani ukazovaly rozzufené tvafe téchto lidi. Psycho-
log, ktery se tehdy ucastnil diskuse, na né nereagoval, protoZe dosavadni
pozitivistické psychologie mu nedovoli ucinit zavér, Ze pracovnik bezped-
nostni agentury musi byt i ve vyhrocené situaci klidny.
- dale bude u Zadateld k bezpecnostnim slozkam pfitomna touha po moci,
jist& rizného stupné. Nékoho miZe uspokojit postavani s velkou pistoli u
boku u néjakych dvefi, pro jiné to miZe byt méné nipadné. Je znamo, Ze
bezpectnostni slozky byvaly zakladnimi strukturami moci nékterych stat-
nich systéma.
- koneéné miZe jit o jedince zvySené vztahovacéné, podeziravé, paranoidni,
ktefi vidi pravé u riznych bezpecnostnich agentur prileZitost k realizaci
téchto tendenci, které by tak mohli legalng promitat do svého okoli. Ze
byla paranoidita charakteristicka pro Stalina je obecné znamo.
- za vSerni témito skutecnostmi je strach. Strachem se zabyval Heidegger
jako zakladni motivaci lidského jednani, motivaci pochopitelng nevédo-
mou. Pfislusniky bezpecnostnich sloZek by méli byt lidé, ktefi maji vy-
FeSeny strach. Strach ze smrti. Nikoli na zplsob pfehluSeni strachu jeho
pfekompenzovanim tfeba jiz zminénou zufivosti, jak to byva v riznych
zabijackych komandech. Strach ze smrti nemaji lidé vnitiné zrali, kvalit-
ni, moudfi, jejichZ Zivoty maji takovou vnitfni hodnotu, Ze se nemuseji
smrti bat. Probira to podrobné Ladislav Klima ve své uvaze
O lidské statecnosti. Pozitivistickd psychologie nemd dimenzi, pomoci kte-
ré by toto mohla pochopit a pro potieby vybéru k bezpefnostnim agentu-
ram realizovat. Clovék, ktery se neboji, je pfedeviim vhodny ke sluzbd v
bezpeénostnich agenturach. Stavajici zpiisob vySetfovani zdjemct o praci
v bezpecnostnich agenturich nemiZe dosahnout cile, protoZe jej ani ne-
ma definovany. - Je zaméfen na tradiéni vykonovou oblast a nic nefekne
o tom, jak bude dany uchaze¢ reagovat v kritickych chvilich, které jsou
pro praci bezpecnostnich agentur nejdilezitéjsi. NejvySe vybere jedince,
ktery se v okamZiku selhdni nebo afektu dobfe trefi. Navrh uvefejnény ve
Zpravodaji CMPS neni komentovan, je zjevné akceptovan. Mize byt ale
povaZovan jen za jakousi zdkladni drovei, po jejimZ dosaZeni by teprve
byl realizovan vybér ve vlastnim slova smyslu. Tento vybér by vaZil zce-
la jinym zptisobem elementarni nevédomé, ale pfitom v nejzavaZ né&j$ich

okamZicich rozhodujici vlastnosti jako je touha po moci, vztahovacnost,
agresivita a pfedeviim v této civilizaci obecné pfitomny neuvédomovany
strach. ;

Idedlem policisty a piislusnika bezpe¢nostni agentury by mél byt clo-
vk, ktery nem4 strach. Jeho Zivot by mél byt v pojeti Ladislava Klimy
neoby&ejné hodnotny, kdy teprve je moZné onen viudypfitomny strach
vyresit.

Jenom takovi 1idé by méli byt vybavovani pravomoci pouZit zbrané
proti jinym lidem.

MUDr. Vaclav Hroch, Lidicki 69, Ceské Budgjovice
(doslo v éervenci 1994)

Informace k posuzovani Zadateli o zbrat

V poslednich péti letech sleduji se zijmem odborné diskuse (1) k pro-
blematice vySetfovani Zadateld o zbraii zejména proto, Ze se touto pro-
blematikou zabyvam profesné jako psycholog 20 let své praxe. Mezi jed-
notlivymi odborniky je patrna uréita rivalita a odborné argumenty nékdy
zakryvaji skupinové zajmy té ¢i oné strany.

Dovolte mi, abych zdiraznil, Ze fada spord dle mého nazoru plyne i z
nedostatku informaci jednotlivych odbornikii.

Hlavnim argumentem viech zicastnénych je teze, Ze je potfeba sniZit
kriminalitu pachanou jedincem ozbrojenym krétkou stfelnou zbrani. K
tomu je ale tfeba uvést, Ze v praxi pfevaZuje nasilnd ¢innost realizova-
na chladnou zbrani, $krcenim, ubitim, & uZitim karate. Trestna ¢innost
pfimo stfelnou zbrani je oproti tomu miziva a mezi pracovniky meést-
skych policii, bezpetnostnich sluZeb a legalnich drzitelf zcela zanedbatel-
né. Pfitom nikdo nepfedpoklada, Ze by se v budoucnosti zavedlo klinicko-
psychologické vySetfeni napf. pred koupi noze, provazu ¢i Zelezné tycky.
Trestna innost st¥elnou zbrani je pachana piedeviim kriminalni populaci
a je zcela jisté, Ze tato populace si stfelnou zbran obstara 1 v budoucnu
velmi lehko nelegalné. Podle mého nazoru by proto povinné psychologické
vyZetfeni nemélo definovat jen zpisobilost k nodeni & drzeni zbranég, ale
zejména rozlifovat dispozice u vykonu profese policisty, ¢ bezpecnostniho
pracovnika.

Ze stasi vlastnich i svych kolegi v USA, Nizozemi, BRD, Francie a
jinde je moZné vyvodit, Ze zatim neexistuje zems, kde by bylo povinné
vySetfeni pfed nédkupem zbrang. Uznavam viak, Ze je dobie, 7e Ceska
republika bude precedentem této oblasti. ;

V USA (2) dle tzv.Clintonova zékona je Zadatel o kratkou stfelnou
zbraii b&hem 7 - 10 denni lhiity provéfovan v registiech psychiatrickych
a protidrogovych 1é¢eben. Pokud neexistuje zdznam o 1é¢bé, ma narok na
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koupi zbrand. Pracovnici méstskych policii a bezpecnostnich sluZeb jsou
naopak ze zékona povinni podrobit se psychologickému vySetfeni. To re-
alizuji odbornici, vétsinou policejni psychologové, ¢i firmy specializované
na tento problém. Nikdy vSak nejde o vySetfeni klinickym psychologem.
Jde vyhradné o posouzeni vhodnosti k vykonu urcité profese. KliniCti psy-
chologové v USA se velmi ochotné vyhybaji této problematice, protoZe
témé¥ kazdy zamitavy posudek psychologa vyvold v USA soudni fizeni na
ochranu osobnosti a prav. Uspét u soudu pak miiZe jen odborné zaStiténa
instituce. Obdobné problémy je mo?né ¢ekat u soukromych Zadateldi i v
nasi republice, sam jsem jiZ n&kolik soudnich stdni prodélal. Mimoto lze
Zekat i etické problémy. Napf. star§i myslivec s leh¢imi pfiznaky orga-
nického poskozeni CNS bude ziejmé navrien k odebréani zbrané, zatimco
dusevné zdravy pasik nezletilych prostitutek obdrZi kladné stanovisko
psychologa k nékupu zbrané.

V Nizozemi (3) se provadi psychologické vySetfeni vyhradné u pracov-
nikdt policif a bezpe¢nostnich sluzeb. Odpovida zhruba naSemu vysetfeni
a cilem je rovné% typovat psychickou zpisobilost k vykonu profese.

U Kanadské kralovské jizdni policie (4) se provadi vySetfeni rovnéZz
jen pro tyto dely. Z navitévy kolegii z Kanady na naSem pracovisti jsem
mél velmi dobry pocit, protoZe vyrazné kladné hodnotili nas zpisob vy-
Setfovani i piedpisy je upravujici. Podobna situace je i v BRD. Lze tedy
shrnout, Ze podobna vySetfeni ve svét& provadéji vyhradng& odborné za-
gkoleni psychologové.

V Ceské republice mé vySetfovani urdité kategorie Zadateli o zbraii té-
m&F 60 let tradic (5), a proto mé zardZi, Ze n¢kdy je prezentovén dojem,
%e v této oblasti nebylo nic udélano a je t¥eba utvofit nové systémy, €
normy. Ji# v prvni republice byli povinné vySetfovini Zadatelé k Cetnic-
tvu a detektivové. Vysetfeni provadél vyhradné Psychotechnicky fstav,
vidy po vySetfeni lékatském, véetné psychiatrického. Divodem toho, Ze
nikde ve sv&ts ani v CR se zatim nekladl ddiraz na klinicko-psychologické
vysetieni byl predeviim fakt, Ze v rdmci pfijimaciho fizeni museli a musi
dodnes viichni Zadatelé projit povinnym kolekem na vSech oddélenich
nemocnic, véetné neurologického a psychiatrického. V zahrani¢i i u nés
byl dosud respektovan fakt, Ze pfedeviim lékafi, psychiatfi a neurologo-
vé jsou garantem zavéreéného vyroku o duSevni normalité ¢i nenormalité
klienta. V ramci jejich vySetfeni je samoziejmé vhodné pouZit i vySetfeni
klinicko-psychologické. Takto ziskané informace viak v Z4dném pripadé
nepredikuji Gsp&8nost & mozné selhani t&chto pracovniki béhem sluzby.

-V ramci CR tuto situaci jiz nékolik desitek let zcela jasné upravuji
zdravotni pfedpisy VEeob-41-Prav (6) a Nafizeni MV &.-30(7). Tyto
pFedpisy jasné definuji zodpovédnost 1ékafe a psychiatra za pfislusné vy-
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roky. Psychiatrovi pak nikdo nebrani vyuZit pro sviij zadvér podptirného
klinicko-psychologického vySetfeni. Psychologické posuzovani k vykonu
konkrétni profese je pak zéleZitosti jinych odborniké. V této souvislosti
mi neni zcela jasné, pro€ je deklarovana pot¥eba nové zdravotni vyhlasky
pro Zadatele o zbraii. V pfipravovaném zdkonu je jako ¥adatel i mést-
sky policista i pracovnik bezpeénostni firmy, tedy lidé, u nichZ je uZiti
zbrané urfeno zakony a naroky na jejich zpisobilost jsou podstatné vysii
neZ u soukromého Zadatele, obchodnika nebo obyvatele samoty. Diagnéza
pouhé duSevni normality pfed vydanim zbrané je podle mého nazoru u
policistil a bezpe¢nostnich pracovnikl nedostatedna.

U pracovniki MP a SBS musi jit vidy o zjiSténi, jaké ma Zadatel inte-
lektové dispozice, zda mu umoZni zvladnout ucivo socialné pravni koly
¢i kursu, zda mu umoZni pochopeni zikona a jeho vyklad vefejnosti. Ne-
staci tedy IQ 85. Dale je tfeba zjistit, zda Zadatel m4 psychomotorické a
senzomotorické schopnosti pro Fizeni vozidel s pravem pfednosti v jizd&.
Je tieba typovat socidlni dovednosti, ovladani emoci a fadu jinych fakti.
Teprve potom je moZné vystavit posudek , zda Zadatel je ¢i neni dispono-
van k vykonu profese. Domnnivam se tedy, Ze u pracovnikii MP SBS by
mélo jit vZdy o posouzeni dispozic k vykonu profese, pfi¢em?z k dusevnimu
zdravei se vyjadiuji 1ékafi psychiatii, pfipadné ve spolupraci s klinicky-
mi psychology. Klinicko-psychologické vySetfeni u soukromych Zadatelil
povazuji viak za celkové opravnéné. V zavéru mého pfispévku bych rad
shrnul fakta. Nikde ve svété zfejmé neni uzdkonéno klinicko-psychologické
vySetfeni pracovniki policii, bezpefnostnich sluZeb ani soukromych Za-
datelii. U soukromych Zadateldi se vyjadiuje k duSevni normalité vidy
lékaF psychiatr a neurolog, nékdy po vyuZiti vySetfeni svého klinického
psychologa. U Zadatelil do policii & bezpeénostnich firem se vyjadiuji k
duSevni normalité rovnéZ lékafi. Zpusobilost k vykonu profese viak posu-
zuji odborni psychologové rezortl ¢i soukromé firmy k této problematice
pfipravené. Domnivam se, Ze i v Ceské republice by psychologové méli
navazat na zkuSenosti ze zahraniéi i na dosavadni zkuSenosti ziskané za
poslednich 60 let existence Ceské republiky. Posuzovani psychologem by
mélo byt zaméfeno zejména na typovani psychické zpisobilosti k vyko-
nu urcité profese. Podle mého nazoru by bylo vhodné bliZ5i sezndmeni
odborniki s touto problematikou a hojna Géast vSech kolegi, véetné psy-
chologti klinickych, v této oblasti. Kontaktni pracovisté, kde je moZné
ziskat bliz&f informace & proskoleni, byly ji% v tisku inzerovany (8). Cast
psychologii (v&etné klinickych) z Jihoéeského kraje, Zdpado&eského kraje,
Severodeského kraje a Moravy tuto moZnost vyuZiva a vzajemna spolu-
prace je potom bezkonfliktni.
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VéaZeni kolegové, _

reaguji na vyzvu kolegyné Rehnové z Asociace dopravnich psychologi
k diskusi o monopolnim postaveni n&kterych specilizacnich psychologic-
kych obori.

Pracuji jiZ 25 let v oblasti psychologie prace a organizace a jiz mnoho-
krat jsem bohuZel zaznamenal (i musel napravovat) chyby, které napéacha-
li svym neodbornym piistupem (napf. k vybéru vedoucich pracovniki)
kolegové z jinych oblasti psychologie (klinici, manZelsti ¢ pedagogicti po-
radci atd.). PIng tedy souhlasim s kolegyni Rehnovou v tom, Ze bychom
kazdy méli délat jen to, k Cemu jsme prakticky, teoreticky a tfeba i tech-
nicky vybaveni.

Na druhou stranu viak tvrdim, Ze dopravni psychologové se opravdu
chovaji monopolnd. Odmitaji totiZ pfijmout fakt, Ze i neclenové jejich
asociace mohou provadét zcela fundované dopravné-psychologicka vyset-
feni. J& t&chto vysetfeni udélal za dobu své praxe pro vlastni organizaci
ji# tisice (od vnitropodnikové pfes vnitrostatni i mezinarodni dopravu, po
zkuSebni Fidide & soutézaky, nékolikandsobné vitéze rallye Pafiz-Dakar).
Nezaznamenal jsem zatim jediny pfipad, %e by mnou vySetfeny a dopo-
rudeny fidi¢ zavinil dopravni nehodu. Pfesto, podle nazorti dopravnich
psychologii, nemohu v soufasnosti tato vySetieni pro fidi¢e mezinirodni
dopravy délat.
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Problém podle mne neni v tom, zda jsem ¢ nejsem ¢lenem pfisluné
odborné asociace, ale v tom, zda dokidZu zodpovédné posoudit sim sebe,
své moZnosti a schopnosti k uréitym psychologickym ¢innostem (asi bych
si nikdy nedovolil udélat napf. vySetfeni ditéte, kdejaky détsky & jiny
psycholog si v8ak troufa na vybér feditele podniku). To ziejmé fada z
nas jesté nedokiZe a citi se dostate¢né pfipravena na vie.

ProtoZe plné respektuji a uznavam, Ze kolegové, pro které je dopravné-
psychologické vySetfeni dennim chlebem, jsou v této oblasti mnohem zku-
Sené&jsi a fundovanéjii ne? ja, pozadal jsem pisemné pravé kolegyni Reh-
novou o umoZznéni jakéhokoliv doplnéni svych znalosti (staZ, proSkoleni,
kurs atp.). Pani kolegyné mi vSak ani na druhy doporuéeny dopis neuz-
nala za vhodné odpovédét ! Co jiného si tedy mam myslet neZ to, Ze se
ADP chovi opravdu monopolné, jako exklusivni klub vyvolenci, ktefi se
boji konkurence a nepusti mezi sebe Zadného kolegu z jiné oblasti.

O¢ sympati¢téji a nemonopolné se chovaji ¢lenové asociace forensni
psychologie. VySetfovani psychické zpusobilosti uchazeci o praci v bez-
pecnostnich sluZzbéch & Zadateld o zbran je, a jeSté vice bude, dost lukra-
tivni. Forensni psychologové by tedy mohli také tvrdit, Ze tyto Cinnosti
mohou délat jen oni (jak to v tomto pfipadé délaji zase, a podle mné zcela
neodiivodnéné, kliniéti psychologové!). Pfesto verejné nabidli (ve Zpra-
vodaji) proskoleni na tuto problematiku i pro necleny jejich asociace. Za
piijatelny poplatek profkoli a je§té poskytnou zakladni baterii a normy
(tedy celé know-how). Dokonce ani netrvaji na tom, Ze je nutno pouZi-
vat jen jimi doporudené metody, ale pouze zdiraziiuji, co je u kandidatt
opravdu dileZité zjistit.

Myslim si, %e to je navod k feSeni celého problému. KaZzda asociace
by tedy méla nabidnout vzdélavaci program pro kolegy z jinych oblasti,
ktefi projevi zajem o vykon &nnosti, které nejsou jejich nosnym oborem
(a vydavat piipadné i ndjaky certifikit opravilujici k takové Cinnosti). A
ne zakazovat a znemoZhovat jinym koleglim aktivity jen proto, Ze nepatii
do jejich profesni skupiny. Naopak kaZdy kolega, ktery chce provadét
(tfeba jen dopliikové) nékteré finnosti z jiné aplikalni discipliny neZ je
jeho hlavni oblast, by mé&l uznat, Ze bez patfi¢ného prodkoleni (eventuelné
i certifikitu) a neustélého pritb&Zného dopliiovani védomosti a znalosti z
dané oblasti by se do téchto aktivit nemél poustét.

Podle v soudasnosti platnych prévnich norem patfi psychologie mezi
zcela volné Cinnosti. To se nAm nemusi libit, ale je to fakt a psychologic-
kou Zivnost si tedy miiZe oteviit prakticky kdokoli. Trh psychologickych
sluzeb proto zaplavuji rizni radobypsychologové, s jen ¢astetnym nebo
dokonce Z4dnym psychologickym vzdélanim. Bojujme proti nim, proti .=
$patnym zakontim, ale nevytvifejme bariéry mezi sebou navzajem. Jako
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psychologové bychom se méli povznést nad elitafstvi a mamon (a ja jsem
presvédéen, %e pravé penize sto)i za celou tou kauzou). Neni nas zase aZ
tak mnoho, abychom se na trh nevesli v8ichni. A nechejme pravé trhu roli

arbitra, ktery rozhodne, kdo z nés bude aspésny a kdo ne.
PhDr. Petr Schallner, élen CAPPO a AFP CR, pracovisté psychologie

a.s. TATRA, 742 21 Kopfivnice
(doslo v bieznu 1995)

Problém poraden se bude resit

V #&lanku Problém poraden se bude fe-
&it jsou zminoviny potiZe nékterych
stiatnich padagogicko-psychologickych
poraden v souvislosti 8 jejich i‘inancoyé-
nim podle poétu déti a Zakii bydlicich
¥ regionu. R e 2

1. Normativy pro $kaly jsou pfldélo-
vény podle podtu Zdkd navitévujiocich
plisluénou skolu a nikoli podle poétu
bydlicich v regionu. Pfi financovani po-
raden podle bydlicich je prakticky zne-
mo#néno normativni. financovéini pora-
denskych zafizeni, kterd peduji o nékte-
ré skupiny déti (napf. speciilné pedago-
gloké centra, jednotlivi psychologové
pracujici ve stitnich Skolich apod.). Za-
hejovaci vykazy poskytuji udaje, které
pomérnd pfesnd mapuji podet déti ve
&kolstvi v daném regionu a vytvifeji tak
dobrou bézi pro financovdni poraden-
skych slufeb v nésledujioim roce.

2, Za podstatnd zdvainéjsi problém po-
kladam to, Ze dosud neni ani ndznakem
feseno financovén{ nestitnich poraden-
skych slueb, kteyé vznikaji a jsou zaia-
zovany do sftd MSMT. Podle sddleni
MSMT neziskd soukromi pedagogioko-
psychologické poradna fidnou dotaci
ani v pFipadé zafazeni do sité Skolskych
zaFizeni. Pfitom tyto nestitni poraduny,
spec. ped. centra nebo jednotlivi psycho-
logové poskytuji sluiby konkrétnim
Skolém (a mély by mit ndrok na norma-
tiv podle poétu dati ve Skole) nebo po-
skytuji alternativni slulby pro Siroce
definovany okruh klienti z velkého re-
gionu.
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Zatimoo pro koly jsme i v praxi uzna-
1i myslenku alternativnosti a konkuren-
ce, pro Skolskd zarizeni zatim tento
princip neuplatiiujeme. Proto se také
nové vznikajici nestdtni zafizeni ocitaji
v naprosto nerovnopriavném postaveni,
nebot stejnou sluzbu poskyinutou statni
poradnou hradi v piné mife stit z dani,
v sonkromé poradné uhradi klient kro-
mé dani stitu jestd pfimo poplatek po-
radnd, ktery odrdZi plnou miru nédkladi
poradny. I v pfipadé, Ze stitni poradny
poiaduji za ndkterou slulbu uhradu, je
jejich oena pouze &isti faktickych vyna-
logengch ndkladd, takZe ani v tomto pii-
padé nemé soukromd poradna sancl
konkurovat.

Maji-li byt podpofeny ze stitnfho roz-
podtu i nestdtni poradenské sluzby, nel-
ze uplatiiovat normativni pfistup ve std-
vajioi podobé. Jedna z moZnosti, které se
nabizeji, je financovat poradny podle
mnoZstvi vykonil.

Dalsi moZnosti je, Ze by prostfedky na
poradenstvi ziskaly Skoly, a ty by pora-
denské slufby objedndvaly u poraden
zafazenych do sité. Sluzby, které jsou ve
vyluéném zijmu rodiéd, by hradili rodi-
de.

' PhDr. VACLAV MERTIN,
Praiské pedagogicko-psychologickd
i i ~ poradna, spol. 8 T'. 0.

Diskusni pFispévek Asociace psychologii v obl. psychol. poradenstvi a péce
o déti, mlddeZ a rodinu k predchozimu ¢lanku

Z rozpisu rozpodtu rezortu skolstvi na rok 1994 jasné vyplyvi, Ze
pedagogicko-psychologické poradny jsou financoviny podle normativu na
jedince ve vékovém rozmezi od 4 do 18 let, ktefi bydli v oblasti psobnosti
poradny.

Pro poradny piisobici v rezortu MSMT (tedy tzv. statni) je takové
feSeni prijatelné, pokud:

a)  vySe normativu bude zahrnovat skuteéné néklady na provadéné od-
borné poradenské &innosti a poskytované sluzby a nebude mit za
nasledek sniZovani poétu odbornych pracovnikii (napf. v disledku
odchodu pro nizké mzdy) nebo prodluZovani objednacich lhit klien-
tii a celkové sniZzeni odborného vykonu poradny;

b) MSMT bude od Skolskych fifadii vyZadovat k distribuci poradenské-

ho normativu nejen poéty déti a mladistvych zafazenych ve $kolskych

zafizenich, ale také absolutni pocty jedincl ve vékovém rozmezi
3 -18 let bydlicich ve spadové oblasti poradny.

Za nepfijatelny povazujeme navrh kolegy PhDr. Viclava Mertina zve-
fejnény v 28. ¢isle UN.

Tésko si lze predstavit vysledky navrhovaného feSeni; koneckoncii by
znaéné poskozovaly zdjem téch, jimZ maji poradny pfedeviim slouZit,
tedy d&ti a mladistvych. Kli¢ovou roli by zde totiZ nehrala jejich proble-
matika, ale instituce.

Psychologické vychovné poradenstvi ma podle naseho pojeti mezire-
zortni charakter. Do ptisobnosti MSMT se dostalo zfejmé pro pfevahu
détské problematiky, kterd iizce souvisi, ale zdaleka neni totoZna s proble-
matikou Skolni. Psychologické vychovné poradenstvi se podili poskytova-
nim specifickych forem odborné péce na zajistovani a podpofe zdravého a
harmonického vyvoje déti a pomah4 Fesit problémy, jeZ se v tomto vyvoji
z nejriznéjiich pfi¢in mohou vyskytnout.

P#i odborné préci s klienty, ktefi pfichazeji z nejriznéjsich Skol a Skol-
skych zafizeni, ziskdvaji poradny zavainé informace, jeZ se tykaji nejen
klienta a jeho uZstho socialniho zazemi (zejména rodiny), ale v mnoha
pfipadech jednotlivych uditeld, Skolskych instituci a Skolského systému
viibec. Tato stranka prace poraden nutné asti do riznych forem odborné
intervence do zminéného skolniho systému. Ugelem intervence je optima-
lizace funkce tohoto systému, a to v Sirokém spektru od uditele a jeho
prace s konkrétnim Zékem aZ po otézky koncepcni. Tyto intervence do
prvki Zkolského systému by poradny za podminek, kdy by byly pfimo
finantné zéavislé na objednavajici instituci (Skole) nemohly dosti dobfe a
nezavisle uskute&hovat. Jakmile by se staly poradny financné zavislé na
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sadateli o sluZbu, ztracely by nutné své zakladni humanitni poslani, jimz
je odborné sluZba jedinci a staly by se znovu servisem instituce, kterd ma
tendenci vyuZivat téchto sluZeb ke svému prospéchu (jak to mame jesté
v erstvé paméti z nedavné doby). Zéjem jedince pak bude v riizné mife
znovu zastupovan nebo dokonce nahrazovin zijmem instituce a pravo
ditéte a mladistvého na ochranu a pomoc by bylo ohroZeno (viz Umluva
o pravech ditéte).

Za stejn® nestastny povaZiujeme navrh, podle néhoZ by rodice platili
sluzby, které jsou v jejich zajmu (v pfipadé konfliktnich vztahd mezi rodici
nebo konfliktniho vztahu mezi rodinou a 3kolou by opét mohlo dochézet
k poskozeni zdjmu na dospélych zavislého détského klienta & mladistvého!),

Pokud jde o navrh, podle néhoZ by mély byt poradny financovany po-
dle vykonu, 1ze i zde mit zasadni pfipominky. Poradny byly zfizoviny k
‘tomu, aby jejich sluzby byly vieobecné dostupné a bezplatné k dispozici
tém, kdo odbornou intervenci potfebuji, nikoli proto, aby si snad klienty
nahandly a poskytovaly pééi i tehdy, kdyZ neni nutna (finanéni ”vyko-
nova” zainteresovanost by k tomu totiZ vedla - obdobu miZeme vid&t ve
zdravotnictvi).

Dal$i neméné dfileZitou ¢ast prace poraden tvofi intervence nepiimé-
ho rdzu (nap¥. osobni nebo telefonické konzultace s nejriznéjsimi jedinci
& institucemi majici vztah k FeSeni problémi klienta), dile osvétova &in-
nost a participace na dal§im vzdélavani nejriiznéjsich pracovniki v oblasti
vychovy a vzdélavani, vydévani nejriznéjsich odbornych materiald a ak-
tivity sm&Fujici k ristu odbornosti poradenskych pracovnikii atd. To vse
jsou &nnosti obtizné vy&islitelné finanéné, avsak od prace poradenského
pracovnika neoddélitelné.

Nazory kolegy dr. Mertina chidpeme. ZruSeni praZské poradny, kterou
{isp&sné vedl, povazujeme za politovinihodnou udalost, ke které nemélo
dojit, a to zvlaité v dobg, kdy se psychologickych sluZeb stale vice ne-
dostava. Cinnost soukromych poraden vitame jako rozsifovani nabidky
odbornych sluZeb. Vime viak velmi dobfe, jak mnoho je tfeba zlepsit v
praci stavajich poraden. Soukromé poradny v3ak mohou nejvySe posilit
nebo doplnit sif existujicich statnich poraden, stéZi ji vSak mohou za-
stupovat nebo dokonce nahradit, a to zejména v oblastech mimo velka
mésta, v okrajovych &astech statu apod. Proto i stanoviska vychazejici z
praxe soukromych poraden nelze povaZovat za relevantni pro posuzovani
price poraden viibec a otdzek jejich finanéniho zajisténi zvlasté. Za ideal-
ni bychom povaZovali, kdyby soukromé poradenstvi bylo kryto smlouvou
s nékterou z pojitoven, obdobné jak je tomu ve zdravotnictvi. Finanéni
kryti sluZeb psychologického poradenstvi v rezortu Skolstvi formou pora-
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denského normativu jisté neni idealni, poskytuje viak statnim poradnim
odbornou nezivislost a s tim moZnost napliiovat smysluplné jejich huma-
nitni poslani sluZzby jedinci i spole¢nosti.

Za Asociaci psychologu:
PhDr. Daria Vajénerova

PhDr. Karel Plocek
(dodlo v listopadu 1994)

Volna mista

Pedagogicko-psychologicka poradna v Mladé Boleslavi, Vaclavkova 1040,
tel. 0326/24 955, pfijme okamZité PSYCHOLOGA na plny tvazek, absol-
venta jednooborové psychologie. Nastup moZny ihned.

/Ag/‘:r_ /7}.‘ '//’If 44

* * %
Odborna literatura

PSYCHOLOGIE PISMA A PISMOZNALECTVI - odb. &asopis
Informujeme Vas timto o asopise pro analyzu pisma, ktery je uren
zédjemelm o studium pisemného projevu. Chceme vytvafet prostor pro
publikovani odbornych &lankid a neposledni Fadé i popularizace vyuZiti
psychologickych a pismoznaleckjch rozbori v praktickém Zivoté. Jde o
oblast individudlniho poradenstvi, pismoznaleckych rozbort, vyuZivani
psychologie pisma pfi vyb&r. Fizenich na pracovni mista, pfi odborném
psychologickém posuzovani i psychoterapeutické préaci. V tomto Casopise
jsou otiskovany nejen pfispévky nasich pfednich odbornikd, ale i pfispév-
ky zahrani¢nich autordi. Samozfejmé, Ze budou vitany i vSechny ostatni
piispévky nebo informace majici vztah k analyze pisemného projevu.
Casopis si miiZete objednat formou pfedplatného nebo si ho zakoupit
i jednotlivé. Jeho cena je urfena na 50,-K¢ za €islo v r. 1995, vychazi
dvakrat roéné. Pfedplatné je vhodné i pro organizace. Prvni &islo vyslo v
listopadu 1992. Adresa: Institut pro studium pisma, Jakubska 7, 602 00
Brno, tel/fax 05/4221 4537.
Novy fasopis ENERGIE A CHARAKTER , jenZ jsme pfedstavili ve
Zpravodaji CMPS €.21/1995, 1ze objednat na téZe adrese.
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Sysfém diagnostikovani struktury a dynamiky bazalni psychické
autoregulace osobnosti "DIAROS”

byl vyvinut a verifikovin jako prostfedek pronikdni do subjektivné pﬁznaf‘:qy'ch projevil a r’.’Sﬂ
psychické ~ integrovanosti, autoregulace a interakénich aktivit osobnosti v exponovanych

situaénich kontextech, postihujici redlné vztahy mezi proménnymi:

OSOBNOST PODMINKY EXISTENCE CINNOST
psychika konkrétni kontexty obsah, povaha,
tlovéka zivota a &innosti struktura aktivit

Systém DIAROS lze realizovat dvojim zplisobem:

- jako jednordzovc, uzavfené, komplexni psychodiagnostické vySetfeni psychické integrovanosti
osobnosti, strukturdlng dynamickych zvlastnosti jejich autoregulaénich systémi,

- jako intenzivni vyzkumnou strategii tvofenou dvéma na sebe logicky navazujicimi cykly:
1. diagnostika pfiznaénych zvlastnosti psychické autoregulace daného jedince,
2. kontinudlni sledovani a vyhodnocovani zmén v této autoregulaci bud v modelovanych
zitdzovych situacich, nebo v redlnych kontextech vykonu profese s dirazem na postiZeni
“kritickych zmén” psychické praceschopnosti.

Ponévadz vySetfovéni probihd na potitati “on line” s plnym vyuzitim principu “banky dat®,
jsou nové ziskand data vidy bezprostfedn? k dispozici, atos vyhodnocenim:

a) ve vztahu k dfivéjsim ndlezim u téhoi jedince za rozdilnych podminek a okolnosti,

b) ve vztahu k néleziim u jinych jedinci & referenénich skupin za obdobnych podminek,

¢) ve vztahu ke kriteriu podle zaddni uzivatele.

Zékladem systému DIAROS jsou v praxi Siroce vyuzivané nédstroje IHAVEZ, SPIDO a
SUPOS. Na zikladé ziskanych poznatki a redlnych potfeb psychologii z rozmanitych oblasti
diagnostické praxe byly pfehodnoceny a dopracovény o nové kaly a posuzovaci_ lcriteri'a. Jsou'
doplnény daliimi, Siroce verifikovanymi nastroji do uceleného systému dlagj{ostlkovzlim
psychické integrovanosti, bazdlni autoregulace 2 piznadych ptistupli osobnosti k interakei s
relnymi Zivotnimi kontexty. Na zdkladé jednotného systému kédovani uklddani a zpracovavani
dat lze nalezy z celé soustavy metod sjednocovat a vyhodnocovat ve vztahu k apriomné
vymezenym, &i dodateéné viazovanym kriterifm.

Charalkteristika metod, které jsou v soucasnosti
do komplexu DIAROS zarazeny:

1.SPARO (pfepracovany a dopinény IHAVEZ a SPIDO) orientované na zjistovani
subjektivng pfiznatné trovné, struktury a dynamiky bazdlni psychické autoregulace a
integrovanosti osobnosti. Vedle zikladnich komponent psychické variabilnosti osobnosti
(kognitivni, emocionalni, regulativni a adjustacni) a faktori obecn&jéi povahy (obecné psychické
vzrudivosti a motorické hybnosti postihuje dimenze optimalni hladiny stimulace (smyslovou
impresi, intenzitu vnitf.prozivani, pohybovy neklid, dynamicnost interakci s prostfedim, socidlni
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disinhibitovanost a obecnou stimulaéni hladinu) tendence riskovat (Grovefi aspiraci, hladinu
anticipace, tendenci spoléhat na ndhodu, socidlni exhibitovanost a obecné trend riskovat),
téinnou integrovanost osobnosti (izkostnost, emotivitu, i¢innou kapacitu rozumu, resistenci viigi
ruseni a obecnou urovefi intergrovanosti) korektivnosti (rigiditu versus flexibilitu, lehkomyslnost
versus odpovédnost, nevdzanost versus usedlost, frustrovanost versus cilesmérnost, korigovanost
versus impulsivnost) sebeprosazovini (sebejistotu, trudomyslnost versus sebedivéru, proZivéni
versus feSeni, nendpadnost versus sebeprosazovini a interakéni aktivitu), vztahovou dimenzi
(uzavienost versus kontaktivnost, benevolenci a toleranci, konformitu a tendenci k nezdvislosti)
normality osobnosti (vztahovatnost a podeziravost, psychickou labilitu vs. stabilitu, vrovefi
anomalie a extremity vypovéd{ osobnosti - a ddle pak L-skor vérohodnosti poddvanych vypovédi.
Pro jedince i skupiny jsou pak definovdny vztahy k celostnim osobnostnim profilim (adjustativni
versus irregulovany, odolny versus vznétlivy, cilesmémy versus bezprostfedni, rigidni versus
hybny, pfedvidavy versus invariabilni, obezfetny versus sebeprosazujici, uzkostny versus
pragmaticky, depresivni versus improvizujici).

Uzkou vazbu na SPARO maji dal3{ dva programy:

2. BAROM (bazilni autoregulace osobnosti u mladistvych), ktery je modifikaci SPARO pro
mlddez ve vékovém obdobi od 13 do 17 let. Postihuje vySe uvedené zdkladni komponenty
psychické variabilnosti osobnosti, obecnéji faktory a celostni osobnostni profily, a vybrané skaly
z dimenzi dalSich.

3. IHATRANS, uréeny pro ty psychology, ktefi maji nashromaZdéna data z pfedchozich
vysetfeni dotaznikem IHAVEZ a cht&ji nilezy vélenit do databize a dile s nimi pracovat s
vyuzitim viech moinosti nabizenych pfedloZenym systémem (v&etné prace se viemi nové
koncipovanymi Skdlami - kromé $kdly vztahovatnosti).

4.SUPSO (pfepracovany dfivéjsi SUPOS 7), orientovany na posuzovini struktury a
dynamiky obvyklych a aktudlnich psychickych stavii v komplexu komponent, charakterizujicich
zdkladni kvalitativni trovné psychického komfortu & dyskomfortu v jeho obsahovych a
aktivaénich slozkdch (pocity a proZitky spokojenosti, &inorodost, impulsivita, rozlada a nepokoj,
deprese a vyderpdni, uzkosti a tenze, sklidenost). Byl pfehodnocen systém, Skilovéni, jsou
postihoviny i subjektivni psychosomatické a jiné potize a pfiznaéné souvislosti situalni a
interakéni. Je hodnocen obecny trend proZitkovy a aktivaéni (véetnd "t&Zisté” prisecikl komfort -
dyskomfort, proZivani - aktivace).

5. DUSIN (renovovany D - S - F), dotaznik spokojenosti a frustrace, orientovany na postiZeni
hierarchické struktury hodnotové orientace, Zivotni spokojenosti a klitovych frustrujicich
podminek a okolnosti Zivota a Ginnosti, sumovanjch do oblasti materialniho zabezpedeni,
kulturniho vyZiti, price, rodiny, zdravi, interpersondinich vztaht, sebedlivéry a Zivotni
spokojenosti., Program umoZiiuje pracovat se dvéma rozdilnymi systémy dotazniku a doplfiovani
frustrogennich kontextii podle zdjmu uzivatele.

6. SIPO - dotaznik postihujici preferované struktury interpersondlnich hodnot osobnosti v
individudlng pfiznaéné hierarchii komplexu takovych jednak vyZadovanych, jednak
vykazovanych tendenci, kterymi je vyjidfena potfeba porozuméni, uznani, dominance,
konformnosti, nezavislosti a afiliance.

7. LOGUS - trojdilny test logického usuzovani (numerické vztahy, pojmové vztahy,
konfiguraéni vztahy).

Aplikace jednotlivych metod je na sobé nezévisld a Ize proto s nimi pracovat jak samostatné,
tak i v libovalnych sestavéch.
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Jednotlivé metody jsou dodévény s nejnovéj§imi normami, rozvijenymi na databankovych
principech, a je moZno jednak ziskdvat i data ke specifickym populacim z databaze autora podle
ptani uZivatele, K dispozici uZivateli je i soupis dosud publikovanych praci ¢ realizovanych
vyzkumii s uvedenymi ndstroji, 8 doporuteny kédovaci systém pro specifické vySetfované
soubory, umoZiiujicl aktivaf G&ast uZivatele na rozvijeni pozndvacich systémi a dalfich sluZcb.

Predklidany systém je systémem otevfenym pro dal¥i metody, prohlubujici diagnostickou
uitenost systému DIAROS pro zdkladni oblasti profesiondlni ginnosti psychologi.
Predpokladame 1 zaGlenéni souboru jiz ovéfené baterie vykonovych testin PSYCHOLAB
zaméfenych na postihovdni kvantitativnich a kvalitativnich ukazatelli ve struktufe a dynamice
klicovych psychickych funkel (zahrnuje testy rytmicity, sensomotorické koordinace, koncentrace
a rozdéleni pozomosti, paméti, p fdstavivosti, rozhodovacich procesil, anticipace, pruZnosti
mysleni, vSimavosti a mentdlniho vykonu rizného stupné sloZitosti aj.), testovanych a
vyhodnocovanych “on line” a ve vazbé na situadni kontexty i ostatn{ vySetfovaci postupy a
hodnotici pfistupy.

Diagnostické metody systému DIAROS jsou zaloZeny na zcela novych normach,
vychdzejicich ze soucasnych spolecenskych vztahi,

Autorskd prava, tykajicl se softwarové podpory téchto metod, jsou vyhrazena.

Kontaktnf adresa :
PhDr. Frantifek KARLIK
Vyskotilova 741/3
140 00 Praha 4
Tel. 42 72 16 L. 26, fax 692 33 94

Prispévky do Zpravodaje se pfijimaji strojopisem, na disketé v T 602
(obratem bude vrdcena) nebo kratdi telefonicky.
Uzdvérka zdfijouného &isla 81. srpna 1995.
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VéaZeni kolegové,

5

jist& pro Vés konto BARIERY neni novinkou.
Jde o dobrou véc slouZici skuteénym potfebdm
lidi. Spolu s prof. Mat&jckem a dalSimi
délame v3e pro to, aby se pfispévky dostaly
tam, kde je jich nejvic zapotfebi.

Dékujeme za Vasi dosavadni podporu

a prosime o dalsi.

J. Sturma

M‘\%\;@

[ Y =2 o
BAZ1RRY

KONTO EAGB PRAHA 17 111 444/18C2

Konto BARIERY pomdhd od ledna 1993 handicapovanym
spoluob&anim v celé republice. Diky vice nez 50 tisicOm z vas,
ktefi nam pravidelné kazdy mésic posilaji dvacetikorunu, jsme
iiz podporili pfes stovku projekty Eastkou pfesahujici 8 miliond
korun. Mnozi jeité na pomoc &ekaji. Zkuste se pfipojit i vy.

PROHLASENI MZDOVE UCTARNE

s - M prosim o trvaly pfeved 20,- K& mésiéné
ze mzdy od nejbliziiho mozného terminu ve prospéch konta ,Bariéry”
u EAGB, pob. Praha 17111444/1800 (konst. s. 558, var. 5. 9).

A. Einstein: ,Pouze Zivot, ktery Zijeme pro ostatni, stoji za to.”
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