PRACOVNA KONFERENCIA PSYCHOLOGOV -
V SMOLENICIACH

Slovenska akadémia vied — Psychologické laboratérium v spolupraci s Komi-
siou pre psycholégiu Ceskoslovenskej akadémie vied — usporiadala pracovni kon-
ferenciu psycholoégov o zasadidch a moZnostiach vyuZitia psychologickych poznatkov
v socialistickej spolocenskej praxi. Konferencia bola v Dome vedeckych pracovnikov
v Smoleniciach v diioch od 8. — 10. novembra 1957. Na konferencii boli pritomni
popredni psychologovia z ludovodemokratickych Stitov, predstavitelia nasho poli-
tického a hospodirskeho Zivota, zdstupcovia z niektorych ministerstiev, vyskaumnych
ustavov, zavodov, zdravotniciva a $kél. Konferencii predsedal vedaci Psychologického
laboratoria dr. M. Bazany.

Pracovna konferencia zacala 8. novembra o 10.00 hod. plenarnym zasadnutim.
Po kratkom prejave predsedu sekcie spolocenskych vied SAV univ. prof. dr. I. Hru-
Sovského a pozvanych hosti predniesol hlavny referit univ. prof. dr. J. Dolezal.
V svojom referdte zddraznil, Ze pri vyklade spolofenského diania je potrebné priznat
snahy vyhnGt sa psychologizovaniu a psychelogizmu. Av8ak poznatky psycholégie
mozno vyuzif aj pre vysvetlenie niektorych biclogickych javov a tieto poznatky
priamo aplikevat na prax.

Praktické uplatiiovanie psycholégie moZno najviac realizovaf z hladiska psy-
cholégie osobnosti a psychologie €innosti. Pritom sama psychelégia sa da aplikovat
temer na vietky funkéné oblasti spolofenskej praxe: vyroby, vyskumu, vychovy, orga-
nizdcie, umenia a zdravotnictva. V tychte délezitych oblastiach spolocenskej praxe
mdze psycholégia brai Gcast pri navedzovani Ginnosti, pri iprave postupu, sposobu
a podmienck ¢innesti, tiez pri zisfovani a rozvoji vlastnosti, ktoré predpokladaja
uspeiné vykondvanie Cinnosti.

9. novembra pracovna konferencia pokracovala v jednotlivych komisidch, a to
v komisi pre pedagogickd psycholdgiu, klinickit psychologin a v komisii pre psycho-
logiu prace.

Komisii pre pedagogickti psycholégin predsedal univ. prof. dr. A. Jurowsky,
ktory ju otvoril fivodnym referatom Ulohy psycholéga v pedagogickej praxi. V svo-
jom referate ziadal zavedenie zamestnania odborného pedagogického psychologa,
ktory by mal vyskumné a prakticko-vychovné wlohy. Jeho vyskumné ulohy by sa
dotykali problematiky vychovy rodinnej, jaselskej, vychovy v materskych Ekolach,
vo vieobecnovzdelavacich Skolach, v druZinich mladeze, v Ziackych domovoch, v od-
bornych wuéilistiach pracujicej mladeze a aj vychovne] problematiky v organizaciach
pioniera a CSM. Jeho oscbitnou tlohou by bola oblast osvetovej prace a oblast
vyskumu duSevnej Zivotospriavy nasho pracujiceho cloveka.
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Z praktického hladiska by pedagogicky psycholéog nielen vysetroval deti, ktoré
vykazuji akékolvek vychovné a vyvinové zvlaStnosti, ale by pésobil aj psychotera-
peuticky a napravnopedagogicky. Pésobil by aj pri riadeni ndpravno-vychovného
procesu v tstavoch osobitnej starostlivosti pri defoch mravne vySinutych, neuro-
tickych, telesne chybnych a pripadne inych. Napokon by mal délezitd dlohu na poli
poradenskej €innosti pri usmeriiovani mladych Tudi (pri tazkostiach vpriavania sa
do podmienok spolocenského a manZelského Zivota, do podmienok price a zamest-
nania).

V koreferate K niektorym metodologickym otdzkam dalSieho rozvoja pedago-
gickej psychologie prehovoril univ. prof. dr. J. Linhart. Zdéraznil, Ze k dalfiemu
prevodu poznatkov do praxe je potrebné zriadovat vedecko-praktické psychologické
laboratéria a detské kliniky.

Dr. MeszaroSova sa v svojom koreferate zaoherala vychovnou pracou psycho-
loga v detskych zariadeniach do 6. roku. Na zdklade rozboru konkréinej situacie
v tychto zariadeniach Ziadala organizovatf Epecidlne vyuky pre pedagogickych psy-
cholégov, vytvorit stredisko vyskumu a osvetovy &asopis alebo rezdirif uz jestvujtici
casopis pre materské skoly. ‘

Dr. FrantiSsek Jiranek na zdklade analyzy stiéasnych pedagogicko-psychologic-
kych problémov vo vyucCovacej praxi Ziadal zvysit poZiadavky na psychologické vzde-
lanie uéitelov, zaradif psycholégiu do uéebného plinu jedendstroénej strednej Skoly
a napokon pokusne zaviest systematizované miesto pedagogickych psycholégov aspon
na niektorych pokusnych skolach. Dr. M. Katriak prehovoril k psychologickim prob-
lémom v osvetovej praci a ziadal prehlbenie vychovy osvetovych pracovnikov z hla-
diska psycholégie.

V diskusnych prispevkoch podali dr. M. BaZiany s dr. J. Marko navrh néaplne
a organizacie psychologicko-vychovne] Cinnosti v celoStitnom meradle s jej zacle-
nenim na kraje, okresy a Skoly. Psychologicka vychovni &innost by nadviizovala na
skusenosti Psychologickej vychovnej kliniky v Bratislave. Docentka dr. L. Kola-
iikova a dr. Barta odporiiéali, aby psychologickii sluzbu v okrese robili dva typy
odbornikov. Prvy by bol absolvent odborného Stidia psycholégie na filozofickej fa-
kulte, ktory by bol zaroveii okresnym psycholégom, druhy typ by tvorili S8kolski psy-
cholégovia prislusnych 8kdl v okrese.

V svojom diskusnem prispevku dr. E. Rybdrova a E. Habinakeva poukazali, ze
zaostavanie deti v kolekiivnych zariadeniach v porovnivani s defmi vychovanymi
v rodinnych podmienkach, ako aj CGastd sfainosf rodi¢ov na detské zariadenia po
vychovnej strinke domnntili zdravotnickych pracevnikov zaviest krajskych pedagé-
gov, ktori usmeritujii neuropsychicky vyvin deti, robia Skeclenie a doSkolovanie
vychovného persondlu a spolupracujid pri ndvrhoch materidlneho vybavovania asta-
VoV,

Dr. C. Adamec #Ziadal déslednejdie aplikovanie psycholégie na zdravotnicku
osvetu, a to z tych dévodov, %e Sasto sa tu pdsobi na psychiéno éloveka najmi pri
ziskavani réznych znalosti, ako je prva pomoc, kurzy spravnej vyzivy, kurzy hygie-
nickych navykov a pod. Dr. F. Ruda’ poukazal na dlohy psycholégie v oblasti ume-
leckej tedrie a praxe. Uz dnes tvorivi umelei, spisovatelia (najmid pre mladez),
pracovnici divadla, filmu, rozhlasu a televizie pozjvaji psycholégov k spolupraci
a 7iadaja ich o rieSenie konkrétnych tloh. Ulohami psycholégie Eportu sa zaoberal
dr. A. Stransky. V svojom diskusnom prispevku zdéraznil, Ze uloha psychologie nie
je len pri otdzkach vytvirania pohybovych néavykev, ale ma aj poméef trénerom
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v otazkach taktickej pripravy Sportoveca. V diskusii prehovoril este cely rad psy-
cholégov, ktori poskytli komisii d'alSie cenné navrhy.

V komisii klinickej psycholégie mal tvodny referit doc. dr. R. Koneény. Na
zadiatku poukézal, Ze psycholég mdZe byt pomocnikom klinickej mediciny vo viet-
kych jej oblastiach, ba aj v poradniach s ambulantnym zariadenim, napr. v proti-
alkoholickych poradniach, poradniach pre duSevna hygienu a pod. Psychologia sa
mé%e dobre uplatnit aj v kojeneckyjch tstavoch a v domovoch dojéiat. Dalej sa
zaoberal tilohami psycholéga v zdravoinictve, ktoré moéZu byt vysSetrovacie, diag-
nostické, terapeutické, vyskumné, pedagogické, a aj psycholég mdZe pracovat v ob-
lasti prevencie a posudkovej ¢innosti. V tejto suvislosti upozornil, Ze moderna kli-
nickd psycholégia vypracovala uZ cely rad metéd uréenych nielen na preskumanie
stava v. n. ¢&., ale Ze ma k dispozicii aj cely rad jemnych metéd laboratérnych,
experimentialnych i metéd kvantitativnej analyzy.

V zavere referdatu konStatoval, Ze lekari Casto z nepouclenosti o moZnostiach
psycholégovej priace obmedzuji ¢innost psycholégov. Tak sa stava, Ze psycholégovia
v Cechach pracuji v diagnostike, na Slovensku v psychoprofylaxii a na Morave
v terapii. Napokon navrhol 13 poZiadaviek, z ktorych uvadzame: 1. Vypracovat
napli klinického psycholéga v jednotlivych oblastiach klinickej mediciny. 2. Vytvo-
rif pre psychologov klinické laboratéria s prisluinou aparatirou. 3. Vytvorif sekciu
klinickych psycholégov v rdmei Lekirskej spolo¢nosti J. E. Purkyného. 4. Zaviest
na lekarskych fakultich prednasky z klinicke] psycholégie. 5. Dat pokyny zdravot-
nym referidtom, aby neobsadzovali miesta psycholégov nekvalifikovanymi [udmi.

V diskusii sa prihlasil univ. prof. dr. V. Chmela¥, ktory nadviazal na hlavny
referdt a podal vypolet moZnej a potrebnej psycholégovej €innosti v kojeneckych
tistavoch, v detskjch domovoch, v jaslich a v detskych poradniach. V dalSom dis-
kusnom prispevku Psycholég a psychiater v praxi vychddzaja MUDr. F. Hajek a H.
Siroky z presvedéenia, Ze predmet oboch vied je do uréitej miery spoloény, a preto
kladit ddraz na spoluprdcu bez nadriadenia jedného odbornika druhému. Dr. J.
Diamant poukdzal na materidli 180 o0sd6b vySetrovanych v rokoch 1956—1957
castost otazok kladenych lekarom psycholégovi a moznost rieSenia kladenych otazok
psychologickym vySetrenim. Dr. J. Sedli¢kova v diskusnom prispevku konZtatovala,
7e o zaradeni deti do zvliStnych $kél rozhoduji vaésinou uéitelia a malo klinicki
psycholégovia. Ziadala rozsirenie psychologickej starostlivosti aj o tito oblast.

Dr. M. Verner hovoril o uplatneni klinickej psycholégie mimo psychiatrie a
pediatrie, a to najmi v takych odboroch, ako je chirurgia, plastika, pérodnictvo,
endokrinolégia a v lekarskych inStitdcidch zacherajiicich sa otazkami tuberkulézy,
hypertonickej choreby, astma bronchiale a pod. Na tento diskusny prispevok nad-
viazala s. Cinkovska a oddvodiiovala zaradenie psychologa do prace v tuberkuloznej
liecebni.

MUDr. J. Pogady a dr. G. Dobrotka poukdzali na moZnosti SirSieho uplatnenia
psycholégie v stdnictve, na moZnosti jej zdkonného ustanovenia a vyhody, ktoré
% tohto méZu vyplyvai pre stidnu prax. Velmi pozoruhodné boli aj d'alsie referaty
a diskusné prispevky, z ktorych mnohé komisia klinickej psycholégie akceptovala
a navrhla na realizovanie.

V komisii psycholégie prace mal hlavny referat univ. prof. dr. J. Dolezal. Nad-
vizuific na nedavno uverejneny List UV KSC, ktory sa okrem iného obracia aj na
vedeckych pracovnikov s otazkou, ako sa budi podielat na dalSom rozvoeji vyroby,
referent zdéraznil, Ze psycholégia prace by mala predovSetkym vypracovai: Vztah
potrieb a ¢innosti; Otazky motivacie Cinnosti; Problémy zrunosti a ich vyevik;
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Otazky vloh, schopnosti a nadania vo vzfahu k €innosti; Vziah poznavacich funkeii
a pod. V zivere referatu poukazal na ciele psychologie pri zasahovani do vychov-
ného procesu. Podla referenta je to: a) ciel ekonomicky (zvySovanie produktivity
prace), b) ciel socidlnoeticky (rozvijanie socialistickej pracovnej moralky a inicia-
tivy pracujtcich), ¢) ciel individualno-vychovny (formovanie Ziadacich vlastnosti
v ontogenetickom i fylogenetickom vyvoji ¢loveka), d) ciel ochranny (zabrana tura-
zov a odstrdnenie zbytoéne] namahy). V zavere referent uviedol konkrétne ulohy
psvcholdéga v priemyselnyeh zavodoch.

V ramci koreferdtov prehovoril dr. J. Kuéera. Uviedol, Ze psycholdogia v kadro-
vej praci ma jednak vyhladdvat Tudi s pozadevanymi pracevnymi a moralnymi vlast-
nostami a tychto I'udi pripravovat pre plnenie pracovnej ulohy a jednak priprave-
nych pracovnikov pridelif na pracoviske zodpovedajice ich schopnostiam a zna-
lostiam. Kon3tatoval vSak, Ze v tomto smere vladne efte uplny empirizmus, a preto
navrhol, aby bol zapojeny dostatoiny poéet psycholégov do prislusnych organizae-
nych utvarov vykonavajucich kadrova pracu.

7 diskusnych prispevkov moZno vyzdvihnat prispevok dr. B. Bartu, ktory do
pracovnej naplne psycholégov v tovarni zahriiuje psychologicky rozbor parcialnych
pracovnych procesov, dalej rozbor pracovnej situacie so zretefom na tdrazovi za-
branu a napokon vyskumnua a osvetovil pricu.

Z diskusnych prispevkov moZno este uviest prispevok dr. BureSa Zasady po-
uzitia psycholéogie v Zelezniénej doprave a prispevok dr. J. Krivohlavého O nehodo-
vom rokovani.

10. 9. zhodnotilo plenirne zasadanie konferenciu a vypracovalo rezoliaciu, ktora
je odrazom poziadaviek a ndvrhov jednotlivych komisii. Celkove moZno povedat, e
konferencia mala skutofne pracevny charakter; nielenze vyniesla na povrch hodne
problémov, nivrhov a podnetov, ale zaroveii aj mnohé problémy riefila, a preto sa
di odakivat, 7e bude skutoénym medznikom pri vyuZivani psychologickych poznatkov
v socialistickej spoloCenskej praxi.

Jan Grac
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