V Kromeérizi odhalili lavicku Stanislavu
Kratochvilovi, vybudoval ceskoslovenskou
Mekku psychoterapie

Stanislav Kratochvil, uzndvany priikopnik psychoterapeutickych metod, pfi odhaleni lavi¢ky na jeho poéest.
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Kroméfiz ma po dnesnim tydnu vedle lavicky Vaclava Havla a Zelezné Zidle k pocté Karlu Krylovi i lavicku
profesora Stanislava Kratochvila. K odhaleni doslo u pfilezZitosti devadesatin tohoto vyznamného
psychologa. ZaslouzZil se o rozvoj zdejsi psychiatrické nemocnice, ktera se stala oazou svobodného badani
uprostied komunistického Ceskoslovenska.

Na jubilejni shromazdéni se sjeli pfedni psychologové a psychiatfi z celé republiky. Nechybéli zastupci z
Masarykovy univerzity, Narodniho centra pro dusevni zdravi ¢i Psychosocidlniho centra PFerov. ,,Kamkoli
prijedeme, ptaji se nds, jak se dari Standovi,“zaznélo v jednom z tvodnich projevl mistnich lékaFd.

Stanislav Kratochvil, moravsky prikopnik éeskoslovenské klinické psychologie, psychoterapie neuréz,
hypnoterapie a matrimoniologie, se narodil v Brné&, détstvi prozil v riznych moravskych méstech véetné
Uherského Hradisté a Zlina. Studoval na klasickém gymnaziu na Slovanském nameésti v Brné-Kralové Poli a
psychologii na brnénské univerzité.

Od roku 1957 pUsobil nejprve jako o3etfovatel a posléze jako psycholog v tehdy Statni psychiatrické lécebné

v Kromé¥izi, kde byl vedoucim psychologem az do roku 2017. Stejnou funkci predtim zastdval dalsi vyznamny
moravsky psycholog Boleslav Barta. Zaroven prednasel na Masarykové univerzité, odkud musel z politickych

ddvodu v roce 1978 odejit, misto pak nasel na Univerzité Palackého v Olomouci. Své znalosti rozvinul i jako

hostujici vyzkumny pracovnik na Standfordové univerzité v USA v dobé politického uvolnéni na konci 60. let.



V roce 1991 byl jmenovan profesorem klinické psychologie.

Mekka psychoterapie funguje dodnes

B&hem svého Zivota vydal vice neZ desitku odbornych i populdrné nauénych publikaci z oboru psychologie,

psychoterapie, sexuologie a manZelského poradenstvi. V ¢eskoslovenském prostredi rozsifil vyznamné
terapeutické metody, jako psychogymnastika, psychodrama, klinickd hypnéza nebo sexterapie. Kromérizska
psychiatrie se diky nému stala jakousi ,Mekkou psychologd a psychoterapeutl“ z celého tehdejsiho
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Ceskoslovenska. Pravidelné& od po¢atku 70. let poFadal v KroméfiZi odborné kurzy pro psychology a lékare,

psychoterapeutickou konferenci v Luhacovicich.
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Mezi gratulanty nechybély predni osobnosti NG :
tuzemské psychologie, véetné prof. Mojmira Svobody Kromé lavicky byl na pocest prof. Kratochvila zasazen
z Masarykovy univerzity. i strom v parku kroméfizské psychiatrické nemocnice.

v vy

Kratochvilem pred pdl stoletim zaloZené oddéleni pro Ié¢bu neurotickych poruch 18b v kroméfizské
psychiatrické nemocnici funguje dodnes, stejné jako kurzy klasické hypndézy pro psychology a Iékare. Na jeho
tradici v nemocnici navazuje i nové zfizend sexudlné-psychologickd ambulance. Zejména v dobé totality bylo

Kratochvilovo oddéleni v KroméFizi jakymsi ostréivkem svobody v komunistickém Ceskoslovensku, kam radi
jezdili odbornici, studenti i lai¢ti zdjemci o psychologii z celé republiky.

Piectéte si V Ostravé otevreli cvicnou nemocnici, pripravi budouci Iékare

Morava nejsou Cechy

Oblibu mezi studenty i kolegy odborniky si vyslouZil nejen svym systematickym odbornym prehledem, ale i
neutuchajici Zivotni energii, entuziasmem a ke véem velmi vstficnym a srde¢nym nastavenim. Se viemi
kolegynémi a kolegy si také zdsadné tykal. Mezi studenty proslul nejen dirazem na dostateéné rétorické
schopnosti, ale jako pravy moravsky patriot diirazné opravoval viechny, ktefi pouZivali oznaceni Cechy i pro

ryze moravské oblasti. ,Cechy jsou Plzeri, Praha, Budéjovice, ale nikoli Brno, Olomouc nebo Kromériz,
zdUraznuje vzdy Stanislav Kratochvil.



V roce 2020 ziskal Cenu mésta KroméFize. Nové odhalena lavicka nese jeho Zivotni motto ,Casta kriipé&j kdmen
prorazi“. Na pocest nestora ceskoslovenské psychoterapie byl zasazen i novy strom v parku kromérizské
psychiatrické nemocnice.

Autor a foto: David Unger
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V Kroméfrizi radili Kvétna zahrada z(stavd Kroméf¥iz ozdobil Stat lidé nepovazuji za
vandalové, ponicili statu, Ustavni soud zrestaurovany sloup svij a nevéFi mu, fika
naucnou stezku nevyhovél Nejsvétéjsi Trojice k nezvladnuté pandemii

arcibiskupstvi psycholog



