Suroviny: 1 kg brambor, 1 vetsi cibu-
le, 2 strouZky Cesneku, mletdé paprika,
tuk (oley, sadlo, masio) sul, kmin.

Pliprava: Umyté oloupané a na ko-
leCka nakrajené brambory vioZime na
osmaZenou cibuli a ¢esnek (mozno
| bez cCesneku) s mietou paprikou
a podlijeme trochou vody. Osolime, ok-
minujeme a dusime pod poklickou 15
minut za ob&asného zamichani. Poda-
- vame s miékem (sladkym nebo kysa-
nym) a chiebem nebo lokSemi. Romoveé

maji zvyk piikusovat cibuli.

~ Houbova smazenice
OciSténé houby dobre propereme
pod tekouci vodou ve velkém cedniku.
Nechame okapat a nakrajime na platky.
~ V kastrolu rozehrejeme tuk (olej, sadlo,
slaninu, maslo).

Houby muiZeme pripravovat na zpé-

nénée cibuli. Dusime za stalého michani

~ asi 20 minut a dbame na to, aby se
houby nepfipekly na dno nadoby. Po-
praSime hladkou moukou, osolime,
promichame, povafime a nechame vy-
chiadnout.
Prilohy: chieb, lokSe, varené brambory.

Recepty jsou z knihy
NEJEN ROMSKA KUCHARKA

Vyzyvame vSechny ¢tenare, ktefi maji
spoustu nameétu na zajimavé recepty,
aby se zucastnili nasi soutéze a recep-
ty zasilali na adresu redakce Uditelské
noviny, Ostrovni 30, 110 00 Praha 1.

VasSe prispévky vyhodnotime a ty nej-
uspesnéjSi ocenime a uverejnime v UN.

Knihy STOLNICENI a NEJEN ROM-
- SKA KUCHARKA muzete vyhrat v nasi

soutezi, ale také si je objednat primo
U vydavatele

Nakladatelstvi FORTUNA,

Ostrovni 30, Praha 1,

tel./fax: 224 931 455

— pani Korenarova.
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1 ASKAVY ZDENEK MATEJCEK, 1922 - 2004

Ve véku 82 let zemrel 26. rijna Zde-
nék Matéjcek, nestor ceské détskeé

psychologie. Clovék, jehoz prace
a véhlas daleko presahla hranice re-
publiky a z hlediska neslabnouciho
vliivu | hranice soucasnosti. Byl ne-
unavnym popularizatorem védec-
Kych poznatku pedagogiky a psy-
chologie. Jako jeden z prvnich upo-
zornil na nedostatky socialistického
modelu kolektivni vychovy. Byl za-
sta’ncem klasického modelu rodiny
veSkerého jeho jednani se da shr-
nout do slova ,laskavost®. Jeho opti-
misticky pohled na zivot, na déti i na
rodiCe mu pomahal preklenout obtiz-
ne doby, které jako vérici ¢lovék za-
zival. Mél mimoradnou schopnost
dodavat odvahu a nadéji.

Zdenek MatéjCek se ve védecké pra-
ci zameéril na dlouhodobé vyzkumy sle-
dujici osudy déti vychovavanych mimo
rodinu. Vénoval se vyvoji déti v social-
nim ohrozZeni. Podilel se na vyzkumu
specifickych poruch uceni. ,Nebylo
jednoduché presveédéit pedagogy, ze
dite, které se nemuze naudit &ist, nedé-
la schvalnost, neni liné, neni zanedba-
ne...," fekl v rozhovoru pro UN u pfile-
zitosti svych 80. narozenin prof. Zde-
nek MatéjCek. ,Ale v dobé, kdy zadaly
vznikat specializované tridy, pfichazeli
uCitelé sami a referovali kolegim
O svych zkuSenostech. Je svétovou
raritou, Ze jsou od roku 1966 porada-
ny pravidelné ,dyslektické seminare“
v Praze, na nichz se dodnes setkavaji
ucCitelé, ktefi tyto déti uci, s psychology,
kteri dyslektiky diagnostikuji, s lékari,
Kteri je vySetfuji neurologicky nebo
z hlediska o¢nich pohybl atd.“ Pan
profesor tehdy ze skromnosti nerekl, ze
Se pro ne vzilo oznaceni: chodit na Ma—
tejCka. Bohuzel, ,na MatéjCka“ uz ni-

kdo nikdy neprijde, prestoze seminare
ziji dal svym Zivotem.

kaleidoskop.

Zdenék MatejCek se mel p
stat stredoskolskym ucitel -*«,,}._ .
val filozofii a moderni literaturg
ké poméry mu vSak nedc _;1
povolani vykonavat. Uplatné €
nasel v prazskem Socnodi;'a ..
ustavu, pozde€ji prejmenovaném n
Dé&tskou psychiatrickou ambuj;
ktery se zabyval socidlné a zdrave e
postizenymi détmi a roding _M.f@,_h Podic
vlastnich slov za svuj Zivot y i
nez Ctyricet tisic deti.

Stal u otevreni prvni S. tske
vesni¢ky, spolupracoval s [;” SCO
po sametove revoluci byl DI'Vn m pred-
sedou naseho vyboru pro :'
Kromé& mnoha odbornych publi i“‘*'“‘
psal i radu popularnlch Knih :;Jh chova
déti pro ucitele i pro rodice. A g s stoze
zdUraznoval, Ze se neda ucit pa g!*z_;__;. |
né ablony, jesté dlouho v nich | budou
jejECh Ctenari hledat pomoc a H
zeni pri vychové déti. Jeho mf
(od titult Co, kdy a jak ve vycho :
RodiCe a déti, Co deti nejvice pot
ji, Dité a rodina... az po knihu H dic
na nejhezCi cestu, ktera vy
v téchto dnech) vypovidaji o jeho Vv
ke lidské 1 profesionalni urovm.
publikace byly prelozeny do des
zykd.
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Roku 1996 jej za vysledky v léke
védé prezident Vaclav Havel vyzn: rr
nal medaili Za zasluhy. Cenu mu udéli-
la také Nadace Pangea hlésici se k od-
kazu Jana Amose Komenského, a' @"““"_E
»0dkryvani mél€in a hlubin svéta deét-
skych radosti, Uzkosti a nelasky®. Lo r“*_ |
obdrzel pamétni medaili svatého' -w Az
va, kterou Ceské cirkve udélup osob-
nostem, jez celozZivotni praci pfis e*’”‘""* ¢
K rozvoji idealt duchovniho svéta a ob-

canského porozumeéni.

Pfipomerime si, co fekl v rozhovoru
pro UN v rubrice Po Skole pred témér
deseti lety o tom, jak vrozené kulhani
(jeho hulka byla stejné neodmyslitelna,
jako jeho usmév) ovlivnilo jeho pozici
mezi détmi i jeho postole v celém Zivo-
té: ,Byl jsem sice pfes toto postizeni
celkem sportovné nadany, cokoliv bylo
treba udélat rukama, to mi $lo, ale pi :“
fotbale a bé&hu jsem nestagil. Moc mé
to mrzelo, zazil jsem samoziejme | od‘;*,'-
strCeni — sem se neplet. Boj mezi détmi
je velmi tvrdy. Vim proto, co je to poeit
menecennosti, co to je, kdyz clovél'&
nestacCi z pfi€in fyzickych, dovedu si
taky predstavit, jak tvrdé a t&zké to je, "
KdyZ Clovék nestadi z divodt mental-
nich. To se mi promitlo do celého Zivo-
ta | do mé profese. Takové postizeni
muze Clovéka oslabit, ale i posilit. Hnat

ho dopredu, nuti ho vyniknout v oblas-
tech, kde to jde.“
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