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Rúfu ov ké ,.pl nuUe a u" bolo a zostalo prvou a ociáciou, ktorá nám prešla 
hlavou, keď ná redak ia ča opi u oslovila ponukou napí ať niekoľko „medailó
na ých" riadkov, veno aných ná mu profe orovi, kolegovi, učiteľovi, akademikovi 
DamiánoVJ Kováča i. Taká ponuka a neodmieta. Už po krátkom čase sme zistili, 
že ľahko a ľúbi , ale ťažšie a bude napf ňať, ak nechceme, aby naše vyjadrenia 

zneli ako papuli tické klivé. Ponuku me prijali ako transcendentálny dar osudu 
t 

a záro eň ako kromnú pn1ežito ť vrátiť dlh, ktorý nám pán profesor svojím brilant-
n ' m ede kým a hlboko člo ečen kým-ľudským počínaním veľkoryso a nezištne 
celý život po kytuje. ielen ps chologickej obci, ale aj v"etkým ľuďom dobrej vôle. 

Od začiatku bolo ja né, že na" e úvahy a remini cencie by sa mali odvíjať v dvoch 
vzájomne a prelínajúcich líniách životnej ce ty „ná"ho" pána profesora, opierajúc 
. a predo etk 'm o o obné kú enosti, tretnutia a diskusie s ním. Tou prvou líniou 
Je pr~fe or _Da~ián Kovfč_ ako vý7namný vedec a zakl adateľ Bratislavskej školy 
expenmentalnej p ycholog1e, ako autor integračnej mezoteórie osobnosti a transkul
turálneho modelu k ality života. 

, Dr~hou líni?u je ~án profe~or ako psychológ, ktorý paralelne so svojím vedeckým 
b~dan~m a doz_:1~vamm dopo rnľ pretavuje vý ledky svojich celoživotných vedeckých 
badam do_ m~ lienok a ú~ah: a~o by mohla a mala p ychológia ako veda a zároveň 
~o praktt~ka P ~chologicka cmno ť prispievať k dobru č loveka a skvalitňovaniu 
Jeho zdravia a bytia na tomto ete. A tu niekde prekroc"·a h · · ál · 

, . . , 1 c rarnce expenment nej 
p ycholog1e, ktorej a prevažnú časť svojeJ· profe ionálne· k . , 1 . , 
d, J"'' h 1·k , J anery venova aJ ramec 

a ie ap I ovanych obl a tí ps chológie, vrátane kliník. . . , ' 
vyznal a v"etky'ch na' a· vy I k . y a terapie, sa pan profesor j zva - metano1. 

Takto sme ho vnímali, zažívali a prežívali - a nech ·e , , , 
rovnako aj na"e kolegyne a koleo • _ d , . J narn dovolene dufať, že 

. . oovia o sameho zač1atk .d , , 
Brat1 lav kej oblastnei skupiny Slove sk . h . . u prav1 elnych stretnutl 

'J n ej psyc olog1ckeJ s 1 " . . 
vidla štyrikrát do roka. Stretnutia začínali v p· t k . ?0 ocno t1 pn SAV spra-

ia o o piate, pop l d , k _,. 1· 
polo enskýrn po edenfm spravidla po polno . P' 'J ou rn a onc1eva 1 

. c1. an profesor by' l " , , 
ho ťom a Jeho vy túpenia boli tou pove tnou čereš . "k va castym a vzacnym 
k 

, • . nie ou na torte fi , d. k ·, 
tore me I ami pre eba pr1pravovali a tes~-111. s . re eratov a 1s usu, 

. a z rnch Sp , . 
stretnuue priviedol vojho berlín •keho spoluprac ~, · ommame s1, ako raz na 

, ovn11\.a profes F . . 
veduceho nemeckého teoretika v obla ti kognitívne· 0.ra nedharta Khxa, 

r. KI' · · b · · J P ychológie Pot ~·1 , k d' 
pro1e or 1x po voJeJ n lantneJ prednáške náležite k 1 · es1 o nas, e 
1
. , , v u oároch o ·1 . 
Hne vrno z brati lavských vinohradov, ale aj kutoč ť . eem melen kva-
,. 1 1 , , nos ' že v piat k d 

zi Ie re at1vne uctyhodný počet bratí Jav kých psychol . č. 0 po večer sa 
v kuloárových debatách vydržali do ne korých nočnýc~to~~~ -a P ychológov, ktorí 

S príchodom „nových ~i~s" sa Bratislavská oblastná skupina a praví~ 
bratislavských psycholog1č1ek a ps~chol~gov akosi vytratili, ale spomienky z tfch 
čias zostali. Pri náhodných stretnutiach s1 pamätníci radi zaspomínajú 8 potelia 

u či onou aj úsmevnou príhodou. 
to z podobnéh~ súdka ~e čas~á, ! nšpi~ujú~a a podnetná aktívna účasť pána profesora 
na mnohých roc~íkoc~ mterd1s~1plmarneJ konferencie „Dieta v ohrození", ktorej 25 
ročníkov sme vzdy pnpravovah spolu s Detským fondom Slovenskej republiky. Ak 
mohol, a téma mu sedela, poctil nás svojou prítomnosťou. Vždy mal čopovedatain
špirovať interdi sciplinárny tím teoretikov aj praktikov, ktorým sa ochrana ohrozených 
detí a mladej generácie stávala po „nežnej revolúcii" postupne akútnou vnútornou 
potrebou, prerastajúcou do eticko-mravnej „stavovskej povinnosti'._ Na týchto kon
ferenciách nás pán profesor svojím špecifickým uhlom pohľadu učil a naučil mat 
odvahu a nebáť sa vidieť a inšpirovať sa, ako naoko príliš vedecké fakty týkajt1ce sa 
detskej psychiky možno vnímať a využívať pre interdisciplinárne zdokonaľovanie 
vznikajúceho systému psychologickej prevencie pred novými formami ohrozovania 
detí a mládeže, ktoré postmoderná doba nemilosrdne priniesla do nášho života. ,:ýcb 
ohrození bude žiaľ pribúdať, a preto jednou z profesionálnych povinností členov 
psychologickej obce musí byt povinnosť „biť na poplach" skôr než bude n~koro, 
ale vlastne bezodkladne už dnes. Pretože neskoro bolo už včera. V tomto boji patrí 

pán profesor medzi hlavných protagonistov psychologického frontu. . , 
V súvi slosti s tým si pripomeňme rok 1985,kedypánprofesorozn,~lzauSttc~ý 

vedecký záujem a kruciálny problém celého "poznávania člo~eka prob~ei_n~tiku 
, . . . edn k 80-tych rokov pnekopnícky 1mc10 al 

utvarama Jeho osobnosti, aby násl e oncom k 19g9 
. , , čl k Žiaľ. predmetný výskum po ro u 

koncepciu komplexneho vyskumu ove a. • , . á . . stal' • é roblémy vratane reorgamz c1e 
nepokračoval, pretože do popredia sa do 110 P ' 
vedeckovýskumnej činnosti na Slovensku. ~ pätovne nastoľuie inventár 

. . , h k h" pán proJesor o :1 , 

Po s1edm1ch „neplodnyc ro oc ~h skumučlovekaakoosobnosti, letory 
hlavných problémov základnéh~ sySlémo ročo "? Iste nikoho neprekvapí, že v ňom 

, · ač1atku 21 sto 18· oc1· 
sa mu javil ako nosny aj na~ . ál vývin ded .. (s témami súladná r ma, 
voje oprávnené miesto našiel „Op~tmmlnáydcž 

1
,) 8 tid „Vpravovanie sa mladých 

· 'dl" k é deU a 8 
• · f · ) efektívnosť učenia sa, s1 1s OVi • mestnanosf, drogová záv1slos a 1. • 

. ál slcúsenosh, neza , . . , . 
do spoločnosti" (skoré sexu ne . ý m dezintegrac1e osobno t1 vo vyvme, 

. "k" pozorňuJe na v zna . , d . , 
Ako „výskumnľk-nekltm u rtich, ochorení aj udržiavam z ;avia. , 
aj v dospelosti pri vznikll du~evnýc~v bilancovaní toho, akú hl boku brázd~ pan 

Nepochybne by sme mohli pokra fania psychologickej vedy sp ycholog1ckou 
~ blasti synergického prep ~ h tári prevencie ochrany detí a mládeže 

protesor v o . že jeho pluh sa v c o 
praxou vyoral, s nádeJO~ . . , . . 

taví hí pamätníkov už žiaľme su medzi nami -
ešte dlho nezas · r a mno z , .. · , , t' • ž dnes spom na - . adfenalínovu 1mciat1vu pana pro e ora, 

Málokto s1 u .š. pomer)' .nuerne 
vtedaJ ie 

na originálnu a na 



{).j 

kľd' 1w>1ad;1I i:l ľ ·rýc h kolc~ov o v praľovanic Lívahy. príp. odpovede na naoko 

nľ, innu. :i 1no}no aj ,r;1nw rnť ~ihaf:..ku. nie principiálne-haml etovskú ot;1zku: ,.Psy

dH 1logia pri: i...oho n naro?" 
P:ln proksor v lľj tn \'ťľi vtt:Jy -,!Lwil aj prvého z autorov tohto medailónu a ne

dalo i-a lklmkinu ľ, pr·hl>C i~lo o v 1praco anic p~ktivcj analýzy stnvu slovenskej 

p:-yľ h1 > l ori ·kej praxe polo ici oscmdľs iat yc h rokov minult:ho s t o roč ia. Odpoveď 

na ota1ku som Vl\: d I tvoril s mojím tedujsí m blí1ky111 spol11pracovn1'kom Honzom 

Kn, nam tn . Pt) ·1i 11 i..., i1icku ana l)/ 11 :-tavu a plikovanľj psycholt gic na Slovensku 

sme dop lnili itlť alis 1 idými predstavami o po1rchc jej 1.kp nlitidc ic a dcidcologi-

1:kk s ľi ťľo 111 pri hlt )i ľ j u rc:ll n ľ,1 psyťl 1o l og i c kľj pni, i Vú v spclýd1 knpitalistic-

1,.. yľ h kr aji nút h a rc.llnym pntrcha111 }ivo1n ľ\ld1 v rľa lnom so ~ializmc. Potom sme 

j u dvn t ' }dnť nť hali „uld .a1~· v šufl íku. prctoíc 1m1 ·bt 1o l,.._ d lc neexistovali. Po 

11v:1;>1i om !-.riti ·l,..nm pre 11an sme sH.:c na~11 anal~·í'u p, novi profesorovi odovzda

li, avsak s J ovl.'.1ko111, h J" ur cn:í len je mu a ncstí hl :1símc s j ej zverejnením. Pán 

proľcsor narn poJ'a i...oval a nušu po,indavku priro d1cnl.! rc~pci...toval. Ak si dobre 

pamilt:lm. 1:1to i nki:iuva p:1na profesora úa lľj ani ncpo lm,čovala . /\j takáto bývala 

d ô l):.t, v kt()lt.'.i Sllll' )i ii . 
V 11udv:i1nosti 11;1 u vcdľn ú, na tie časy odváin u iniciatívu pána pro fesora , sme si 

1..fovolili po lo)i ť l )H 1ku, ako h tak:i10 ankc1a skon i la tlncs·. Možno by nebolo ne

u}itocné 111it:me j u 1k1u a l i,rov:.iŕ 1aJ..10; .,Psy~holooúvin pre koho n za co?' ' S troškou 

rwst..romnosti si 1 rtiľame p vcdať. }c t:ito 01:í?l,.a nesie v sch ' isté posolstvo. ale aj 

očakav:111 ic nc li ľ hotí wj odpoveJc nu Jn cšny srnv, situ:íciu n ntmosfcru v psycholo

~id cj ohľ l na lovc nsku . 

Rd ro:-p •ktfv11c sa spn1v ·J in uje me í'a naru scn ic súkromiu, oso bného života 

u in1í111i1 p: ru1 proť·sorn v čase. kcd' ho )ivo t kru10 skúšal. Napriek okolnostiam 

sme ho pr i1 ·vuli nn strťt nut ia :d uje m ' úV v psychológiu 1drn ia. ktorých sn zhos

til 1r:idi č nľ h ri l a nlnť n pr:1k11c.:i..... uka;,al, al-.o sn lú skÍhit' a premostiť skú senosť 

1.0 ní k.ladn d m u apl ikovanchn vf, kurnu ~ rc1íl11ou praxou a pr vcn ·iou nielen 

d u:-ťv nýc h úClw rc n1. Sv(~í m n ndhľad0rn l asH nj lť ps i ', a kťl mnohí renomovaní 

.. kl i n iľ í" . 

Trnúi t' nľ , 1.dnnl i \'u odľahntjúce lu ť:c nie sa p:11u1 profesora na konferenciách 

n Sľn1in 1iroch jľhn charaklťiis t id..ým honmo1om „po lepsi m sa·' nnduhúda hlhší 

1 111 1 sťl kn ntc 11.: ps hnlogirkom 1j ľil o;,ofic ko-c i tcncii Inom. Pri rctrospcktív-

11om pllhľadť na v ·voj slo c:nskcj ps 'cho lc gic 7u uplynule dťsa t'rocia, nj s víziou do 

budtíctH)sti. j e t ť ntO honmot 7amveň ' ;,vou pre nris v~ctkých. 

N:11niesto 11 w ru !\i dovol(mr venoval' p novi profos ro i Dnmi~ novi Kováčovi 

fra~mľ nt 1 h: s nľ Mil a11a RMusa, v kt rom maj t ·r poezic v umele kej skratke 

hrilanlll c vys tihol duľha doh . i...1orú preHvamc. Ncl udcmc ďnk ko od prnvdy. keď 

v s l ovínľ prťsvcdl 1..' 11 iť, 7ť aj n~\. p:1n profosur svojou ps cho logic ko u hrivnou 

ncus1i Ie vyl ýva t.. tomu, nb smľ sa biblickej Golgote hli sk r nô . bude neskoro. 

.1 
R tí f u s : TRÁPENIE BEZ KRÍŽA (Jragm,nt) 

M1 nu · . 

Dod so voj vodcom 
n idú ob -hody. 
A . uka rragična potichu_obchod( 

glóbus, na ktorom nená;deI 

ut miesto, 
x0 nebolo by choré. 

čo urob( s tým Boh? 
i roz.lt.ískne svoj orech 

rak, e ho neroztriešti? 
Alebo, s bleskami v pästi, 
11nko11iec pripustí 
ro, co sa potom stane. 

A ľuďom pošle predposlednú nótu: 
„Nemám dvoch synov 
110 ukrižovanie. 
811d re musieť sami na Golgotu!" 
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