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Riifusovské ,,plynutie Casu® bolo a zostalo prvou asoci’éciou,' ktor.
hlavou, ked nds redakcia Casopisu oslovila s popukou nal.)lsaf- mekq
novych* riadkov, venovanych naSmu profesorgvx, ko]vegow, ucitelovi
Damidnovi Kovagovi. Takd ponuka sa neodmieta. Uz po kriatkom &a
Je Tahko sa slibi. ale fazsie sa bude napliaf, ak nechceme, aby nase
vyzneli ako populistické klisé. Ponuku sme prijali ako transcendentélny
a zéroveii ako skromni prilezitost vratif dlh, ktory ndm pdn profesor svoj"
nym vedeckym a hlboko ¢lovecenskym-Tudskym pocinanim velkoryso a
cely Zivot poskytuje. Nielen psychologickej obci, ale aj vietkym fudom do

Od zaciatku bolo jasné, Ze nae ivahy a reminiscencie by sa mali odvi
vzdjomne sa prelinajicich linidch Zivotnej cesty ,,nd$ho* péna profesora,
sa predovSetkym o osobné skiisenosti, stretnutia a diskusie s nim. Tou prvor
je profesor Damian Kova¢ ako vyznamny vedec a zakladatel Bratislavske
experimentalnej psycholdgie, ako autor integraénej mezotedrie osobnosti a tr
turdlneho modelu kvality Zivota.

Druhou liniou je pan profesor ako psycholdg, ktory paralelne so svojim v
badanim a dozrievanim doposial pretavuje vysledky svojich celozivotnych
badani do mySlienok a tivah, ako by mohla a mala psycholégia ako veda a
ako praktickd psychologickd Cinnost prispievaf k dobru &loveka a skvalitiio

Jeho zdravia a bytia na tomto svete. A tu niekde, prekrogiac hranice experimer
psyc’holégifz, ktore’j sa prevaznu Casf svojej profesionalne; kariéry venoval, aj
dalsich aplvlkov’anycl,l ob}asn psycholdgie, vratane kliniky a terapie, sa pan pro
vyznal a vSetkych nds aj vyzval - k metanoi.
L e

: ; . . d samého zagiatku pravidelnych stret

Bratislavskej oblastnej skupiny Slovenske; psychologickej spoloénosti pri SAV i
vidla Styrikrat do roka. Stretnutia za¢inali v piatok o piatej po oluan k é'
spolo¢enskym posedenim spravidla po polnoci. P4n profesor b)"v};l Cast o orzléle
hosfom a jeho vystiipenia boli tou povestnou CereSnickou na torte refi 5’ o ‘:1 ﬁn L
ktoré sme si sami pre seba pripravovali a teili sa 7 nich. Spomina eratqv:k I
stretnutie priviedol svojho berlinskeho spolupracovnika profesora Ir:n 8 3‘}’] 0 %Z .
vediceho nemeckého teoretika v oblasti kognitivnej psy, cholégic Pne it arta ku;;z
profesor Klix po svojej brilantnej prednaske nélezite v kuloaroch'o Otgsnl9 nge
litné vino z bratislavskych vinohradov, ale aj skutotnost, 7e v p; aCterlx(ll nielen W
ziSiel relativne dctyhodny pocet bratislavskych psychologigiek ap : oh P (zdveéer sa“
v kulodrovych debatéch vydrzali do neskorych no¢nych hodin, PYCholofe ktot:( oy

—
S pn’chodom ,,novych c‘:igs” saB
hrmislavsk)’/ch psychologléxek aps
tias zostali. Pri nahodnych stretnut
tou, ¢i onou aj ﬁsmevnqu prihodo
7 podobného stdka je éast‘ﬁ,.;
na mnohych ro¢nikoch mterdxsgﬁ.
ro¢nikov sme vzdy pripravoVa'h‘ ;
mohol, a téma mu sedela, poct;lr'.
spirovat interdisciplindrny tim teore
Jeti a mladej generécie stévalae“
potrebou, prerastajicou do cti&;ko
ferencidch nds pan profesor svojin
odvahu a nebét sa vidief a inSpiro
detskej psychiky moZno vnimat
vznikajiceho systému psycholog
deti a mladeZe, ktoré postmod
ohrozeni bude Zial pribida
psychologickej obce mus
ale vlastne bezodkladne
pan profesor medzi hlavn
V stivislosti s tym si pri
vedecky zéujem a Kruci
utvirania jeho osobnost
koncepciu komplexné
nepokracoval, pretoze
vedeckovyskumnej
Po siedmich ,
hlavnych problém:
sa mu javil ako:
svoje opravnen
efektivnost uct
do spolo¢no
Ako ,,V)’IS 1
aj v dospel i
fi | ny deti a mlddeZe
profesor imgin i
o I nie si medzi nami —
jativu pédna profesora,



o

ked' poZiadal viacerych kolegov o vypracovanie tivahy, prip. odpovede na naoko
nevinnu, a mo2no aj zamerne Sibalsku, ale principidlne hamletovski otdzku: ,,Psy-
chologia pre koho a naco?"

Pin profesor v tejto vecei viedy oslovil aj prvého z autorov tohto medailénu a ne-
dalo sa odmietnut, pretoZe islo o vypracovanie poctivej analyzy stavu slovenskej
psychologickej praxe v polovici osemdesiatych rokov minulého storo¢ia. Odpoved
na otdzku som viedy tvoril s mojim vtedajiim blizkym spolupracovnikom Honzom
KoZnarom. Poctivii kriticku analyzu stavu aplikovanej psycholdgie na Slovensku
sme doplnili idealistickymi predstavami o potrebe jej depolitizdcie a deideologi-
zdcie s ciefom pribliZif ju redlnej psychologickej praxi vo vyspelych kapitalistic-
kych krajindch a redlnym potrebdm Zivota fudi v redlnom socializme. Potom sme
ju dva tyzdne nechali uleZat* v Sufliku, pretoZe notebooky edte neexistovali. Po
uvizlivom kritickom precitani sme sice nadu analyzu pdnovi profesorovi odovzda-
i, aviak s dovetkom, e je urtend len jemu a nesihlasime s jej zverejnenim. Pdn
profesor nidm podakoval a nafu poziadavku prirodzene reSpektoval. Ak si dobre
pamiitdm, tito iniciativa pana profesora dalej ani nepokracovala. Aj takdto byvala
doba, v ktorej sme Zili.

V nadviiznosti na uvedend, na tie ¢asy odviznu iniciativa pana profesora, sme si
dovolili poloZif otdzku, ako by takito anketa skonCila dnes? MozZno by nebolo ne-
uZitodné mierne ju aktualizovat takto: ,.Psychologovia pre koho a za &o? S trokou
neskromnosti si trifame povedat, e tito otdzka nesie v sebe isté posolstvo, ale aj
otakdvanie nelichotivej odpovede na dnedny stav, situdciu a atmosféru v psycholo-
gickej obei na Slovensku.

Retrospektivne sa ospravedliiujeme za narudenie sukromia, osobného Zivota
a intimity pdna profesora v &ase, ked ho Zivot kruto skusal. Napriek okolnostiam
sme ho prizyvali na stretnutia zdujemcov o psychologiu zdravia, ktorych sa zhos-
til tradi¢ne brilantne a prakticky ukdzal, ako sa dd skibif a premostit skidsenost
zo zdkladného a aplikovaného vyskumu s redlnou praxou a prevenciou nielen
dusevnych ochoreni. Svojim nadhfadom Casto aj lepsie, ako mnohf renomovanf
Wklinici®,

Tradiené, zdanlivo odlahtujice lidenie sa pina profesora na konferencidch
a semindroch jeho charakteristickym bonmotom , polepSime sa** nadobida hibsf
zmysel v kontexte psychologickom aj filozoficko-existencidlnom, Pri retrospektfv-
nom pohlade na vyvoj slovenskej psycholégie za uplynulé desatrodia, aj s viziou do
budiicnosti, je tento bonmot zdrovedl vyzvou pre nis vietkych.

Namiesto zdveru si dovolime venovaf panovi profesorovi Damiénovi Kovicovi
fragment z bdsne Milana Rufusa, v ktorom majster poézie v umeleckej skratke
brilantne vystihol ducha doby, ktord prezivame. Nebudeme daleko od pravdy, ked'
vyslovime presvedcenie, Ze aj nas péan profesor svojou psychologickou hrivnou
neustdle vyzyva k tomu, aby sme sa biblickej Golgote vyhli skor nez bude neskoro.

yilan R fus: TRAPENIE BEZ

Dart sa vojvodcom
o idii obchod)y. i
A suka tragicna potichu.obchodt
globus, na ktorom nendjdes
}(f miesto,

o nebolo by choré.

Co urobi s tym Boh?

(i rozliiskne svoj orech
(ak, %e ho neroztriesti?
Alebo, s bleskami v pdsti,
nakoniec pripusti '
to, Co sa potom stane.

A Tudom posle predposlednii
. Nemdm dvoch synov
na ukriZovanie. :
Budete musiet sami na Gol;
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