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PRINOS DAMIANA KOVACA PRE VYVINOVU PSYCHOLOGIU
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S;’V?{:;:Ob]?l? SChOpnva'hq’dnotlacq 82 vyjadrit ku vietkym pracovnym aktivitim méjho
-10 XOlegu zo Studii a neskér méjho najvyssieho predstaveného v Ustave i
mentalnej psychol6gie SAV — Damidna Kovéda, ktory sa 3, augusta 1999 dogil v elae
aktivite vzacneho Zivotného jubilea. : A e R
Zac1gtk9m patdesiatych rokov sa u nas psycholdgia vplyvom silného ideologického
tlaku Prlf'aflovala k spolocenskym veddm. Damidnovi Kovacovi sa viak aj v tejto, pre
pSyCh_OIOEIU nepriaznivej situacii podarilo presadzovat v psychologickom vyskume
experimentilne metddy, a tak do znacnej miery pripravit pédu rodiacej sa kognitivnej
psycholdgii. Priestor pre svoje aktivity nagiel v Psychologickom laboratériu SAV, ktoré
zalozil Miroslav Bazany v marci 1955. Vedicim tohto pracoviska sa stava . aprila 1960
Damién Kova¢ a po nemalych peripetiach sa mu ho podarilo prebudovat na Ustav ex-
perimentalnej psychologie SAV (1. januara 1963).

Koncepcia dlhodobého pracovného zamerania tstavu — experimentalny vyskum po-
znavacich procesov osobnosti vratane ich ontogenézy — je strategickym dielom Damiana
Kovaca v slovenskej psycholdgii. Som presvedcéena, Ze prave toto zameranie zachranilo
Ustav experimentalnej psycholdgie SAV od ideologickych anomalii, ktoré mu ako spol-o-—
tenskovednému pracovisku najmai v pétdesiatych a Sestdesiatych rokoch dlh?dob'o hroz;l’l.

Podobny ochranny $tit proti ideologickym tlakom predstavuoval neskor aj vDamu'l—
nom Kovacom presadzovany a psychologicl\"yl-n spoloéensltvom. casto nedos:tatoc?n‘e chz‘\-
pany model vied o ¢loveku: tu by psyc!mlogla malz} mat svoje rele\im}tne poitavenuz
ako veda o psychologickej reguldcii spravania. V.O, vyvinovej psycl}lovlogl} ter_ltc? ongieﬁ—
znamenal chapanie dietata ako bytosti podllehaju?ej ilce l;/Ot v‘)t/'v‘ﬁf-?ﬁfstl}:'lgézlfiel;a-
nym vplyvom a biologickym determinantom, ale napokon bytosti s narastaj .
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voja psycholdgie na Slovensku sa Damianovi Kovicovi a jeho spolupracovnikom —
priatelom podarilo doviest k psychologickému laboratérnemu experimentu. Koncep-
¢na, metodologicka a interpretacna preciznost sa pre Damiana Kovaéa stala charakte-
ristickou ¢rtou jeho badatelskej osobnosti.

Ako Student zacinal svoju vyskumni drihy Vo vyvinovej psycholdgii $tidiom redo-
vych prejavov deti predskolského veku. Vyskum v oblasti detskej reci bol napliou aj
Jeho doktorandskej dizertacie z roky 1953, ako aj predmetom jeho prvych vedeckych
publikacii. Kvalitativna analyza ziskanych vysledkov longitudindlnych pozorovani re-
coveho vyvinu deti si vyzadovala dlhé hodiny priameho styku pozorovatela s proban-
tom, v ¢om mu vydatne pomahala kolegyna, neskorgie manzelka jubilanta. Zvl4st na-
rocné su takéto metodické pristupy u deti predskolského veku, kedy validita ziskanych
udajov zavisi vo velke] miere od schopnosti eXperimentdtora ziskat si déveru dietata
a vytvorit podmienky pre optimalnuy kooperaciu.

S’néd na zzik,lade‘lakychto skusenosti sa Damian Kové¢ bytostne branil a doteraz sa
vyl_1yjaa dota%mlkovvym' m.et'édam, Pri ktorych sa strica priamy kontakt s probantom,
a tiez k'orelacnyn'l Statistikam. Tie su sjce v publikacidch efektné, ale dasto im chjb_a
kvalltatr’vna analyza, tak vlastna Psychologickému vyskumu. Je pozoruhodné, Ze jubi-
lant zacinal svoju psychologicki kariéry Prave recou, zatial &o ini (napr. I. Sipo8) v¥-
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SKUmOlU jazyka a .1"35‘1 SVOjE_bédatel'ské aktivity kon¢ili. Pravdepodobne si jubilant vel-
mi skoro uvedomil, Ze re¢ je vrcholom v psychickom vyvine &loveka a zasluhuje si
zvySenu pozornost psychologického vyskumu.

Preco v8ak od \:)_’rskumu reCi presiel velmi skoro k problematike lateraldlnej prefe-
rencieis te(!a od recl k motorike? Mohlo by sa zdat, Ze ide o navzijom celkom odligné
pfoblemove (')blE}Stl. Neskorsie Kovacove vyskumy, aj v oblasti bilingvizmu, poukazuju
v :mk na t.esnu blizkost tychto zdanlivo vzdialenych vyskumnych oblasti. Obdobie, kedy
este nie je uk?l}éel.l)'( vyvin laterality, sa vo vyskumoch potvrdzuje ako optimalne pre
osvojovanie si mp;azyénﬁh schopnosti. Motorické odpovedové Casy bilingvistov su
dlhSie nez monolingvistov, pri¢om dizku odpovedovych &asov podmieiiuje dominancia
toho-ktorého jazyka u biligvistu. Damian Kovaé akoby bol predvidal, Ze spojenie vy-
skumu laterality a jazyka bude aktualne nielen z hladiska zakladnych psychologickych
problémov, ale aj vo vyutovacej praxi bilingvéalnych deti v dlhodobej perspektive. V tom
¢ase o politickom aspekte problematiky bilingvizmu asi neuvaZoval.

Na vyskume lateralnej preferencie spolupracoval Damian Kova¢ s nasim kolegom
(dnes uz nebohym) — neurolégom Gabrielom Horkoviom, &im toto badanie dostalo
pecat seriézneho interdisciplinarneho, inter- a intrafunkéného vyskumu. Problemati-
kou sa zaoberal cely tim spolupracovnikov, ktori sa jej venuju vlastne az do sucasnosti.
Nemo6Zem nespomentit prace Katariny Jariabkovej, OIgy Zapotocnej, Imricha Ruisela,
Jany Kordadovej, Laca Arbeta a najmd Vlada Valtera.

Literarna produkcia vietkych zainteresovanych vo vyskumoch ,parovej su¢innosti
¢loveka* predstavuje niekolko desiatok publikécii a 28 vyskumnych projektov, z kto-
rych zvla$tnu pozornost si zasluhuje najma semilongitudinalny vyskumny projekt rea-
lizovany v troch regiénoch Slovenska na 400 probantoch detského veku pomocou vyse
40 zviésa originalnych metodik, vytvorenych pre dany vyskumny projekt. Vysledkom
vyskumov z oblasti laterality je nielen cely rad vytvorenych originalnych metodik na
sistovanie laterality deti i dospelych, velmi uzitoénych pre klinicku prax, ale aj ziste-
nie. 7e lateralna preferencia je v izkom, azda aj kauzdlnom vztahu s optimalnym vyvi-
hom osobnosti a intelektu jedinca v jeho ontogenéze. ") i

O seriéznom zaujme Damidna Kovaca o vyvinm‘/ﬁ psycholgg{u svedci Fe!y _rad ak-
tivit realizovanych zaciatkom Sestdesiatych rokox_f. }\/Iam na my.sh nielen pu'bhlf?me z ol?-
st varvim detskej reci uverejnené v Jednotnej Skole, ale aj postrehy tykajiice sa 22
kladného vyskumu vo vyvinovej PSYChOI‘f’gl_l, PUbhk‘?YaI}e VO .Fll?zﬁjflc_:kom 'casopls?
SAV v roku 1955, Za vyznamnu sa povazuje zahraniéna publikacna ciancst, @ to uz
notiatkom Sestdesiatych rokov, ako bola napr. $tidia 0 pertf)dtzalcz-z ﬁsycmgkij’ coln:iqf;
nézy uverejnena v r. 1961 v Zeitschrg'f{ﬁir Ifsych?logw- Zalst‘? ajjeno prroéiéfn:' ljcon-
aktivity v oblasti vyvinovej psychologie bollvmotlvox_'rvl zorgamzc})lvzzim? Czblikéci aJ
ferencie pri prileZitosti roku dietata 1979, z &oho vzisla pozorunodna pu ot
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monitoring zahrnujuci desiatky $tandardnych a Rovgyy\{tnutych [I)'sy'cho‘(‘ilagnostic%cych
metodik. Obrovsky material sa vSak v dobe zacinajiicej ,,normalizacie .len sé’astl'vy.
uzil. V Prahe vychadzajici ¢asopis Pedagogika uverej’ml dnes Casto cnvtova'mu §tudi}:
Sonda do vyvinu osobnosti nadanych deti (1?72). Sp91}11ﬂain t(? G Pr“itoz Ze tymto pogi-
nom zacala nova faza metodologického vyvinu D‘annanz’l Kovaca: Uz mel‘en lat).oratér..
ne, ale terénne quasi experimentovanie zaujalo v jeho vyskumnej ¢innosti dominantné
postavenie, a to ¢iastocne v interdisciplinarnom kont’ex'te. , e . ’
Damidn Kovac¢ nezanevrel na svoju prvu ldsku — vyvinovu psycholdgiu — ani po nie-
ktorych pseudorevolu¢nych udalostiach vskutku revolusiného '219111].1 v roku 1989, kt(')r'é
neusetrili ani jubilanta, ani jeho pracovisko. NaSa ,,nezna revoluc:a' k nemu ne_:bola l?nhﬁ
nezna. Damian Kovac v8ak zmobilizoval svoje sily a po znaénom ttlme gxpernnentalne-
ho, ale aj empirického vyskumu zac¢ala jeho tretia metodglogické f"éza: Il}‘tigl‘aéng—kon-
cepcnd. V tomto duchu napisal, ¢i lepSie povedané predmes_ol, cely ra}d'\:/acsm.h ¢i men-
Sich prac na rézne témy (sidliskové deti, rodina, vzdelavanie, masmfadla, dezmtegramf
osobnosti a pod.). Z nich doteraz najobsiahlejSou je vyziadana prednaska na konferencii

pri prilezitosti 35. vyro¢ia Vyskumného tstavu detskej psycholdgie a patopsychologie

Cima s kym sa nase deti stavaji osobnostami? (uverejnend v Cisle 2/1999 tohto Easopisu).

Damianom Kovacom formulovany interfunkény princip vo vietkych odvetviach pSy-
chologie, vratame vyvinovej, sa stretol so §irokym ohlasom aj v zahrani&i. Jeho realizicia
vo vyskume predpokladd odkryvanie intrapsychickych vizieb $tudovaného fenoménu,
zistovanie endogénnych determinantov a kone¢ne zistovanie celého radu moznych exo-
génnych vplyvov. Zaujem zahrani¢ia o trendy v interfunkénom experimentalnom vyskume
v zahraniCi sa prejavil mnoZstvom pozvani zameranych na bliZie zozndmenia sa s tymto
origindlnym metodickym pristupom v psychologickom experimente, & uz v oblasti vie-
obecnej, pedagogickej, resp. vyvinovej psycholdgie. Pre psycholdgiu je viak nosnou ka-
tegoriou psychicka regulacia spravania ako vysledok uvedenych Cinitelov. Psycholdgia je
podla Damiana Kovaca veda o psychickej regulacii spravania. Tato definicia plati aj pre
vyvinovi psycholégiu, ¢i uz v jej teoretickej alebo aplikovanej podobe.

I ked som svoj prispevok mala centrovaf na aktivity jubilanta v oblasti vyvinovej
psycholdgie, nemézem neuviest, Ze ¢len koreSpondent SAV Damian Kovaé bol vyse 30
rokov riaditelom Ustavu experimentélne; psycholdgie SAV, dlhé roky aj mojim spolu-
Ziakom, Séfom a spolupracovnikom, s ktorym som pregla kus svojej zivotnej cesty v mla-
dosti, ako aj v rokoch, o ktorych zalmista hovori, ,,7e v nich nema zalibenie*. Aviak aj
seniorska cesta méze byt znesitelnejsia a prijemne;jgia, ked fiou nekrddame sami.

Damidn Kova¢ predstavuje neopakovatelnt osobnost v psychologickom badani na
Slovensku nielen pre svoju rozsiahlu vyskumna €innost v oblasti psychologie, pre to,
¢o o psycholdgii napisal a povedal. Dami4n Kova¢ ma svoju mimoriadnu cenu aj ako
¢lovek s n(?opakovate[n)?m a nenapodobnitelnym $armom a humorom. Vsetci, o sme
§ nim preZili dlhé roky ,,v jednej domdcnosti*, si zelime, aby bol este dlho aktivny, aby

jeho_ kvalita Zivota neklesala a aby nielen svoje vedomosti, ale najmi Zivotni mudrost
rozsieval vo svojom okoli.

Mnoga lieta, mily Damian!

Olga A’r"OCflOVd




