Pamatny psychiatricky kongres v Jeseniku__

yl to jeden z meznikli v mé psychologické kariére.
Konal se v roce 1959, v dobé jakési prvni politické
oblevy. Znovu se ustavila Psychologické spoleénost,
kterd sama sebe predtim zrusila, vysla nase prvni
psychologickd knizka Clovék zndmy neznamy a prim4r
Kucera poslal nés prvni ¢lanek o dyslexii na mezin4rodni
psychologicky kongres.
Psychologie zacala zvedat hlavu. Vlastné vic zvedala
hlavu psychiatrie, ktera nasi klinickou psychologii
Prijala pod své kifdla. Zasluhu na tom méla prizniv4
konstelace sil, kterd (jsem o tom hluboce presvédcen)
byla déna lidmi. Byli tu staf psychiatii, z nich7 zdaleka
ne vsichni piijali marxistickoy ideologii. Ale hlavné ty
2&1 Slf(ltl;l;a rg_ladigg bsychiatrd, vzdélangeh, priiboj-
Strul;turém 2:[11111 etll:ﬁ iéni seneracni odboj proti zvetSelym
WA R 1d proti vsem, kdo se poslugng
1emove prebarvili. Jakozto novopedent 1

a détské lékarstvi - ideologicky to bylo nepfijatelné,
a prece se to prosadilo.

Také v psychologii se utvofila ,mlad4 parta“. Byla tu
skupinka psychologii z Mysliveckovy kliniky, skupinka
z prazské détské psychiatrie na Karlové ndmésti a nage |
skupinka z byvalého SDU a pak détské psychiatrie
stfedoceské, nékolik dalsich psychologii portiznu
roztrousenych (z fakulty oviem nikdo, pokud vim) -

a kromé toho skupina psychologti brnénskych,
navazujicich na dilo docenta Kone¢ného.

V Jeseniku

Reditelem psychiatrické 14zeriské l1é6¢ebny v Jeseniku byl
doktor Rubes. Sem, na toto izolované misto uprosted
krdsné pifrody, dotahli organizatofi predstavitele :
tehdejsi védy sovétské a soudasné i Zapadiky.Vdobe
nadmiru mrazivé studené valky, kdy si politici vakazoval
nejriznéjsi impertinence, se tihle lidé v [eseniku f
setkavali tvai{ v tva - 4 co vic, mluvili jeden S dmh{’m

| pfednageli. Mluvil profesor Hans Hof, $6f videfiské
psychiatrické kliniky a v té dob vysoky Ginitel SvEtoVe
psychiatrické asociace. Samoziejmeé si Uz nepama't'u]_hk |
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Tehdy jsem si uvédomil, Ze ne 40 let totality, ale sotva
10 let stacilo na to, aby se strach uhnizdil v narodé.
Panu profesorovi Hofovi se nestalo nic. Ale to mé jesté

neuklidnilo. Mluvil totiZ i profesor Hrbek, neurolog

z Olomouce, kde byl v té dobé rektorem univerzity nebo
dékanem lékarské fakulty (pozdéji, nebo snad pred tim,
byl ministrem zdravotnictvi), a ten vSechno zase uvadél
ideologicky na pravou miru. Kontrast téchto dvou
prednéasek byl dokonalym svédectvim o situaci nasi védy
1 spolecenské praxe.

Pak ale mél prednasku némeckoanglickou sdm velky
Moreno. Znali jsme ho z literatury, ani ve snu mé nena-
padlo, Ze uvidim in natura muze, ktery dal svétu psycho-
drama a sociometrii. M&l v té dobé& ideu, Ze jeho psycho-
drama se hod{ nejen k lééeni jednotlivei, ale i celych
velkych skupin obyvatelstva, a Ze by mohlo preklenout
rozkol mezi Vychodem a Zapadem. Postavy byl rozloZité,
gest rozevlatych, vypadal tak trochu jako divadelnf
Impresario. Za toho uz jsem tolik netrpél - to uz i mné
otrnulo. Po jeho prednasce se ale ozvali marxistiéti ideo-

logové piimo. Diskuse byla v3elijak4 a Moreno udélal
bajecny tah. Vyhldsil, Ze veder své psychodrama piedvede.
Zaskocdil organizatory, zasko¢il viak i své oponenty,
protoze k véci patiilo od Morena a jeho psychodramatu
se distancovat a na takové predstaveni nejit.

Le¢ co se nestalo. Ustavni jidelna byla toho vedera
nabita k prasknuti. Zvédavost pfitdhla sympatizanty
i odptirce a Moreno byl ve svém Zivlu. Predvadél nejprve
jeden sviij slavny pripad, tj. jak vylécil muze, ktery se
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paranoidné vtélil do Hitlera. Vybral z icastnikt Hitlera,
vybral si Goringa, za Goebbelse zvolil doktora Horvaie,
coz vzbudilo ohromny ohlas, nebot predstavoval
;mladou“ marxistickou psychiatrii u nds - a hrélo se.
Druhé predstaveni simulovalo manzelsky konflikt.
ManZelku hrala mladickda Morenova pani Zorka. A pfi
tomto druhém predstaveni (tézkopadném, nebot se
prekladalo z anglictiny do ¢eStiny a zase zpét) se na téze
galerii, kde jsem stal j4, jedna pani kucharka z 1é¢ebny,
kterda méla na Morenovo predstaveni stejné volny pristup
jako vSichni psychiatfi, najednou rozplakala. To, co se tu
predvadélo, byl jeji pribéh (jak sama priznala)! Znovu
svij pribéh prozivala a uvédomila si i vychodisko - ona
byla potencialnim klientem této psychoterapie

a potencidlnim piikladem jeji G¢innosti. Skoda, Ze tohle
vidélo a slySelo jenom par lidi kolem, a ne Moreno sam.

Symposium na chodbeé

Dals{ vzpominka patff doktoru Chertockovi

a improvizovanému zapado-vychodnimu sympoziu.
Organizatori nechali jedno odpoledne volné, aby se
ucastnici mohli pokochat krasami prirody. Kdyz jsem se
vratil z prochazky, narazil jsem kdesi na chodbé lazenské
budovy na zvlastni seSlost. Nékolik diskutujicich sedélo

v kruhu na Zidlich a kolem nich stdlo nékolik desitek
posluchacii. Vstoupil jsem tedy uz doprostied déje, jimz
byla rozprava o neurézach - tentokrat oviem bez oficidl-
nich kulis. Moderédtorem byl doktor Chertock, Francouz,
jehoz kofeny sahaly kamsi na Ukrajinu nebo na w» |




= Maticku Rus a ktery studoval mj. i v Praze. Jeho spolupraci — Rus _prohlésil, iFj‘ by ihPed uvéqP@jl |
testina byla stejné bezvadné jako nékolik dalSich jazyk, odbor?vou orgamzim na Qagwntove pracovisti. Myslim,
v nich se toto predstaveni odbyvalo. Utastniky bylo ze dal$iho komentafe neni tfeba.
nékolik psychiatri ceskych a slovenskych (marxist nebo ;
pseudoneutrélii), Kanadan (jméno bych uz z paméti Rusove na kongresu
nevykiesal), nékdo z Anglie, pak z prochézky priSel Hlavn{ osobou byl zfejmé profesor Snéznévski, ktery byl
| profesor Masserman, pak jesté kdosi ze Zapadu, za v té dobé i hlavou (ideologicky néleZité pravovérnou
Sovétsky svaz profesor Basin (o némZ doktor Kurt a ostraZitou) celé sovétské psychiatrie. Myslim, Ze se mu
Freund prohlésil, Ze je ze vSech Rusii na kongresu pricitalo k Spatné povésti i zavirdni disidenti do
nejchytrejsi) a jesté nékdo dalsi. Ale seznam aktivnich blézinct, jez se stalo v SSSR neblahou praxi. Po

| Ucastnikii nenf podstatny - podstatny byl sém doktor kongresu mél prednésku na Purkyiiové spole¢nosti
Chertock. On udilel slovo jednotlivym tiéastnikiim, jejich o systematice psychickych onemocnéni - ani jsem se t'

vyroky preklddal a navic se diskuse sdém horlivé Giastnil
(co sdm Fekl, to zase pohotové pieklddal). Fantastické
lingvistické pfedstaveni.

- Zobsahu diskuse mam v paméti v jen atrzky. Bylo
Jasne, Ze fronty jsou vyhranéné a 7e spole¢nou feé ani

genidlni pan Chertock nestvof{ - i kdyz (a to si pamatuii g TR PR R i
Foand : e J1 vlastné za lidi i délaif. Zpytoval doktora
Presné) rusky psychiatricky slovnk origindlné obohatil. & cox PIRUIAT AR

N& g N * Diamanta a doktora Srnce a velice ho zaujaly .ty
| je;krﬂglze ;aazlilaadériltlgh Ucastnikii pouzil sl?vP mothering, kartinky*, coz byl test TAT. Zddlo se, Ze by si v T0Zpor
5€, Z¢ Rusové jehocliz?glgftsgmn;;&ghkeilteﬁ o ?lkizﬁlo s oficidInim opovrZenim ke viem psychologickym testum
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ymyslel termin matérinstyoyaf - ol oo ;la Pl neco takového rad odvezl. Treti osobou byl onen

nesnazil tomu porozumét. Primaf Kucera, ktery se tomu n
porozumét snail, se o jeho predstavach vyjadril velice ,
nelichotivé. Druhou osobou byl profesor Mjasiscev. |
Starsi pan, vypadal dobromyslné a velmi se zajim{ll [
0 praci psychologii. Néjak mu vrtalo hlavou, co to jé |
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UDALOSTI, INFORMACE

Prosim, opravte si: Léon Chertok

prvnim ¢isle roku 2001 vysla velmi zajimava

vzpominka Zderika Matéjcka na pamatny
~ceskoslovensky psychiatricky kongres s mezindrodni
ucasti* v Jeseniku v roce 1959. Kongresu jsem se jako
mlady klinicky psycholog také zacastnil a v té dobé
neuveritelné konfrontacné-prételské setkani Vychodu
a Zapadu, na némz se Ceskoslovensko snazilo sehrat roli
mostu, pro mne znamenalo rovnéz nezapomenutelny

zazitek a mélo velky vliv na mij dal3i profesiondlni VYVO].

Z kongresu vySel pod redakef prof. 0. Janoty a E. Wolfa
historicky vyznamny rusko-anglicky shornik Neuroses
(SZAN 1961) i s fotografickou dokumentaci. Jsem rad, ze
prof. Matéjcek ve své vzpomince dokdzal s velkym
casovym odstupem tak plasticky wli¢it zvlagtni
kongresovou atmosféru.

Rad bych zdroveti pozadal, aby si étenafi opravili
jmeéno psychiatra Ledna Chertoka, které se ve zminéné
vzpomince uvadi opakované jako Chertock. Chertok byl
skutecnou hvézdou kongresu nejen pro své obrovské
znalosti a osobni Sarm, ale hlavné proto, Ze jako fran-
couzsky psychiatr (mj. i Vale¢nym kifZem vyznamenany
ucastnik francouzského odhboje) dovedl plynule piekladat
z anglictiny do rustiny (pfipadné i ném¢iny) a naopak
a ze naprosto plynné dokdzal hovofit i éesky. Chertokovi
vySly v ¢eském prekladu monografie Psychosomatické
metody bezbolestného porodu (SZdN 1966), Nepoznand
psychika (Avicenum 1983) a Hypnoéza, narcistick4 rdana
(s I. Stengersovou, Konfrontace 1992). V letoSnim roce
uplyne 10 let od jeho smrti a jena misteé si jej pri této
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prilezitosti pfipomenout jako Evropana, ktery mél
upfimné rad Cesko. Naposledy u nds piednasel na
psychoterapeutické konferenci ve Frantiskovych Liznich
vroce 1987 na téma Srdce a rozum v psychoanalyze.
(Obséhly nekrolog je v Cs. Psychiatrii 1992, 88, 127-128).
Stanislav Kratochud
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