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KATEDRA PSYCHOLOGIE

TEMATICKE OKRUHY K SZZk

V. roénik

PORADENSKA PSYCHOLOGIE

. Charakteristika poradenstvi, poradenské systémy a pfistupy, misto poradenské psychologie

. Poradensky tym, uloha poradenského psychologa, prvni kontakt s klientem, role ¢asu v poradenstvi
. Verbalni komunikace v poradenském procesu

. Neverbalni komunikace v poradenském procesu

. Anamnesticky rozhovor, diagnostika, poradenské interview

. Rizikovi klienti

. Parové, rodinné a skupinové poradenstvi

. Na klienta zamérené terapie

. Proces na klienta zamérené terapie

10. Prace se skupinou

11. Psychologické poradenstvi v jednotlivych fazich vyvoje ditéte

12. Skolni psychologické poradenstvi (koncepce, praxe)

13. Psychologicka problematika Skolni pfipravenosti, poruch u¢eni a chovani na pocatku skolni dochazky
14. Problémovi zaci, jejich klasifikace, prevence a poradenstvi

15. Poradenstvi pro nadané a talentované

16. Poradenstvi ve volbé povolani a profesionalnim vyvoiji

17. Pfedmanzelské poradenské programy, sexualni vychova a vychova k manzelstvi, partnerstvi a rodi€ovstvi
18. Manzelské a rodinné poradenstvi a rodi€ovstvi

19. Zakladni typy problému v manzelském poradenstvi, jejich feSeni

20. Rodinna terapie, teoreticka vychodiska, metody

21. Poradenstvi v oblasti traveni volného ¢asu

22. Poradenstvi ve sféfe drogovych a dalSich zavislosti

23. Diagnostika pfi zakladnich Skolnich obtizich (poruchy chovani, uéeni)

24. Diagnosticka strategie v rliznych vékovych obdobich

25. Diagnostika v soudné znalecké praxi

26. Formulace zprav a nalez(l, komunikace s institucemi
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Doporucena literatura:

GABURA,J.-PRUZINSKA J.: poradensky proces. Praha, Sociol. nakl. 1995.
MATOUSEK,O.: Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha, Sociol. nakl.1997.
MATEJCEK,Z.-DYTRYCH,Z.: Nevlastni rodi¢e a nevlastni déti. Praha,Grada 2000.
RIEFOVA,S.F.: Nesoustfedéné a neklidné dit& ve $kole.Praha, Portal 1999.

NOVOSAD,L.: Zaklady specialniho poradenstvi. Praha, Portal 1999.

POKORNA,V.: Teorie, diagnostika a naprava specifickych poruch ugeni.Praha, Portal 2000.
KUCHARSKA A.: Specifické poruchy uéeni a chovani. Praha.Portal 2000.

RONENOVA,T.: Psychologicka pomoc détem v nesnazich. Praha, Portal 2000.
SCHMIDBAUER,W.: Psychicka uskali pomahajicich profesi. Praha, Portal 2000.
KRATOCHVIL,S.. Manzelska terapie. Praha, Portal 2000.

NESPOR,K.: Navykové chovani a zavislosti. Praha,Portal 2000.

PRASKO,J.: Pomoc v zoufalstvi a beznadgji. Praha, Grada 1998.

KOSCO,J.: Poradenska psycholdgia. Bratislava, SPN 1987.

MATEJCEK,Z.: Praxe détského psychologického poradenstvi. Praha 1991.
OSLADILOVA,D.: Uvod do $kolniho psychologického poradenstvi. Olomouc, FF UP 1986.
KOLUCHOVA,J.-MORAVEK;S.: Psychologicka diagnostika déti a mladeze. Olomouc, FF UP 1990.
HARGASOVA, M.: Poradenska psycholdgia. Bratislava, UK 1983.
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MORAVEK,S.-ZAHORNACKA A.: Uvod do psychodiagnostiky dospélych. Olomouc, FF UP 1999. /skripta/
SVOBODA,M.: Psychologicka diagnostika dospélych. Praha, Portal 1999.

PSYCHOLOGIE OSOBNOSTI

Doc. P.Cakirpaloglu
Psychologie osobnosti
Tematické okruhy ke SZZk

. PFfedmét studia psychologie osobnosti

. Vyzkumna strategie v psychologii osobnosti

. Strukturalni, dynamické a vyvojové aspekty osobnosti

. Vnitini a vnéjSi zdroje utvareni a vyvoje osobnosti.

. Psychoanalyticka koncepce osobnosti

. Rysovy a faktorovy pfistup

. Humanistické a fenomenologické pojeti osobnosti

. Socialné kognitivni koncepce osobnosti

. Pojeti temperamentu; typologie osobnosti souvisejici s konstitu¢nimi vliastnostmi.
10. Pojem charakter; teoretické a empirické pfistupy k vyvoji moralnich a etickych vlastnosti.
11. Poznavaci funkce osobnosti

12. Schopnosti, inteligence, tvofivost

13. V&domi, uvédomovani, sebeuvédomovani

14. Pojem Ja, slozky, obranné mechanismy

15. Emoce

16. Vule

17. Motivace a motiv

18. Konflikt, frustrace, Uzkost, zpusoby feSeni frustracnich situaci

19. Osobnostni dispozice, postoje, hodnoty, stereotypie, pfedsudky

20. Poruchy osobnosti
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Zakladni literatura:

Balcar, K.: Uvod do studia psychologie osobnosti. SPN, Praha 1983.
Cakirpaloglu, P.: Psychologie hodnot. Votobia, Olomouc 2004.

Hall, C.S., and Lindzey, G.: Psychologia osobnosti. SPN, Bratislava, 2002..
Drapela, V.: Pfehled teorii osobnosti. Portal, Praha 1997.

Doporucena literatura:

Plotnik, R.: Introduction to Psychology. Fifth Edit. San Diego State Univ. Brooks/Cole, 1999.
Myers, G.D.: Psychology, Fourth Edit. Hope College, Holland - Michigan, 1995.

Phares, E.J., Chaplin, F.W.: Introduction to Personality. Fourth Edit. Addison-Wesley Longman, 1997.
Freud, S.: Uvod do psychoanalysy

Jung, C.G.: Psychologické typu

Jung, C.G.: Analyticka psychologie - jeji teorie a praxe : tavistocké pfednasky

Adler, A.: Porozuméni zivotu : Uvod do individualni psychologie

Adler, A.: Smysl Zivota

Horneyova, K.: Neurdza a lidsky rUst : zapas o seberealizaci

Fromm, E.: Strach ze svobody

Fromm, E.: Mit nebo byt?

Fromm, E.: Anatomie lidské destruktivity

Erikson, E. H.: Zivotni cyklus rozsifeny a dokon&eny

KLINICKA PSYCHOLOGIE

1. Psychologie nemocnych, vliv akutni a chronické nemoci na psychiku, invalidita, problematika bolesti a smrti.

2. Psychosomaticka koncepce, psychosomatické onemocnéni a psychologicka problematika v jednotlivych
oborech |ékarstvi.

3. Poruchy intelektu v détském a dospélém véku, diferencialné diagnostické problémy, mentalni retardace,
oligofrenie a demence.



SN

. Neurotické poruchy a poruchy osobnosti, diagnostické a vyvojové aspekty, symptomatologie, terapeutické
moznosti.

. Zakladni psychoticka onemocnéni, pfehled etiopatogeneze, diagnostiky a terapie.

. Zavislost na alkoholu a drogach, etiopatogeneze, diagnostika, terapie.

. 7. Sexualni dysfunkce a deviace. Symptomatologie, diagnostika a terap. moznosti.

. Problematika neuropsychologicka, psychické poruchy pfi mozkovych lézich, mozZnosti psychodiagnosticke.

. Gerontopsychiatrie a problémy starnuti, involuéni psychézy.

. Deprese, diferencialni diagnostika a terapie, problematika sebevrazd, krizové intervence a telefonickaprvni
pomoc.

11. Biologicka terapie, psychoterapie a rehabilitace duSevnich poruch.

12. Psychoanalyza, hlubinna psychologie a dynamicka psychoterapie.

13. Humanisticka psychoterapie, logoterapie, empaticka terapie a terapeuticky vztah.

14. Behavioralni, kognitivni a kognitivné behavioralni terapie, komunikacni a systémovy pfistup.

15. Hypnodza, sugesce, relaxacni a imaginacni techniky.

16. Skupinova dynamika a skupinova psychoterapie, koncepce a techniky, terapeuticka komunita.

17. Manzelska a rodinna terapie.

18. Sexualni psychologie, sexualni vychova a sexualni terapie.

19. Vyzkum v klinické psychologii, druhy vyzkumnych projektd, pfiklady vyzkumu s kontrolnimi skupinami.

20. Proménné v klinické psychologii a psychoterapii

21. Integrativni psychoterapie, spole¢né, alternativni a specifické uc¢inné faktory u rdznych druhd poruch.

22. Napln a vymezeni psychologické diagnostiky v détské a dospélé praxi.

23. Diagnostika osobnosti u déti a dospélych

24. Projektivni techniky

25. Vykonové a dotaznikové techniky v psychodiagnostice

26. Klinicky a psychometricky pFistup v diagnos tice
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Pro malé rigo z klinické psychologie neni otazka €. 2, 8, 9 a 19 ostatni otazky zUstavaji.
Literatura z klinické psychologie:

Dostélova o.: Psychoterapeuticky pfistup k onkologickym nemocnym Praha, Avicenum 1986

Bastecky J., Savlik J., Simek J.: Psychosomaticka medicina. Praha Grada 1993

Janik A., DuSek K.: Diagnostika dusevnich poruch. Praha, Avicenum 1987

Koluchova J., Moravek S.: Psychologicka diagnostika déti a mladeze. Olomouc, UP 1991 (nebo Svancara J. a kol.
Diagnostika psychického vyvoje, Praha, Avicenum 1980

Kondas O.: Klinicka psycholégia. Martin, Osveta 1977

Kondas O.,Kratochvil S.,Syfistova E.: Psychoterapia a reedukacia, Martin, Osveta 1989.

Kratochvil S.: Zaklady psychoterapie. Praha, Portal 1997.

Kratochvil S.: Skupinova psychoterapie v praxi. Praha, Galén 1995.

Kratochvil S.: Manzelska terapie. Hradec kralové, Mach 1992.

Kratochvil S.: Terapie funk&nich sexualnich poruch. Praha, Avicenum 1987.

KFivohlavy J.. Psychologicka rehabilitace zdravotné postiZzenych. Praha, Avicenum 1985.

Mohapl P.: Vybrané kapitoly z klinické psychologie | a II. Olomouc UP 1988, 1990.

Mohapl P.: Uvod do psychologie zdravi a nemoci. Olomouc, UP 1992 (nebo Kfivohlavy J.: Jak zvladat stres. Praha,
Grada 1984).

Moravek S.: Uvod do psychodiagnostiky dospélych. Olomouc, UP 1997.

Rehan V.: Zavislost na alkoholu a jinych drogach - psychologicky pistup.Olomouc, UP 1994 (Heller J. a kol.
Zavislost znama neznama. Praha, Grada 1996, nebo Nespor K., Csémy L. Lécba a prevence zavislosti. Praha,
Psychiat. Centrum 1996).

Rigan P., Krejéifova D. a kol.: Détska klinicka psychologie 3. Vyd. Praha, Grada 1997.

Smolik P.: DuSevni a behavioralni poruchy. Praha. Maxdorf 1996 (nebo Hoeschl C.: Psychiatrie pro praktické lékare,
Praha, H+H 1996, nebo MKN 10 - DuSevni poruchy a poruchy chovani, Praha, Psychiatrické centrum 1992).
Svoboda M.: Metody psychologické diagnostiky dospélych. Praha, CAPA 1992 (nebo Kondas O. a kol.
Psychodiagnostika dospélych, Martin, Osveta 1992)

Syfistova E. a kol.: Skupinova psychoterapie psychotiki a osob s t€z28im somatickym postizenim. Praha, Avicenum
1989.

Vencovsky E., Dobias J.: Psychoterapie, Praha, Avicenum 1976 (nebo Zvolsky P. a kol. Obecna psychiatrie, UK
Praha 1994 a Specialni psychiatrie, UK Praha 1996).

Vymeétal J. a kol.: Obecna psychoterapie. Praha, Psychoanal. nakl. 1997.

PSYCHOLOGIE PRACE



. Zakladni systematika pfedmétu psychologie prace, organizace a fizeni

. Analyza prace a pracovni misto

. Obecné principy personainiho vybéru

. Metody personalniho vybéru

. Hodnoceni pracovniho vykonu

. Posuzovani, assessment centra

. Management kariéry

. Socialni psychologie prace v ramci skupiny v organizaci v managementu, zakladni pfistupy

. Moznosti aplikace socialni psychol. prace v managementu, v organizaci, rozvojové tendence v managementu
a uloha soc. psych. Prace

10. Teorie pracovni motivace v kontextu s pfistupy k fizeni

11. Teorie pracovni motivace zaméfené na poznani motivacnich pficin

12. Teorie prac. motivace zamérené na prabéh motivaéniho procesu

13. Teorie prac. motivace zaméfené na specialni ucely

14. Motivace vykonu, vykonosti, motivace, vnitfni a vnéjSi motivy prace

15. Determinanty pracovni motivace, vnitini a vnéjsi motivy prace

16. Profilujici motivaéni €initelé, z&kladni pfehled

17. Vyznam statusu a pozice v pracovni motivaci

18. Uloha obsahu préace v pracovni motivaci

19. Role odménovani v pracovni motivaci

20. Spole€enské pracovni prostfedi jako Cinitel pracovni motivace

21. Pracovni motivace v procesualnim pojeti

22. Motivace v psychologii organizace

23. Rizeni pracovni motivace, motivaéni programy

24. Vedeni, teorie, styly

25. Moc

26. Komunikovani

27. Psychologie pracovni skupiny

28. Zakladni formy chovani a jednani v organizaci, piehled teoretickych vychodisek a determinant
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Malé rigo: vSechny okruhy kromé €. 17,18,19,20,

Doporuéena literatura: Vtipil, Z.: Socialni psychologie prace (Pracovni motivace). /U¢ebni text./ Olomouc, Katedra
psychologie FF UP 1993 Bé&lohlavek, F.: Rizeni lidskych zdroju. /Skripta./ Olomouc, UP 1994Bedrnova, E.-Novy, .:
Psychologie a sociologie v fizeni firmy. Praha, Prospektrum 1994 Stikar,J.: et all: Zaklady psychologie prace a
organizace. Praha, FF UK 1996.



