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Profesor Stanislav Kratoch

Mojmir Svoboda, ve-
douci Psychologického
ustavu FF MU v Brné
Na pocest jubilel pro-
fesora Stanislava Kra-
tochvila bylo jiZz napsd-
no a receno mnohé. Byl
~| opeévovan jako inteligentni, pracovi-
.l 1Y, psavy, vesely, dynamicky, zaslouZi-
| Iy, neuvdFitelné aktivnf &lovek, jeho?
Pysi vSichni vdzi. Myslim, Ze je potfeba
“= Standu sundat z piedestalu, na néjz jej
postavili jini.
= | Do kroméiizské lééebny jsem nastou-
# pil 1. tinora 1966 v sedm hodin r4no.
o UZ pri vstupu na psychologii mé uvital
_ bourlivy hlahol a vyzva, abych si né-
- kam polozil kufr, protoze musime ten
i den vySetrit asi deset pacienti. V de-
vét vecer mé Standa vzal na jidlo k nim
domii a pak jsem se vyspal v ordina-
ci. Druhy den to pokracovalo ve stej-
| ném ducha a tempuy, jen s tou zménou,

r': | 7e jsem sloZil hlavu na uzavieném psy-
. | L] L " WAy " 8 - 4 s i
| | chetickan addélant. nebotl nebvi ¢as si

| domiavvsr tegriérn? abviovanf, Ni tom-

et e sioavil jako nocleZnfk

 LTfiny — Rabyle to Spaind zhkuse-
nest cabaorad ani osobni. Spoleénd prd-
1! ce v KTomerizi m dgla,.mn\q]f;g; :
Bdag

bez uzardénf Fiel, e ]SEIDSQ'EL
vyucil psychologii v tom nejlepsm

I va smyslu. Naﬁ"&:,d‘lqg_}?_lé@ﬂ’ﬂﬁ"" y, G
|l do pozdnich hodin, se tykal
1 gie, formulovénf psychologick
{ rli, béZzné rutiny i novye

li jsme veskerd konfere:

e

poli psychologie a psychoterapie u nas, ]
V srpnu oslavi pétasedmdesdte narozenl
nékolik tsmévnych vzpominek a gratu
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vil je bezesporu

polarizuje skupiny. Plejada dneénﬂi!},
¢asto vyznamnych, psychologli ar' poci-
td mezi Standovy Zdky. Fitanda;eaﬁtzilﬁ
sviij. Pro mé je to pritel z n{-}jl'ﬂl][{;?fﬂh*
stimulujicf, pomdhajfci, neschopny za-
rmoutit, vzdy pozitivné naladény. Jr-n
mé tak napadd, za kolik desetiletf jej
budou muset z psychologie vystrnadit,
protoZe jeho vitalita nds vSechny pre-

cka.

Vladimir Rehan, ve-
douci katedry psycho-
logie FF UP v Olomouci
V roce 2002 byl oce-
nén velky prinos pro-
fesora Kratochvila pro
nasSi univerzitu i od-
bornou verejnost Cenou Frantiska Pa-
lackého. Po slavnostnim preddni ceny
a jeho slavnostni pfednd3ce, za niz
sklidil zaslouZené ovace, jsme jej Ge-
kali na rautu. VSichni hosté, dékani
irektorka, j4 jako tehdejsf dékan Filo-
zofické fakulty UP, stdli pFipraveni se
sklenkou v ruce, jen oslavenec chybsl.
Nasel jsem ho aZ na dal$fm nadvorf fi-

lozofické fakulty, jak si organizuje ro-

dinu, aby rafoval. Kdyz zjis-

?Kd jen na ngj, ne-
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& rozbghl se jako

jednim z nejzndméjsich odborniki nq
eho jméno md zvuk 1 v dalekém zahranjg;
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ny. Plejeme mu Vs"e?ffejgeps"f a pﬂf‘fnasfme
laci od jeho zZdku a kolegti.

komu predstavoval a pak zage
ja jenom sledovala jeho zlatqy,
a citila se ztracend, opusténg nejis.
té konverzovala s odborniky,. Veter by
slavnostnf —raut a tanec. Standy lﬂnél-
velice rdd - z kaZzdého tance ale udgl
polku — a tak jsme 3li jako Prvaf g jo.
dini na parket. Teprve poté pofadatg|
vyzval véechny k tanci, neb sekce p,.
slechové hudby skondila.

Se Standou jsme jezdivali na bézky,
méli jsme k dispozici chatu pod Skajr.
kovou loukou v Beskydech. Dobfe p.
mazat bézky je kumst, rdno se vedly
debaty o nejvhodné&jsim vosku, mij
muZ byl vrchni maza¢. Standa viak
na doporuceni nedal a mazal nejmg-
né tremi vosky, jeho skluznice hyla
pékné duhovd. Tvrdil, Zze dolt nemusi
tak rychle a nahoru se mu dobfe pi-
jde. Dopadlo to tak, Ze sbihal i svahy
dolfi...
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Jeffrey Z¢ig, proslu-
Iy hypnot«rapeut, or-
ganizito: <-losvito-
vych psyohoierapeu-
tickych i:nferenct

Mél jsein tu dest a po-
téseni poznat svého ko- =
legu Stana pred pstadvaceti lety. D"
dnes obdivuji jeho netinavny eldn
se kterym obohacuje oblast hypnéz
i --_-B.-Elé' psychoterapie svymi getnym!
V¥znamnymi prispévky a spisy. 5%
navstévou poctil mnohé konferent
pofddané Nadaci Miltona H. Eft
sona a nadsend o nich poddval Zpf ﬁ
Vy v odborném tisku. Vidy je Pro "
radostf vidét jeho nenuceny, nak I;
V¥ isméyv a slyget jeho vesely Sﬂ‘[:_‘
Eznﬂ“ energii a entuziasment
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- Dislavem Kratochvilem je je
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Nejsem Rambo, co s tim?

MuZe trdpi problémy s postavou stej-
né, jako se timto problémem trapl
| teny. Podle vyzkurau, ktery byl uve-
& fejnén v dubnovérn éisle casopisu Psy-

thology of Men & ~iaculinity, je sval-
naté télo pror - .oni charakteris-
likou maskuli: '~ »ro mnoho muZi
anetspéch ve ¢+ .- niibliZit se idedlu
mize vést k vy - .~ nespokojenosti.

Ffsledky uveic -« studie poukazu-
na fakt, ze vico nez polovina Ame- Zi

itand nenf spokojend se svc
"stf & tém&F 96 % by si pFd
~ SValnatoy postavu. V rdm
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spustilo Férum sexudlnf vitality zcela
seri6zné ladéné stranky www.opetmu-
zem.cz, neddvno pribyl novy projekt
na téma poruchy erekce na strankach
www.tvrdak.cz. Strdnky jsou pojaty
jako komiks a mély by pomoci erektil-
nf dysfunkce odtabuizovat formou hu-
moru. Pravé humor a nadhled by mohl

pomoci muziim pfestat se téchto pro-
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0 sob# to nejlepsi minéni. Psycholog
Scott Eidelman ve svém neddvném vy-
zkumu zjistil, Ze jakmile lidé dosdh-
nou néjakého dspéchu (napiiklad slozi
lispésné test), maji tendenci zveli¢ovat
problémy, které bylo k dosazZeni cile nut-
né prekonat. Predbézné zdavéry, uverej-
néné v kvétnovém é&isle ¢asopisu Jour-
nal of Personality and Social Psycholo-
gy, predpoklddaji, Ze diivodem je snaha

o zvy8en{ vlastni sebediivéry a sebetic-

tejnd snaha je pravdépodobné& di-
m, pro¢ si lidé vice va%{ Gspdchi,

predchdzelo mnoho problémi

y e ——
 novh, psycho- ——————  /Cervenec-smen 2007 / www.portalcz/pd /15 |l
™ Ht_lz; sychoterape- - Ei‘:g:{;dﬁd}'i Nds koneéns sehnal do- David l-{uneé. psy- B I
::iaﬂ"upprﬂz_“rkfl f foto Hte]fﬁl‘{iln Fgrlmmm- domluveného  cholog, zabyva se in- |
V] vztah L, Rhsg zoval, Stﬂnéia vﬂgrﬂ,f Nds naaran-  tegraci psychotera-
_{ru ]-.;rﬂmr}:lﬂlr”ﬂ je Sttiknout do e }’Stftl t{}i:-’ﬂ,] a .i-';{al Si peutickych teorif. |
.f d\‘mld”“}': mé e dlT Uativunuw sprej. Jes- KdyZz jsem nékdy na
ESL:& se v ucte sklanf 7o E]?Félm Pﬂtﬂm ]:-;m.e si ho dobfrali, sklonku piedlonské zimy
rr:l:d i i hloubkou jeho védomos. e » aby i na fotce mal vonny poprvé prochdzel ared- :
p.h :od dovednosti tlumocit je &te- Na k lem psychiatrické lééebny v Kromérizi, |
¢ posluchaddm, pred celo- - rongrese v Jeseniku, v lednu, prosvistél kolem mne na kole tdctyhod- |
na;—imt hezicim vnitFnim motore Y ZIME a snéhu, se 3la parta kamara- nou rychlosti bélovlasy pan v bilém pldsti
fi0e [.,: patfi Standovi, b]fzk;;]nﬁ ;j.ﬁ. o P!:Dgrﬂmu vecer projit. Potka- a umneé se vyhybal zbytktim snéhu. Onen
§ Ne Em.{-]dl vi do pohody i nepohod o3s otandu ktery v gala a polo- muZz se mi pét minut nato predstavil jako
(amarddo o : ; pohody, botkdch utika] (copak Standa chodi?!) profesor Kratochvil a se stejnym eldnem,
yfelmd +a Etd]L 11115:.11;3;&? ml_:l ol ? néceho diilezitého ~domt“, Ldkali ktery investoval do jizdy na kole, se mi
| P”m.fk?;l I;l:té PHDEER Ay SO onds Jsme ho, at jde s ndmi. ale polobotky  vénoval nékolik hodin. Béhem téch dvou
‘ pm:mﬂk]; CLt 7 tﬂleidnskﬂ u . ijﬂ 'Dﬂl‘&zﬂvaly. Piipomnéla jsem mu, let, co Standu zndm, jsem si jej zamiloval
g v : .vzpnr’mh ?"_3 Jé prece expert na autogenni tré- a navstéva v ,jeho” Kromeérizi je pro me
- .ek? Na kongrese ve FrantiSkovych nink a méla by mu stagit sugesce ,mé  opravdovym svdtkem.
[4znich se Standa I:l:.lzhﬂdl udélat  nohy jsou pifjemnd teplé“. Standa se Mokl DonincE |
skupinovou fotografii psychotera- zasmal - a Sel. pravil David Kunes.
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