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Vzpominka na profesora Damiiana Kovace

(3. 8. 1929, Nizny Slavkov - 2. 2. 2021, Bratislava)

Na zacatku letoSniho unora odeSel v devadesiti jednom a ptl roce Zivota nestor
slovenské, ale i1 Ceskoslovenské psychologie profesor Damian Kovag. 4. ledna mél
pozitivni PCR test na CoViD (CoronaVirusDisease)-19 a po témér ttech tydnech, 22.
ledna, musel byt pfevezen do nemocnice. Houzevnaté bojoval s virem az do 2. inora.
Do posledniho mésice dlouhého Zivota mél dar jasné mysli, jesSté loni psal naptiklad
posudky na ¢lanky do Casopisu ,,Psychologia a patopsychologia dietata.

Vystudoval psychologii na Filozofické fakult¢ Univerzity Komenského, absolvoval
studijni pobyty v Rakousku, Némecku a Kanadé. V Ustavu experimentalni psychologie
Slovenské akademie v&d (tehdejSim Psychologickém oddéleni Filozofického ustavu
SAVU) ptsobil od dokonc¢eni studia v roce 1952. Od roku 1960 do roku 1991 byl jeho
feditelem. Byl predsedou slovenské psychologické spole¢nosti (1978-1983) i
predsedou Ceskoslovenské psychologické spoleénosti (1978-1985). V Sedesatych
letech zalozil tehdy jediny psychologicky Casopis s impakt faktorem ve vychodni
Evropé, publikujicim navic v angli¢tiné - ,,Studia psychologica®. Jeho hlavnim
redaktorem byl az do roku 2008.
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procesl, pfedev§im vnimani, paméti, psychomotoriky, laterality a vicejazyCnosti.
Ptispél k rozvoji psychologické metodologie, obecné psychologie, déjin psychologie,
environmentalni psychologie a pozdé&ji i k tématu kvality zivota. Na zaklad¢ vysledkt
svych experimentalné psychologickych vyzkumi i vyzkumil svych kolegyn a kolegii
z Bratislavské Skoly experimentalni psychologie stanovil princip interfunk¢nosti.
Nasledovala integrani mezoteorie osobnosti a transkulturni model kvality Zivota.
Svym az neuvétitelnym nasazenim a nadSenim jak pro vyzkumnou, tak pro organizacni
praci se zapsal do d¢jin slovenské psychologie tak, jako nikdo jiny.

Prvné jsem se s touto vedouci osobnosti slovenské psychologie setkal v fijnu 1976, kdy
jsme s nckolika takiikajic za€inajicimi kolegynémi a kolegy z tehdejSiho Psycholo-
gického ustavu Ceskoslovenské akademie véd v Praze vyrazili do Bratislavy na
nekolikadenni navstévu sesterského slovenského akademického psychologického
pracovisté. Znali jsme vysledky jeho prace, ale setkani s nim bylo néco upln¢ jiného.
Vitalita a nadSeni pro psychologii z n€j vyzatfovaly na vSechny strany. Pak jsme se ¢as
od ¢asu vidavali, vétSinou na riznych odbornych akcich, potfadanych v Bratislave.

Na ,Psychologickych dnech®, potadanych CMPS ve spolupraci se Slovenskou
psychologickou spolec¢nosti v sudé roky v Olomouci (s n¢kolika vyjimkami), jsme se
potkdvali zfidka, zato v liché roky, kdyz se ,,Psychologické dni* konaly na Slovensku,
jsme se setkavali pokazdé. 11. zati 2001 dopoledne jsem vySel ze zasedaciho salu na
prestavku a on se mne zeptal: ,,Vie§, o sa deje v Amerike?* Psychologické dni se
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ktery nelze zapomenout. Vzpominam i na to, jak mné€ (o vice nez 20 let mladSimu) pfi
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oslavé svych sedmdesatin v Bratislavé pred vice nez dvaceti lety nabidl tykani.
Ptipadalo mi to nepatii¢né, ale nedalo se odmitnout. Pak uz jsme se vidali ¢im dale tim
méng, predevs§im proto, ze vyrazné ubylo ¢esko-slovenskych pftilezitosti k odbornym
setkavanim.
V roce 2007 se ztcastnil desatého Evropského psychologického kongresu, ktery se
konal v Praze ve dnech 1. - 6. ¢ervence a na kterém se sjelo pfes 5000 nejenom
evropskych psychologii. Prednesl tam brilantni pfednasku z déjin psychologie nejenom
na Slovensku, ale pfedeviim v nasem spole¢ném staté — v byvalém Ceskoslovensku.
V té souvislosti se musim zminit o jedné tradici, kterd ve své dobé neméla obdoby, a
jeji vyznam byl pfinejmenSim evropsky, pokud ne dokonce svétovy. Byla to jim
iniciovana ,,Stretnutia psychologov podunajskych krajin“ v letech 1967-1993.
Na zacatku se téchto odbornych setkani Gcastnili psycholozky a psychologové zemi,
kterymi opravdu protékd teka Dunaj, ale brzy se k nim ptidali dalsi védci z tfad
evropskych zemi, pfedevsim z tehdejSiho Sovétského svazu. Dalsi velkou komunitou
byli Gastnici z Némecka, jak vychodniho, tak zdpadniho. Tato jedinecna setkani se
stala v t¢ dobé naprosto ojedinélym funkénim mostem mezi psychology na obou
stranach tzv. ,zelezné opony“. K plodim téchto setkdni patfily napt. spolecné
vyzkumné projekty a vznik mezinarodniho periodika. V disledku tydenniho ,,souziti
pod jednou stfechou® se v dobach rozdélené Evropy zrodilo spolecenstvi n¢kolika set
spratelenych psycholozek a psychologt. Téchto ,,Stretnuti psychologov podunajskych
krajin® se ucCastnily 1 rizné mezindrodni ,hvézdy*, pfedni osobnosti tehdejsi
psychologie, naptiklad postupné tii prezidenti [UPsyS (International Union of
Psychological Science). Dnes si neuvédomujeme tehdej$i vyznam tohoto velkolepého
pokusu o most ptes Zeleznou oponu. Tato tradice byla pochopiteln¢ ditétem své doby,
ale nikdo jiny se ani ve vychodni ani v zapadni ¢asti rozdélené Evropy o nic takového
nikdy ani nepokusil.
V pozdgjsi fazi Zivota u néj doslo k posunu zdjmu smérem k novym tématiim. Musim
zminit dvé jeho posledni knihy: ,,Psychologiou k Metanoi®, vydanou v roce 2007 a
,Umne starnit™ z roku 2013. Pojem ,,metanoia“ (fecky ,,zména smysleni*) je bézny
v teologii, ale ne v psychologii. Tam se zatim mluvilo a psalo o zméné paradigmat.
,Umng starnout” neni preklep, protoZze nejde o ,,uméni starnout®, ale o pokus o
odpovéd’ na otadzku ,,jak starnout”. Umn¢, dovedné, rozumné a moudie. Na redakci a
vydani ¢ekaji jesté jeho 450strankoveé paméti. Nemohu se v této vzpomince ani pokusit
o prehled jeho rozsahlého originalniho dila a tak se namisto toho pokusim
o piekvapeni: Védéli jste, ze spoluptekladal i1 dilo Irvina D. Yaloma?
Zivot se s nim ,,nemazlil*, jak pracovné, tak osobné. Po dlouhych 1étech, kdy stal v Cele
UEP SAV, doslo v prosinci 1990 k rozitépeni jeho milovaného tstavu na dvé
pracovisté (v prosinci 1990 vznikl ,,Kabinet vyskumu socidlnej a biologicke;j
komunikécie SAV*, dnesni ,,Ustav vyskumu socialnej komunikacie SAV, v.v.i.). Jesté
po letech to povazoval za chybu a subjektivné vnimal a prozival jako kiivdu. Pokud
jde o jeho osobni zivot, nejvice ho zasédhl odchod jeho jediného syna Tomase (1954-
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2008), nadané¢ho psychologa, ktery mj. pielozil Urbantiv figurdlni test tvotivého
mySleni (TSD-Z) a zabyval se dlouhodobé ptredevSim empirickym vyzkumem
tvotivosti. Pozdéji mu zemfela Zena, které nosil na hrob kvétiny kazdy den, dokud
mohl. Vzdycky se vSak dokéizal zvednout a az do posledni chvile pracoval.
Neutuchajici Zivotni eldn ho neopustil. Pfipravoval do tisku dal$i knihu. O oslavé jeho
devadesatych narozenin v srpnu 2019 na katedie psychologie KU v RuZomberoku Ize
najit zminku i s fotografiemi z tohoto setkani na webu.

Jako zastupkyné a zastupci Eeskych psycholozek a psychologti jsme jako Rada CMPS
thned vyjadfili slovenskym kolegynim a kolegtim svoji hlubokou soustrast nad ztratou
Clovéka, kterého jsme si velmi vazili, osobnosti, kterd se svou desetileti trvajici
neutuchajici odbornou aktivitou nesmirné zaslouzila o rozvoj nejen slovenské a
ceskoslovenské, ale i1 ¢eské psychologie.

Smrt nema posledni slovo tam, kde byl zivot naplnén praci, laskou a obétavosti, jako
tomu bylo u pana profesora Damiana Kovace. Cas miji, asy se méni, ale jeho rozsahlé
a obdivuhodné dilo i vzpominky na jeho osobnost s az neuvétiteln€ Sirokym odbornym
1 lidskym zabérem zlstavaji. My, kdo jsme ho zazili, na néj budeme vzdycky s Gctou a
laskou vzpominat. Vénujme mu tichou vzpominku, kterou si za svoje neutuchajici dsili
a za svou celozivotni lasku k psychologii nepochybné zaslouzi.

Cest jeho pamatce!

Daniel Heller

Odborna literatura

Ve spolupraci s nékterymi nakladateli Vam nabizime nasledujici tituly k recenzovani
ve Zpravodaji CMPS nebo v E-psychologii. Titul Vam zasleme na vyzadani,
vypracovanou recenzi prosime poslat pfiblizné¢ do Sesti tydni po odeslani. Kniha
zustava autorovi recenze. V pripadé, ze o jeden titul projevi zajem vice recenzentd,
maji pfednost &lenové CMPS.
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