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me je vyplnit kytem), pro kyt jsem si el
k #vagrovi lneddvno s nim pracoval}, ale
mel jsem smily, nebyl doma, Zastihl jsem
tam pouze sestru Vérku o ta slibila, 7e, a3
pfijde Dan domi, ze mu vyfidr, e ho po-
trebujeme.-Inel. Veger jsem sledoval Zesky
seridl cirkus Humberto-(pH. S maminkeu
isem hral karty-(pt}. Nalada je dobra.
Myzlenky 6,

{.]

22.9.99

Dnes v 10,00 hod. jsem byl cbjednany
na lékarskou posudkovou komisi k dr. To-
pinkovy, ale pozvali si mé dal a3 v 10,20
hod.,, protoze tam nékdo zdrzaval. Zmeni-
i m& dichod na B to je, #e si na ten svij
dichod mozu privydelavat neomezens vel-
kou sumou penéz [pfiznali mé ZPS. Postou
mé pry ptide rozhodnuti, Zaridil isem si
zlevnéné jizdné pro dichodce takze si mazu
kupovat jizdenky za 6K& (stejng budu jez-
dit na gernol. Zbytek dne jsem strdvil kou-
kdnim na televizi a snénim ¢ gorile horsky
nebo nizinny fo je jednolsnil jsem i po pro-
buzeni) a také poslouchdnim wolkmena
[Pet-ry Cernockyl. K obsdu jsem mél zelo-
ninovou a dritkavou polévku-(pi), ale stej-
n& mé fo moc nezasytilo, K vedeti jsem mal
gulds s kolirky a to vie posypans tvrdym
syrem-(pf). Ndlada je dobra. Myslenky
6,90 (asi 7 té& zmeny dichodu).

23.9.99
Veera 22.9.k 22 hod. jsem mal nutkdnr

bligici se stupni 7. Rekl jsem to mamince

vy & dni na pozorovanf a pak by se vids-

za to vim, e jsem po probuzenf snil o go-
Ondra je bezdomovec a pfijali he na do-

vid se pokusil o sebevrazdulpfetrzl si tepnu
na zapsstl) a blbec chee it na vojnu (stej-
né na ni nepljde, dostane modrou knizku),
David je mi nesympaticky. Vecer jsem se
dival na televizi a kdyz zrovna krokodyla
zapichoval nozem Dundee tak se mi mys-
lerky zvygily na 7. Rekl jsem to sestte
z krize, co zrovna méla sluzbu a ta mi za-
volala sanitku o ta mé odvezla na prijme-
vy pavilon, umistili mé na yzavieny pavi-
lon 26. Aby se mi dobfe spalo, tak mi prchli
do zadku rohypnol {2 dny m& bolelo misto
vpichu). Ndlada je dobré.

24.9.99

Na ndavstévu za mnou pfijeli rodi¢e-{prl.
Zbytek dne jsem prolezel v posteli-lpf.
Nélada je dobra. Myslenky 7.

25.9.99

Dr. Dutek mé mirng pozménil medikaci
a to tak: Fevarin 100 mg-1-0-1, Risper-
dal 2 mg-1-0-1. Na odpolednf komunits
se mé ptala sestticka jak se cftim, Fekl jsem,
e lip o pok jsem premysiel k jakému &isly
mofi stupnice bych ho pitadil a dosel jsem
k &l 4-[pFl (myslenky si uvédomuj, ale
mdm je pod konirelou). Zbytek dne jsem

a ta mé utvrdila v tom, abych el na krizi.

prolezel{pil. Nelada je dobra.

Na krizi jsem mal byt podle dr. Antonciko-
lo jestli domov nebo hespitalizace. Po do-
jezdu na krizi byly myslenky na stupni 6,90, .
Uz nevim, co bylo k obsdu a k veéeri, als. ™

rile-[p¥). Na pokej pribyli 2 spolupacienti; *

l&&eni zépalu plic, je docela sluiny o Da- -

AD

Ad) Olga Holubova

Prave dnes jsem se z Konfrontaci (&islo
3/2002) dozvédela, te zemiela PhDr. Olga
Holubovd. Tato zprdva mé velmi zarmoutila.
Chigla bych Fici, Ze na setkdni s nf nepfestanu
vzpom(nat. Jsem presvédcend, ze kontakt
s Olgou byl zazitkem pro mnohé.

Poprvé jsem Olgu Holubovou vidéla v roce
2000 na Burze preventivnich programi, kie-
r& probthala na Magistratu hl. mésta Prahy.
Krdtce iam prezeniovala vzdslavact program
Sebedcta. Zaujala mne svym sdélent, které by-
lo na rezdit od jinych smysluping a podévans
se zaujetim a presvédéivesti. To kratke vystou-
peni mne postréilo ke Xnize o roding Virginie
Satirové, Rozhodia jsem se, ze bych chtsla zazit
néjaky program dr. Holubové na Viastnf ki,

V roznych nabidkéch jsem vieni nasle Ro-
dinné mapy, které nabizel Institut pedagogic-
ko-psychologického poradenstvi v Praze. Tii-
denni setkdni s Olgou a satiterapil v jefim
poddnt mi mnohé dolo a shodii jsme se na fom
mnozi, Mnohe zazitkd patfilo mezi ty tézke,
ale diky Olze byly objevné a scelujict. Zapisky
a materidly ze semindfe opatruii jako oko
v hlavé a éasto se k nim vracim. Ve své praci
a ve vztazich ¢asto hleddm Olgou prezento-
vany vzorec komunikace Ja -Ty- Kontext, Diky
rodinné mapé East&ji vzpomindm na své pred-
ky a mdm pro né vice pochapent.

Olga Holubova byla vzdéenym profesiona-
lem, skvélym clovékem a pivabnou Zenou,

Mgr. Nadszda Macounovd, Pedagogicko-psycho-
legickd poradna, Néchod
1.10.2002

Ad) 5. Kratochvil (Konfrontace 2/2002)

Uz tomu tak je, Ze se v roéniky 2002
ve zvydené mife dostalo pozornosti profesoru
Stanislavy Kraotochvilovi - mimo jiné také
v ohlasech ¢tendid Konfrontact. Po pripomenuti

2 jsme v minulém &isle prinesli ohlas k jeho na-
rozenindm od Lenky Gazdové a Jona Ponésic-
keho. Dres je doglfivjeme o vyzndnf dalsich ctyf
ficli: prof. Majmira Svobody z Brna, dalstho Stan-
dova dévného pittele Petra Hdjka z Londyna
a manzels Kostrofiovych. Verm, 2e se tendf nod
touto .mirou necbvyklou” desud nenudil, ani
nezdvidsl - a 3e se tedy ani v fomto &isle nudit
nehude. Pripomindni sedmdesdtin S. K. v tomfo
sle koni, ale Easopis uz nynf vyhlizr dalsi au-
toravy ¢ldnky. (red.)

Pozndmka
ke Standovym narozenindm

Clanks oslavujfeich jubilanta bylo publikeva-
no vice net dost. Ostatng, kdo znd profesora
Kratochviia lo kdo jej vlastng osobn& z nasl
branze neznd?), nepatiebuje &ist glerifikagni
texty, profoze jei Standa jisté mnohokrdte za-
hitil a stéle zahleuje svym optimismerm, energil,
védomastmi, entuziasmem atd. Konfrentace
[resp. jolich vydavatel Zbynak Vybirall nabrdly
zajfmavé téma, a sice, aby se vyiadiili jubilan-
tovi zdci. AZ jsem jists jiz dospély o dosti stary,
ptesto se k tomuto postavent hlésim: patfim
asi k prvnim Standovym dkim i spolupracov-
ntkom.

Pracoval jsem s nfm v Psychiatrické légebne
v Krom&#fi jiz od potatku roku 1966 a Stan-
da mné soutasné predndsel na brndnské file-
zoticke fakulta Klinicke-psychologické discipli-
ny. Mél jsem to potéleni s nim nejen pracovat
na rutinnim psychologickém pracovigt, nybrz
i na akademické pods. Nejprve na Katedre
psychologie v Brng, v poslednich letech jsme
aba parcidlnimi, co se Gvazku tyée” profeso-
ry klinické psychologie na Univerzité Palacké-
ho v Olomouci.

Za nejpodstatngif viak povazuji nade pri-
vatni osobni kontakiy o vztchy, které trvajl
nepferusens celou tu dlouhou dobu. Z mnoha
spoleénych zazitkd [ze vybrat jen ngkolik malo
stiipkd, nebof podrobnd( vzpommani by vy-
dalo na sluzng objemnou knihu. Z dévnovgku
nail spoluprdce si vybavuii, jak mé, jako psy-
chologickaho novice, zasvécoval do tajd tera-

data narozen! (S. K. je roénik 1932 v cisle

peutickych zakrokd (hypnézy, ndcvikove tero-
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pie, aplikace a exploatace tehdy legdlng po-
uztvanég LSD a dalsich), pies techniky vedent
komunity pacientd az k hodnocent a interpre-
taci Rorschachova testu. Pral bych viem zagi-
najicim kolegtim takového guru, Pracovali jsme
s nadienim sami dva v celé kromaiizske psy-
chiatrické légebne s mncha stovkami pacien-
15. Kontakt s pacienty byl prostiidévén disku-
semi o jejich problémech a Gvahami o dalim
postupu. Ze jsme kongivali v 9 & v 10 hodin
veter nebyle vyjimkou, ale spfie pravidlem
lk velké .radost” jeho rodinyl.

Standu take charakterizuje nechranitend
ochota preddvat vie, co vi a umi, neskryvd ra-
dost z toho, e nékomu se néco podafile, fe
mu vydla kriha, Systemati¢nost jeho pistupy
jsem ma| moznost sledovat napt. pi vzniku jsho
stéZejntho dila - Psychoterapie’. Rodila se jako
ptedndiky pro lékare lécebny, které byly spo-
jeny s pfedndtkami pro studenty psychologie,
ktetf tehdy jezdili kazdy tyden na dva dny
z Brna do Kroméfize. Ovéroval si tak obsah
aformu své koncepce, Ta zredila nejprve skrip-
ta a posléze prvni vydéni Psychoterapie, Stan-
da se nikdy nespokoif s hatoyym - kazdoroene
si naordinuje dobrovolneu klavzuru a vysled-
kem je kniha nova nebo aktualizované vyddani
nékteré z jeho knih drivéjsich a uspésnych.

O povabech negich spoleénych cest by bylo
moino dicvze vypravst keuzelng historky -
o ty nenf-nouze: Bylo by to néco mezi védec-
kym cestopisem a Klapkovymi Tremi mugi
ve &unu. Napt. nd3 dobfe mingny wlet auto-
busem z Zorichu do Francie, kdy jsme jeli spolu
se 30 nefméng devadesdatiletymi starouiky, pro
néz to byl jediny kontakt se skute¢nym sve-
tem mimo oblast virtugini redlity tefevize. Uka-
zovali {im z okna autobusy tedvy, hory, kravy
a feku. Nutno fici, e se celou dobu skoro ne-
vystupovalo a viechno bylo ve $vycarské ném-
gin&. Nejvétsi nasf staresti bylo, co odpovime
Standové sesttenici, kterd nam vylet nadsens
doporutila a zaplatila. Dohodli jsme se nake-
nec na tom, e na otdzku .Jaké to bylo” odpo-
vime . Zajimavé'. Nebo vzpomindm, jak pri
cestd do N&mecka sedf Standa na hraniénim
palouku a svym hektickym tempem pise na stroji
néco velmi nutngho. Ci jak mélem neodcesto-

val do kapitalistické ciziny Iv dobdch, kdy to
témaéf netlo), nebof musel jeété néco dodslat
na oddélenf v [éebné a dohdnsl autobus
na kole v dvaceticentimetrovém snéhu [to kolo
isem pak odved| zpst do lé¢ebny a netroufl
isem si na n& sednout.

Pokud je pochopitelné, 2e hyperakiivnf Stan-
da znigil ve tyticeti desitky kolegd svymi men-
télnimi i fyzickymi vykony, na hranici uvéritel-
nosti e, fe v sougasné dobé jezdl katdoroéns
na tydennt exkurzi s celym roéntkem clomouc-
kych studentt na prazska psychologicka pra-
coviste, zastnici exkurze se po névraty potaif
svétuil s tim, jak vz nemohli a snaili se aspoii
jeden den .ulejt, profoze to ¢lovek prosté ne-
vydrzi', Stande viak ano.

Predstavuii si 2ivé, jck nds nadi potomci {po-
kud zde budeme] budou vozit na koletkovych
sidlich a Zivit intravenézng, a Standa bude
publikovat dalsl prdace, pohdnst své okelf
k vétiimu tempu a sdélovat, ze se ma fajn
a Uzivd si to.

Tedy si to vifve], mdme T8 radi a chytéme
kapky Tvé energie pro sebe sama.

Prof. PhDr. Mojmir Svoboda, CSc. (2¢k, kolega,
pittel a fanda). Autor v soucasné dobé pasobl jake
vedoucf Psychologického dstavy FFMU v Brns,

Cas bazi, ale Standa leti

Profesorovi Kratochvilovi je neuvétitelnych
70, ale tas ho zatim nedohnal. PRy krétce,
abych piznal svij obdiv k nému a velky divh.
V letech 1970-1982 jsem byl postupné jeho
studentem, diplomantem, pediizenym, a pite-
lem. Ugil jsem se od n&] a s nim, ¢ dodnes viast-
nim fadu dovednostl a z&jm, za které vdeeim
vyhradné jemu. V roce 1982 jsme spolu jeli
na konferenci do Glasgow, a v Anglii jsme se
uslzen& na deli dobu rozloutili. Jeha doporu-
ujicl dopis byl jedinou referenci, kterou jsem
mohl predlozit svyym prvnim zaméstnavatslim,
Y Q0. letech jsem ho prilékal nskolikrat do Lon-
dyna predndiet nagim klinickym psychologim
a medikim. Behem téch let, jak jsem ménil svij
fivotabsh, tak se ménily moje profesiondlnf
zdjmy, pohled na svét a asi taky chovant. Leti-

e Standa byl v tomto chledu paradoxns veli-
kou stdlict. Fascinovan stejnymi vécmi tkterych
je samoziejmé slavnd a heroicky dlouhd fadal,
stejné otevieny, piejici, manicky a nakazlivé
gastny o optimisticky. Standa je bezvadny.
leho produkty ale taky nejsou k zahozenr.
Po 20 letech klinického psychologizovéni ven-
ku' jsem neziratil ani trechu respektu k jeho
knihdm. | jinf se sna¥f sumarizovat a integro-
vat velkd sousta psychologie, nekteri moc dob-
te, ale jenom vyjimeend tak dobfe jako Stan-
da. Nekomu chybf klinicka zkusenost nebo
tvotivy nadhled, nskdo p¥ilis investuje do n&-
joké teorie, jednoduché véci jsou dbleité pre-
zentovany jako vici slozité. Standa pite ob-
jektivng, stfizlive, jasné. Vsichni, kdo ho zndme,
isme recipienty $fastné ndhody. Slunime se ve
spoleénosti jedine¢ného Elovéka a vyjimesns-
ho autora. At ndm jeité dlouho vydrii.

P. Hajek, Ph.D., v soucasné dobs Professor of
Clinical Psychology @ Head of Psychology na St
Bartholomew's and the Royal London School of Me-
dicine, University of London, Turner Street, London
ET 2AD, UK

Kontakt: p.hajek@mds.amw.ac.uk

Mily Zbynku Vybirale!

fe 16. listopadu o |d se se studem pFizné-
vdm, te teprve ted, v kaznich; &ty minulé a pred-
minulé Konfrontace, které v bazném kalupu
doma stihnu jenom preletét. A iak jsem vEera
getla tvoj lanek k jubileu Standy Kratochvila,
na které [sem samozfeimd nezapomnélal
a mij prvnf pocit byl - boze, jak je ten Zbynsk
miadyt Ten uvdzhvy, sikovny a mirotvorny ko-
lega z vyboru Ceské psychoterapeutické spo-
le¢nesti mél v dob& meho blizgiho setkanr se
Standou v roce 1968 tak 7 let - pogitdm-li
dobie. A v dob& prabahu jedné z prvnich psy-
choterapeutickych konferenct konané v lu-
hagovicich - nékdy okolo roku 76 - mu mohlo
byt 151 .

1& nyni v luhagovicich jsem o po kolondds
se mnou chodf tehdejs vzpominky o atmosfé-
ra. Myslenky prichdzejf o odchdzeji jak mar-
salovél a odesly - oviem [en do momentu, kdy

AD

se mi po véersjsim ¢tenf Konfrontaci Standa
piizddll A byl to sen dost zivy, organizaéné
ndrogny a celkové vy&erpdvaiicr - Standa néco
slavil, nékde tancoval, néco zarizoval a my -
jeho suita - peviavali a nestagili, jako obvykle.
ten pro informaci: v noci z 15. na 16. 11.
fadil v Luhagovieich vichr oz 99 km v hodins,
padaly haluze a réno v parky byly oloupané
kusy kory ze stromi.) Napadlo mne, fe to mize
byt néco jako znament, ale téch bylo doken-
ce vic,

Dovol malou osobni odbocku. Lidské, ale
zejména zenské pocity, kdy, abych parafré-
zovala - mladi je pryé a do dichodu blizko -
nenf nutho n&jak rozvddét. Presto, kdyz mi
po prozpivané noci pii oslavé vyrodi vzniku
oddglent klinické psychclogie v PL Kroma&iz
napfie kamardd Tvlj hlos o eldn zostdvajf stale
stejné, pochopitelng si to prelozim joko: Jsi to
celd ty, ale jen kdy2 zaviv ofil A to je tedy fuil
Pod vlivem podobnych zkusenosti jsem si vy-
myslela pro daléf konferenci workshop . 3tér-
nutf @ my”, ktery by inicioval vznik svépomec-
né skupiny {selbsthilfegruppel, aby nés v tom
bylo vic. Uzastnici by museli byt starsl nez 55
let, @ Kratochvil a Skdla by mali vstup zakd-
zdn, protoze by tématy nerozuméli. No a vz
jsem zase v Luhagovicich, kde jsem - ta ndho-
dal? - zachytla véera réno kousek poradu
s Jaroslavem, A tu odpovéd, jak ddl, jsem tam
n&jck slydela: t8lu je nutne poskytnout nutnou
adrzbu (bohuzel nyni jiz vétsinou pouze odbor-
noul a dudi je potfeba zameéstnat, aby nemsla
Eas piilis se zabyvat sama sebou. Tak mi ten
den oramovali zase ti dva, ktefl mi mnohokrat
nasvitili- cesty, a to by myslim joko znamenf
mohlo stagit.

Na potdtku té cesty stdl odb, as. dr. Krato-
chvil. Byl zaédtek roku 1968 a na katedre
psychologie FF UJEP Brno dolo k naemu se-
zndmen( s psychoterapit. (Kterou jsem mimo-
chodem v t& dobé& vilbec nechtéla délat.) V let-
nim-semestry jsme ‘si. < mbj tehdejil kolega
la partnerkd [ < zapscli na doporuéent star-
tich kolegd' vybérovky v Kratochvila, Cvigent
se odbyvalo v PL Kromatz, kde vz v tu dobu
bylo celé oddélent klinicke: psychologie s vy-
bavenymi mistnostmi, hypnotdriem, testy, sest-
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fitkou, panem inzenyrem a nékalika (iz zamast-
nanymi kolegy, na tehdesi dobu opravdovd
rarita. Bylo krdsné potasi, takze nskterd cvi-
Zen( se dokance odbyvala na stfrete a atmo-
sféra byla velmi pratelskd, daing a neformal-
ni. Bylo to néco zcela jinghe, nez jsme do te
doby zatili, ale brzo isme vie prijimali pomear-
n& samoziejmé, nakonec vz jsme byli tFefdci.
Y ramci semindte bylo mozno zazit plho psy-
chologickych atrakel napr. pokusy s hypnézoy,
moznost vyzkoudet fizené sezen! s LSD nebo
skupinovou psychoterapii. Opravdu, byla nés
celd skupina, kterd piigla drobdtetko pozdéj,
protoze se ndm nevafily $pagety ~ ¢ on tam
vz sedall Omluvili sme se - o on nic nefekl.
Pokusili jsme se vysvetlit - a on mlgel, Kolegy-
né, které pridly jesté po nds do vieobecného
micen, to nevydriely a odedly. My to ngjak
zvladh, moznd jsme tugili, Ze je nutno vydriet
viechno, ale dednetka nevim, jak to vlastng
tenkrét vydrzel Standa. Ale potom se to za-
drhlo. Nepusfil nds domt na stdtnf svatek 9. 5.
Réno, pred divéi loznict JJe tam Krata. Pry
maéme jit na ROZCVICKUL A chee najaké
POCITY, asi DENIKY nebo co. To je juko
na pienyréku.” Zaéali jsme ponskud vzdoro-
vat, bolelo nds v krku a tak. Za ngkterymi ko~
legynémi prijeli ve volnu partneti ~ vlastné
vesmés budoucl manielé, ktefi nas litovali
a snaiili se vie zpifiemnit po svém, Chronicke
pacientky je¥té dlouho vykladaly o orgiich, kdyz
se dvaijice koupaly ve staré koupelna s jednou
vanou. Cas ale kvapil, Krdla whiasil, ze kaz-
dy psycholog musi umét alespor jeden cizi ja-
zyk a PSAT NA STROJI, a rukou psané vyset-
fenl ze od nds nevezme. A tak nezbylo nez
ve svdtek trudn& datlovat @ vztekat se a poz-
d&ji se tomu smat, Nikdo z nds si tenkrdt neu-
vadomil tu Standovu jasnoziivost, ale mnozi si
na jeho slova pozdaji v praxi mnchokrat vzpo-
mnéli.

lare 1968 bylo opravdu Gzasné. Viude byla
citit nadéje a optimismus, viem jako by bylo
t&ch tiiadvacet let. A pro &tvrty rognik zorga-
nizoval Kratochvil vyménny zéjezd na univer-
zity v Thilisi. Pro ,02ostnky z&jezdu je to ob-
vykle spouttéct heslo vzpominek na fantas-
tickych 14 dni, pro nékcho oviem takeé na fakt,

7e Kratochvil zkousel i po cesté ve vlaku
a myslim, Ze to nékomu i nedal. Presto vie do-
padlo nckonec dobfe - vrdtili jsme se v po-
fadku, Gruzinské studenty jsme vzali také
do Prohy a pochopitelng do Kroméfiie, kde
se jim obzvldsf libilo. Nejvic Standova hypns-
za. Grozinkdm stacilo, aby jim ekl .dobry den”
a uz byly v tranzu. Stédnda, sdéélaj gipno-
oz!” Statila prvnf sugesce, a v pifmo padaly
do hypnoézy. Po pobytu u nds se gruzimiH stu-
denti také vratili v poradku domd - najak
na zatdatku srpna 68, A myslim, e nikdo
z nds vz nikdy neabsolvoval tak opojny zd-
jezd li dosloval, piny otevirajicich se moznasti
a pislib, kdy vie bylo pred ndmi @ nic nebylo
nemoiné, Nikdy potom ndm viem uz nebylo
tiadvacet!

Kratochvil v Americe. V té dob& jsme se
s kolegyni Vérou Cappeni uz délily o jedno
sanitéiské misto, pokoj a oplatky v PL Kroma-
¥z, Chtgly jsme ndco délat, chigly jsme prace-
vat a ugit se u Standy a ten, kdyz vidsl ndz
eldn, tak zpisob .jak" vymyslel. Vzdycky néco
vymyslel, kdyz cftil opravdovy zdajem. Stando-
vy dopisy z USA jsou proslavené. Adresdii je
vidycky rozmno#ili, poslali ddl, a tak jsme st
ie predéitali i my, krom&fizét psychologoveé,
na pdtednich semindfich. A po roce? To uvital
Standu nacvigeny sbor Zdrév bud, ¢ pane
nds, lid tvij t& vita." Zazpivali jsme si, o potom

jsme pochopitelné zagali kmitat - se Stando- -

vym pilezdem se Fivol v lé¢ebnd opét rozto-
&il do vysokych obratek.

Prigel rck 1970 a g jsem nastoupila v Kro-
méi(zi po absolutoriv naplno. Myslim, 28 v t&
dob& {sem nejvic ocefovala systém, ktery
na psychologii byl. Zivat byl sice v behy, ale
ten bsh mél svd pravidla, dobré vybaveni
a svijj fad. Yysetienl se archivovala, testy byly
pro kazdého namnozens, u Standy v knihav-
n& bylo skoro viechno, Jezdili jsme po konfe-
rencich, semindfich, viude byl nékdo z Kroms-
itze. Tuiim, ¥e na jafe 71 zaitdit Standa
mikrobus a vyjeli jsme po lécebndch, pamatu-
ji si napt. na Sadskou, Lobed.. a jeli jsme
i za hranice (Polskol. Bylo potieba, abychom
se ditkladn& sezndmili se zaffzenimi legicimi ne-
urézy komunitnim systémem, protoze v tu dobu

se u¥ chystalo otevieni 18B. Moznost poditet
se na vytvéieni koncepci a systémi, zdstala
pro mne do dnetka velmi uspokejuitel, oviem
podminkou je, aby byle tak pednétng atmo-
stéra a takovy zplsob vedent, jakou uma! vy-
tvetit Standa. Tenkrat jsem poprvé zazila tzas-
ny pocit prace ve fungujicim tymu. Skuteénost,
Ze v tymové prdci «duch” tymu opravdu zdlezi
na osobnosti $éfa, jsem si uvédomila az mno-
hem pozdsji.

Nestagilo to - zazaly kurzy pro hypnézu.
[Potéd se neco delo) My, ktefl jsme bydleli
v légebns, jsme mali vihodu, oviem zase nds
viudypttomny Kratochvil spolehlive vyhmatl,
kdykoli peiteboval. Tehdy bydlela jeste i Stan-
dova rodina v lé¢ebné a j¢ si dodnetka ne-
troufla zeptat se Standovy zeny Vlasticky, jestli
to bylo spi¥ dobie, nebo ¥patna. Pracovat
v Kromatfzi v u dobu nebyl pracovnf pomer,
ale sluzba, Ale nedcli jsme se jen tak lehce.
Spojenymi sifami jsme obzas Standu brzdili

anebo mu néco provedti, Pri prvaim kurzu hyp-
nbzy jsme povinng asistovali jako pomocnici.
Ja isem vypadla dost brzo - jisty gynekolog
na mou sugesci tdhne vas to ke mna” rekl
Ano" a odetli jsme. Takové dlety Standa nevi-
d&l moc réd. Ale kdy? kolega Vlastik zhypne-
tizoval vzady nadi kamarddku a pieved! ji
na Standovy sugesce, kterymi pracoval na pé-
div s pokusnou esobou, takte na jeho pokyny
najednou reageovaly osoby dvé, zvidd| Standa
sitvaci bravurne.

Co bylo dal? Véttina 7 nas z Kromafize ode-
sla. Rodiny, novd mista, chalupy o tak jednou
za rok rodinnd setkdvani. Ale néco prece z0-
stalo - kontakty s normdlnimi lidmi. ¥yeviky,
komunity, psychoterapeutické konference. .De-
viantnf® ostrivky, kde se dalo dychat a mluvit -
a podle Standova také zptvat o tenéit, nebo
aspof chodit o béhat. Choroved Jlet kiss”, hym-
na .mariglové”. Yiechno jsme tak prozivali - 4i
po nds vz to budou jen normalng tandit a zpf-

Sedimdesatilety prof, Stanisicy Kratochvit [uprosited], kratce po narozenind;:h, obklopen dalsimt dvsmia profesory
klinické psychologre. Vievo prof. Svoboda, vpravo prof. Vymstal. Jak & ‘snimki ptisal Standa, jsou” vyfocent
Ve vzdené shodé tésné pred navrhovanim jmenovdni ¢ivitého (Petera Weisse! na védecké rods University
Palackého”. Snimek byl porizen v 2dfr 2002 ve dvorané rektordtu clomoucks university.




Jak to tedy je?

Napsal jsem v bulletinu rodinnych terapeutt
lehkovazng takovy pavzdech nad seniorstvim
v obory, jako reake nad dalil ztrdtou @ snad
iv atmostére blizicich se padesdtin. Bylo téch
zirdt v posledni dob& trochu mnoho. Za Pel-
rem Botem odetel necekan i Jan Spitz a nynf
i Olga Holubova. | Zdenek Rieger si povzde-
chi v e-maily, e mu chybf Petr Bos. A zrovna
na Zdefka jsem si vzpomnal v 16 své chandre,
a Fekl jsem si, ze zrovna on by se m&l postavit
na misto odchdzesjicich otcd. Ale copak on
na ném nestoji? A fo ie to, co mé nyni mrzi.
V  ten moment jsem vidél jen jeden Ghel pohle-
 du. Chybela mi rdznest a rozhodnost, kierd
by se projevila pti jedndnf v organizadnich
kruzich, napt. ve vyboru sekce rodinné tera-
pie, angazovdnim se pfi jedndnich, kde se
vidycky vyjedndva prostor pro ty mladsi, pro
to nové, co vznikad, kde se vidy musi nékdo
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postavit proti krdtkozrakosti a sobechvi jedincd
ve prospéch spolegenstvt. Jako by zrovna tohle
bylo métitkem seniorsivi. Jako by nestatilo, ze
md Zdensk volné ruce k vyjadiovani svych ng-
zor, a Ze to taky vidycky délat a dsls. Jeho
Zrnéni (Podivejme: Word se rozhod), ¥e mi nedo-
voli dvé velkd plsmena na zagdtky slova, tady

mdte tu pc-svobodul) mé pohladile po dusi-

i ptesto, Ze jsem [ st dovolil hodit po ném otdz-
kou Pro¢ je wpostrangnyl Houby upostrangnyl
Stars| Rygr je tam, kde md byt Je bdsnkem ro-
dinnych terapeutt v Cechéch, pro maoho z nich
také fotrem, na kterého dajl Pro mé taky. A jes-
1& néco: nebyt pozorného Zbyrka Vybirala, kte-
ty si mé problematické pozndmky v Softtéru v
ml, nebyl bych si to v tom fofru uddlostt snad ani
viiml. Ejhle kolik nds peéuje o spolegnou psycho-
terapeutickou demdcnost!

V. Chvdla v Liberci 20. 9. 02

Hleddame vedouciho kontaktnfho pracovnika / pracovnici

Jsme neziskové nevl4dni organizace SdruZeni Ceskych femeslnikié a sdruZujeme 30 femeslnikil
riiznych profesi z Hiadce Kralové. Ti odvadéji [5% ze svych zisk( na konto sdruZend,
Odtud finance Serpajf socidlnf pracovnici, poFadajici vefejné akce pro problémové déti a mlddeZ
v HK., Hlavnim cflem:je vybudovdn{ volnotasového nizkoprahového centra Kifdek.

: Podminky: .
- vysoko¥kolské vzd&ldni v oborech: soc. price, soc. pedagog, soc psycholog,
specidldi pedagog, prip. pifbuzné obory,

- nadseni a chut pomdhat,

- zodpovcdno'st a schopiiost samostatng pracovat

- znalost préice nia PC:

< oéborny qebezkusenostm vyevik;
- intervence..apod),-

: Vlt'ime.

speCJahzovane kurzy (krizovd

B pram v oborir a zna!ost grantové polmky

: . Nabizime:.
- velkou mo?iiost seberealizace v hovém projektu,
= kolektiv mladych a nadsenych lidi,

e dobry pocit ze smysluplné prace,
= mcswm platove ohodnocem

K(mtakty' S;mona Zatloukalova 1377 835 681 za(loukalova@remeslmmhk ¢z
Tomé§ Langt, 603 /258 555, langr @remeslnicihk.cz

Sdru¥eni Seskych femeslnika, Hlavni 194, Hradec Kralové, 500 08, www.remeslnicihk.cz

Deborah Luepnitzovet je excelenini yalomovskou vy-
pravéckou psychoterapeutickych pribshi. Objev
sezényl

Novinky z Por

Rushkotav Manipulativi ndtlak vy3el v fjnu 2002
a velmi dobrfe se proddvd.

tesly




