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Zpravy

OSOBNOST VYZNAMNEHO
PSYCHOLOGA PROFESORA
JOSEFA SVANCARY

Josef Svancara se narodil 2. dubna 1924 v Bo-
hufiové na Ceskomoravské vysocing, v kongi-
nach vyznacujicich se zvlastni duchovni a hu-
debni atmosférou, coZ mimojiné ovlivnilo ijeho
velice pozitivni vztah k hudbé a skutecnost, Ze
byl i aktivnim violoncellistou provozujicim ko-
morni hudbu.

Psychologii vystudoval v Brné na Masary-
kové université za Casl, kdy Psychologicky
Ustav vedl Masaryk{v zak Slovinec Mihailo
Rostohar. Profesor Svancara se také k Rosto-
harovi hlasil jako k uciteli, ktery na néj nejvic
zaplisobil. Ze srovnani obou se vsak ukazuje,
Ze jde o vzor, ktery Svancaru inspiruje spise
k svébytnosti a nezavislosti v Gsudku, k ucho-
peni psychologie v co nejvetéi §ifi, aniZ by to
bylo na Ukor hloubky zaméfeni, a k vysoké me-
todologické kultufe osobnosti, neZ k prejimani
detailnich teoretickych stanovisek a zplsobd
mysleni. Rostohar jako prednl stfedoevropsky
predstavitel celostni a tvarové psychologie ne-
sporné pusobll na své zaky formatem a silou své
osobnosti i svou myslenkovou vyhranénosti.
Svancara byl jiz v mladi natolik sam sebou, Ze
jeho povahovému a odbornému vyladéni vy-
hovovala podnétna atmosféra a experimental-
ni tradice Gstavu i vyzkumna tematika, kterou
Y ustavu dfive rozpracoval Ferdinand Kratina,
Uspésné pokracovala Ludmila KolaFikova a pak
i Robert Konecny. Filosofické zakotveni v kri-
tickém realismu jej uchranilo pfed eklektickym
pozitivismem, ktery v Ustavu téZ zastavali svymi
pracovnimi posfiipy néktefi ucitelé, a pomohlo
mu uchovat si €istofii a preciznost mysleni i ne-
Uplatnost povahy navzdory deformujicimu tlaku
Ctyficeti let duchovni devastace spolecnosti.

Sfiidoval na Filozofické fakulté Masarykovy
univerzity v Brné, v roce 1948 slozil rigorozni
zkousku z psychologie jako z hlavniho oboru
a dale z pedagogiky. V roce 1950 obhajil diser-
taCni praci s nazvem: ,Analyza pozornosti pii
apercepci stejnorodych optickych tvar(”.

Po vystudovani odborné psychologie praco-
val Josef Svancara kratkou dobu na stfedni Sko-
le, odkud po jednoroénim plsobeni presel do
Sociodiagnostického Ustavu v Brné, kde plsobil
do roku 1952, a v padesatych letech byl téméF

deset let psychologem neurologické kliniky fa-
kultni détské nemocnice.

Od pocatku své profesni drahyvédecky publi-
koval vesmés pdvodni sdéleni v Cs. psychologii,
Cs. pediatrii, Cs. neurologii a psychiatrii, Cs.
hygiené, popularizoval poznatky psychologie
v Casopisech Vesmir, Véda a Zivot aj. V padesa-
tych letech se na katedfe psychologie brnénské
university konala pravidelnd odbornd setka-
ni psychologli z praxe. J. Svancara byl jejich
pravidelnym aktivnim G€astnikem - kritickym
diskutujicim i prednasejicim. Uz tehdy - v jeho
védeckem mladi - zaujala pozorné posluchace
védecka erudice, péce o neotfelost vyjadfovani
ajemny humor. Moudrost pFibyvajicich let pro-
hloubila zajem Josefa Svancary o kulturu odbor-
ného vyjadrovani, k niz netinavné vedl i studen-
ty a spolupracovniky.

Vyznamnym predélem ve védecké Kkariéfe
profesora Svancary byl prechod do Vyzkumné-
ho Ustavu pediatrického (1964), kde se zaslouZil
0 vybudovani experimentalni laboratofe a pra-
coval na vyvoji pristrojovych metod, zejména
pro diagnostiku mikrovibraci a rytmicity psy-
chického déni, dale pak testl pro diagnosti-
ku pozornosti, dotaznikli a $kal pro vyvojové
psychologické vyzkumy prostrednictwm stadia
dvojcat; také zpracovaval interpretacni postupy
kresebnych vykon( klientd.

V té dobé, tj. od poloviny Sedesatych let, se
t67 stavé externim ugitelem brnénské univerzitni
katedry psychologie, odchazi na jednosemest-
ralni studijni pobyt do Kanady a po navratu pre-
chazi na katedru na pIny Gvazek. Soucasné pl-
sobi i v nové zaloZené Psychologlcke laboratofi
CSAV v Brng, kde je mu svéfena psychologicka
Cast Iongltudlnalnlho zkoumani brnénskych déti
jako soutasti mezinarodniho projektu.

V/ obdobi relativniho politického uvolnéni
v roce 1965 odjel na pdlroéni pobyt do Ka-
nady, kde pUsobil jako hostujici profesor na
montrealské univerzité. Dojem, ktery zanechal,
vedl k tomu, Ze byl pozvan k dalSimu pobytu.
Toto pozvani vSak molil vyuZit az v roce 1974.
(V této souvislosti chci pfipomenout, Ze Josef
Svancara pusobll rovnéz jako hostujici profesor
na univerzité v Bernu v roce 1984.)

Z kazdého mista plisobeni Svancara vytézil
védecké vysledky, které tvofi zakladni fond
Ceské odborné psychologické literafiiry. Ovo-
cem klinické prace na détské neurologické kli-



nice v padesatych letech je cenna a dodnes Ziva
publikace o neur6zach v détském véku (spolu
s neurologem Vaclavem Holubem). Pdsobeni
ve Vyzkumném Ustavu pediatrickém pfineslo
vyznamné studie o rytmicité dusevniho déni,
studie Tesici otazku zakladnich faktorl vyvo-
je a osobnosti, mj. jeho habilitacni praci ,,Ho-
meostaze endogennich a peristaticlych Cinitell
psychického vyvoje ", jejiz vydani a naplnéni
znemozZnila sovétska okupace a nasledna nor-
malizace.

V roce 1968 byl pozvan, aby presel na katedru
psychologie filozofické fakulty zdejsi univerzi-
ty. V té dobé jiz mél samostatné psychologické
oddéleni ve Vyzkumném Ustavu pediatrickém
a kromeé toho mél_polovicni tvazek v Psycholo-
gické laboratofi CSAV v Brné, kde vedl longi-
tudinalni vyzkum a pfipravil jeji experimentalné
psychologické vybaveni. Po odchodu Kone¢né-
ho z FF MU na jafe 1970 byl zvolen vedoucim
katedry psychologie; po Ctyfech mésicich vak
tehdejsi rektor katedru zrusil.

Obdobim normalizace zacala pro ného léta
neprijemnosti, omezovani a diskriminaci. Na
nesmyslné prikazy a zakazy reagoval s nezavis-
losti sobé vlastni a v souladu s idealem nepoko-
FiteIné lidské distojnosti. Uved ‘mejeden priklad
za mnohé: Kdyz pfislo nafizeni, Ze studenti ne-
sméji citovat psychology, ktefi odesli do exilu,
nebal se ve vyuce ironicky sdélit studentlim, Ze
jediny emigrant, kterého mozno citovat, je Jan
Amos Komensky.

Navzdory viem prekézkam vydal Svancara
Y sedmdesatych letech s kolektivem spolupra-
covnik{ zasluzne dilo ,,Diagnostika psychické-
ho vyvoje ”, které vyslo ve tfech vydanich a bylo
pfeloZeno do rustiny a bulharstiny. Na Sloven-
sku publlkoval sfildii ,,Blologlcka determinécia
lldského spravania”, v niz rozvedl a shrnul
i zakladni poznatky své habilitacni prace. V se-
dmdesatych a osmdesatych letech napsal téZ né-
kolik cennych ugebnich textt, které jsou plivod-
nimi odbornymi dily a vzornymi ucebnicemi,
prestoze mohly byt vydany jen jako skripta, a to
jesté s vyhradami bdélych strazcl ideologické
Cistoty. Jsou to: Emoce, city a motivace, Psy-
chologie starnuti a stéﬁ’, Kompendium vyvojové
psychologie, Aktualni otazky psychologické ter-
minologie aPoruchy psychického vivoje.

Ti, ktefi méli prilezitost stazovat u Josefa
Svancary v dobeé jeho praktického pusobenl se
kromé smyslu pro presnost a pracovni odpovéd-
nost naucili divat na psychologii jako na exaktni
védu, ktera dokaze problémy nejen identifiko-
vat, ale i srozumitelné popsat a vysvétlit tak, aby
bylo mozno na zakladé poznani pozitivné ovliv-
nit zlepSeni zdravotniho stavu nebo vychovné
situace. Tato zkuSenost v dobé, kdy se psycho-
logie ztracela bud' v jalovych filosofickych fra-
zich, nebo v neurofyziologickém redukcionis-

mu, byla pro studenty - stazisty povzbuzenim
a inspiraci.

Jako vysokoskolsky ugitel se profesor Svan-
cara vyznacoval promyslenou didaktickou
nedirektivnosti, ktera studenty maximalné sti-
mulovala k odbornému zrani, k odpovédnos-
ti a samostatnosti. Bylo to patrné i na vysoké
Urovni diplomovych praci vznikajicich pod’jeho
vedenim. 5

V roce 1986 byl Josef Svancara predcasné
penzionovan s oduvodnénim, Ze jako védecké-
mu pracovnikovi mu pracovni povinnost kon¢i
v Sedesati letech a Ze tedy vlastné presluhuje.
Skuteénym dlivodem v3ak byla jeho duchovni
svétondzorova nekonformnost a nepokofritel-
nost, ktera ve spojeni s netiprosnym smyslem
pro spravedhiost musela tehdejSim mocnym pfi-
pominat jejich vlastni kompromlsnlctw Niko-
mu z rozhodujicich Cinitell pritom nevadilo, Ze
vyucuje v celém rozsahu pedagogické normy, ze
vede diplomové prace aZe je na katedfe psycho-
logie nepostradatelny pro svou odbornou erudici
a vynikajici pedagogické kvality.

Proto byly ihned po navratu svobody podnik-
nuty kroky k navratu Josefa Svancary na filoso-
fickou fakultu, kde od devadesatého roku opét
vyucuje na phiy Gvazek, je pfedsedou oborové
rady pro doktorské studium a vydatné pfispiva
k obnové dobrého jména Gstavu. Jako pamétnik
plsobeni zakladatele brnénského universitniho
Psychologického Ustavu M. Rostohara usiluje
jednak o navazani na dobré tradice, a jednak
o0 budovani novych vychodisek brnénské psy-
chologie. Organizuje novou koncepci vyuky
obecné psychologie, do jejihoZz systému nové
zavedl i systematicky vyklad z kognitivni psy-
chologie. Nfychazejijeho dalsi ucebni texty, Ge-
neze systému empirické psychologie a Kapitoly
z kognitivni psychologie.

Jiz nyni je mozno fici, Ze do historie Ceské
psychologie a k jeho velkym zasluham pro bu-
doucnost patfi iniciovani a spoluvytvareni kon-
cepce integrativni psychologie jako vyukového
predmétu i jako badatelské orientace. Integra-
tivni psychologie pfedstavuje v pojeti profesora
Svancary interdisciplinarni” pFistup umoZznujici
studovat a objasiiovat jednoticim zplsobem za-
kladni problémy psychologie.

Jmenovani docentem obdrzel az v rdmci re-
habilitace 1 5. 1990. V roce 1992 byl jmeno-
van profesorem dvou specializaci: obecné psy-
chologie a vyvojové psychologie. V roce 1994
obdrzel Zlatou medaili Masarykovy univerzity
a v roce 2004 ohdrzel Cestny titul emeritni pro-
fesor Masarykovy univerzity.

Byl Clenem Fady védeckych odbornych spo-
leCnosti, napf. ECHA - Spole¢nost pro nadani
a talent: v letech 1992-97 pUsobil jako mis-
topfedseda; dfive téZ pracoval v mezinarodni
ISSBD. Od roku 1958 zastaval rlizné funkce



v Ceskomoravské psychologické spolegnosti,
napr. jako €len vyboru, pfedseda sekce klinic-
ké psychologie, mistopfedseda CMPS; byl vé-
deckym tajemnikem Cs. psychologlcke asoci-
ace v letech 1968-70, zajistoval prijeti CMPS
do IUPsyS; je cestnym &lenem CMPS (1999).
Radu let zastaval funkci pfedsedy sekce vyvojo-
vé psychologie Ceskoslovenske psychologické
spolecnosti pri CsAV.

Nelze nezminit osobni Zivot Josefa Svancary.
Se svoji manZelkou, excelentni détskou psycho-
lozkou, vychovali pét déti. Zadné nepokracuje
Y psychologlcke tradici svych rodicd, kazdé
z déti si zvolilo jinou profesni drahu, coZ vypo-
vida o bohatosti vychovného prostFedi. Jak jiz
bylo zminéno na pocatku, Svancara byl vybor-
nym hracem na violoncello, cozZ uplatnil v ko-
mornim souboru. Nevynechal zadny kvalitni
koncert, inicioval vyuku hudebni psychologie
v Psychologickém Ustavu FF MU. Jeho zajem
o vechny druhy uméni a Sife znalosti byly pfi-
slovecné. Naplnoval tak klasickou predstavu
0 harmonické osobnosti realizujici se v mnoha
smérech. .

V profesoru Svancarovi méli jeho kolegové
1 Zaci priklad vzacné integrované osobnosti,
jejiz kazdy Cin je autorskym dilem a v jejimz
kazdém cinu je vyjadrfena jeho Zivotni deviza:
,»,Dobro, pravda a kréasay.

Prof. PhDr. Josef Svancara, CSc., zemfel
v Brné 11. 1 2020 kréatce pfed dosazenim 96 let
véku.

Na z&vér si dovolujeme vyjéadfit pohled
vnucky profesora J. Svancary, PhDr. Lucie
Svancarové, kterou dédeckova osobnost velmi
ovlivnila a privedla ji ke studiu psychologie:
Popisuje jedno z mnoha vyznamnych setkani
s nim vzpominkou: ,,Vzpominam si na jedno
setkani s dédeckem z doby. My jsem studovala
'vysokou $kolu. Probéhlo kolem pUil desaté vecer
na tramvajové zastavce u Janackova divadla.
Dédecek mé tam nahodou potMI a zeptal se
mé prekvapené: Luci, co se tadyflinkas po no-
cich? Ajajsem na to odpovédéla: Dédecku, ja
se neflinkdm, j& jdu z koncertu. Vzpominam si,
jak dédecek zjihl. Zjisténi, Ze natolik miluji vaz-
nou hudbu, Ze chodim tfeba i sama na koncerty
Brnénské filharmonie, mu dopralo zapomenout
na to, co mi chtél pdvodné vytknout, totiZ sa-
mostatny pohyb veCernim Brnem. Najednou se
zajimaljenom o to, co hrali ajak se mi to libi-
lo. Uvédomilajsem si pFitom, Ze daleko vic nez
uznavanym psychologem je milovnikem vazné
hudby. Na sklonkujeho Zivota se to znovu potvr-
dilo, dovednost hrat na violoncello mu dlouho
naplfiovala dnyjeho sénia...

KdyZ jsem se chystala ke studiu psychologie,
zapamatovala jsem si jednu vétu, pronesenou
kterymsi pedagogem pripravného kurzu Filozo-

fické fakulty: ,,Profesor Svancara_upozorfiuje,
7e ¢lovék nemlze byt nikdy PRESTARLY. “Jeho
stari bylo dlouhé a ubyvani sil velmi pomalé.

Lucie sdéluje jeden z mnoha podnetnych
zazitkd s dédeckem: Pamatuji si na jeden svij
rozhovor s dédeckem v dobg, kdy na FSS vznikl
oborpsychoterapeuticka studia,jak se velmipo-
divoval, Ze se nékdo mdZe snaZit vyucovat psy-
choterapii pregradudlné, protoze tato profese
vyzaduje mnohem vétsi osobni zralost, nez miva
Clovék ve studentském véku. Dnes mu davam
jesté vice za pravdu. Myslim, Ze chronologlcky
vék se neda opomenout a Zivot rodinny mize byt
zdrojem natolik transformUJluch Zivotnich zku-
Senosti, Ze jej nemlzeme nahradit zadnym stu-
diem ani psychoterapeutickym vycvikem. Rikam
si, jak je dobfe, Ze Zijeme naprFed v rodinach
apak teprve v ordinacich, kancelarich ajinych
pracovnach.

Profesor Svancara byl tim, lynt byl, jenom
diky tomu, Ze v nasi babicce potkal zenu, ktera
ho zahrnovala vrouci laskou a byla ochotna stat
sepojeho boku maminkou postupné péti détem,
které hopozdéji mohly doprovazetdlouhym sou-
mrakem jeho pozemského Zivota.

S rostouci psychoterapeutickou zkuSenosti si
stale vice uvédomuji, Ze nemohu, neumim ani
nechci pracovat hodnotové neutralné. Myslim,
Ze psychoterapie je bud doprovazenim hodno-
tové vyhranénymi, nebo se méni v nekone¢nou
fadu setkani beze sméni a cile.

TakZe, kdyz si nékdo vSimne, Ze rdm na sténé
kFiz a zepta se: Wyjste véFici? Reknu rovnou:
,,Ano, ja jsem Fimska katolicka. “A kdyZ se né-
kdo pta: Jv jste vdana? Odpovidam: ,,Ne, ja
jsem zasvéceného Zivota. “A kdyzZ se pta dal,
vysvétlim mu, co to znamena. Jenom na otaz-
ku: ,,Mate déti? ““Odpovidam trochujinak: ,,Ja
vlastni déti nemam zadné, ale mam deset sy-
novcll a netefi. “Protoze si myslim, Ze tou otaz-
kou se lidé neptaji jen na presny pocet mych
pFimych potomkd, ale opatrné zjiét'uji: ,,Budete
rozumeét starostem rodinneho Zivota? “ V tomto
smyslu je praveé zprava 0 poctu mych synovcl
a netefi dulezita. ““ Myslim si, Ze vpFipadé na-
Seho dédecka to nebylojinak. Daleko silngjSim
formujicim vlivem pro néj byla skutecnost, ze
mél po€etnou rodinu, nez cokoli jiného, €im
i Zivoté prosel.

Vzpominam si, Ze jsem sijednou postéZovala
babiCce, Ze néktefi ucitelé psychologie hledi na
Mtolickou cirkev velmi kriticky pro jeji pFisnou
moralku. A babi¢M fFekla: ,,Ano, ona prFisnaje,
ale - apamatuji si najejijemny Gsmév a nézny
ton - ,,KdyZ jsem néCemu uvéfila, musim talcy
umét néco obétovat.

Nejsem hodnotové neutralni, délam svojipra-
ci s virou, kterou nasi prarodlce uchovali s\ym
potomkum za cenu velkych obéti v osobnim
iprofesnim Zivoté.



Profesor Svancara mijako dédecek neodpo-
védél zdalelia na vSechny otctzky, které jsem mu
poloZila nebo chtéla poloZit. Naucil mé postup-
né rozumét citatu R. M. Rilkeho: ,,Méjte trpéli-
vost s nezodpovézenymi otctzkami ve VaSem srd-
ci. Pokuste se je milovatjako zam€ené pokoje
ajako knihy napsané neznamym jazykem. Zijte
se svymi otétzkami a jednoho vzdaleného dne
tfeba zjistite, Ze pravé prozivate odpovéd. *“ To
bych prala i vam, mili ¢tenafi a kolegové, kte-
rymi po precteni tohoto ¢lanku leZi na srdci stale
jesté néjaké otttzky o naSem zesnulém.

V Smékal a L. Svancarova
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